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UNIVERSIDADE LUSIADA DE LISBOA

Programa da Unidade Curricular
DIREITOS FUNDAMENTAIS
Ano Lectivo 2015/2016

Direito (1° Ciclo)

Direito

10

DIREITOS FUNDAMENTAIS (02314)

20

1° Semestre
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8. Tipo de aula e carga horaria (tempo de trabalho)

Aulas Tebricas: 30,00
Aulas Praticas: 15,00
Aulas Tedrico-praticas:
Orientagao Tutorial: 20,00
9. Créditos
6,00

10. Coordenador da Area Cientifica

11. Regente

Prof. Doutor CARLOS MANUEL DE ALMEIDA BLANCO DE MORAIS
12. Assistentes

Dr2 ANA SOFIA DE ASSIS PACHECO DA SILVA
13. Lingua de ensino

Portugués

14. Objectivos Gerais

A disciplina de Direitos Fundamentais estd inserida no curriculum da licenciatura em Direito no
2.° ano e constitui a terceira disciplina na area do Direito Constitucional. Os objectivos centrais
da cadeira consistem no ensino de uma componente fundamental da Constituicho material de
um estado que é o estatuto juridico dos cidadaos na sua relagdo com o poder politico.

15. Objectivos Especificos

O estudo dos direitos fundamentais compreende:

- uma parte geral (conceitos, evolugao historica, categorias,

figuras afins, principios estuturantes, regimes juridicos substantivo e processual dos direitos,
liberdades e garantias, restricdo de direitos, sinopse sobre os direitos econdmicos sociais e
culturais)

- uma parte especial que compreende uma analise dos regimes especificos de alguns direitos
fundamentais previstos na Constituicdo de 1976.

16. Competéncias a adquirir

O estudo dos Direitos Fundamentais pretende formar os alunos nos conhecimentos juridicos
que lhes permitam representar as posi¢cées juridicas activas de que as pessoas individuais e
colectivas sao titulares, no contexto de um ordenamento juridico-constitucional que assenta o
fundamento do Estado de direito democratico no cidaddo, como fonte da soberania, e na
dignidade da pessoa humana.
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17. Metodologia de ensino

O ensino de Direitos Fundamentais compreende:
- as prelecgdes do regente (aulas tedricas);
- a analise e discussdao de instrumentos normativos, textos doutrinais, acoérdaos, e outros
documentos ( aulas tutoriais);
- a resolugdo de casos praticos com intuito de estimular o manuseamento da Constituicdo
(aulas praticas).

18. Conteudos Programaticos
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UNIVERSIDADE LUSIADA DE LISBOA
CAPITULO I. GENESE, EVOLUGAO E CARACTERIZAGAO DOS DIREITOS FUNDAMENTAIS

SECCAO I. GENESE

1. Nogao preliminar e configuragdo dos direitos fundamentais como modelo juridico de criagao
recente de matriz judaico-greco-crista.

2. Sinopse sobre a evolugao dos direitos das pessoas na esfera filosdéfica, juridica e politica.
SECCAO Il. O PROCESSO DE INSTITUCIONALIZACAO E POSITIVACAO
1. Constituigdo material e direitos fundamentais

2. Caracterizagdo de direito fundamental no ambito do Estado Social de Direito: uma posicao
juridica activa das pessoas perante os poderes publicos dotada de relevancia constitucional.

3. As Fungbes contemporaneas dos direitos fundamentais

4. A positivagdo dos direitos fundamentais nas constituigdes de matriz democratica e no
constitucionalismo de matriz marxista

5. Introducdo a a tutela dos direitos da pessoa humana pelo Direito Internacional Publico Geral
e Especial.

6. Sinopse sobre a positivagdo dos direitos fundamentais no constitucionalismo portugués

CAPITULO Il. O SISTEMA DE DIREITOS FUNDAMENTAIS NA CONSTITUIGAO
PORTUGUESA DE 1976

SECCAO I. TIPOLOGIA DOS DIREITOS FUNDAMENTAIS E FIGURAS AFINS

1. A sistematizacdo constitucional

2. Classificagbes basicas dos direitos fundamentais

3. Direitos fundamentais e figuras afins.

SECCAO Il. Introdugéo ao sistema de direitos fundamentais

1. O sistema de direitos fundamentais e a sua abertura

2. A dupla dimensdo dos direitos fundamentais: os direitos fundamentais como principios

juridicos objectivos e como posigdes juridicas subjectivas
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3. O sujeito dos direitos.

4. O objecto dos direitos.

5. O finalismo dos direitos no contexto da tutela da dignidade da pessoa humana.
6. Meios de defesa dos direitos fundamentais

SECCAO . OS PRINCIPIOS  ESTRUTURANTES DO  SISTEMA DE DIREITOS
FUNDAMENTAIS

1. Introducdo aos elementos estruturantes materiais do sistema de direitos fundamentais
2. Principios estruturantes

A. Principio da universalidade

B. Principio da igualdade

C. Principio da proporcionalidade

D. Principio da protecgéo da confianga

E. Principio da dualidade dogmatica entre os direitos liberdades e garantias e os direitos
economicos sociais e culturais

F. Principio do acesso ao direito e da tutela jurisdicional efectiva.

G. Principio da responsabilidade civil extracontratual do Estado e demais entes publicos.

H. Principio da interpretacdo e integracdo conforme a Declaragdo Universal dos Direitos do
Homem.

I. Principio da clausula aberta dos Direitos Fundamentais ( remissao).

Seccao lll. O Regime dos direitos, liberdades e garantias.
1. Critérios estruturantes e principais componentes do regime

1.1. A aplicabilidade directa

1.2. Avinculacio das entidades publicas e privadas.

1.3. Garantia do sistema de direitos liberdade e garantias na clausula de limites materiais a
revisdo constitucional

1.4. Reserva de lei.

1.5. Caracter restritivo das restricdes e caracter excepcional das suspensdes: enunciado dos
corolarios em exame e remissao.

1.6. A faculdade excepcional de autotutela dos direitos liberdades e garantias: apontamento
sobre os pressupostos, 0 modo de exercicio e os limites do direito de resisténcia.

2. As afectagdes aos direitos liberdades e garantias
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2.1. Conceitos de limite, configuragao, restricao e intervengéao restritiva
2.2. Requisitos das restrigdes aos direitos, liberdades e garantias

3. Interpretagéo constitucional e juizo de ponderagao

4. Arenuncia a posigdes activas em sede de direitos, liberdades e garantias

SECCAO IV. SINOPSE SOBRE OS DIREITOS ECONOMICOS, SOCIAIS E CULTURAIS

1. Direitos sociais originarios e direitos derivados a prestagdes

2. A problematica da natureza juridica dos direitos sociais originarios na CRP

3. Direitos derivados a prestagdes: apreciagao critica ao principio da proibi¢ao do retrocesso

CAPITULO Ill.  SINOPSE SOBRE O REGIME JURIDICO DE ALGUNS DIREITOS
LIBERDADES E GARANTIAS

19. Métodos de Avaliacao
A avaliacdo continua dos alunos na licenciatura em Direito compreende: duas provas escritas
obrigatdrias; intervengbes orais obrigatorias (exposicbes tematicas, comentarios a textos legais
ou doutrinais, debates); trabalhos individuais opcionais, em regra de natureza oral e centrados
na resolucdo de casos praticos.

20. Recursos Didacticos

1) Constituicdo da Republica Portuguesa e 1. Volume da Constituigdo da Republica anotada de
Gomes Canoaotilho-Vital-Moreira-Coimbra Editora- Coimbra-2007;
2) Colectanea de Legislacdo de Direito Constitucional, Universidade Lusiada Editora, Lisboa,
Coleccao Textos de Apoio / Série Licenciatura em Direito, vol. I, Nov e vol. Il, de José Lucas
Cardoso.

21. Palavras Chave

Constituicdo / Estado Social de Direito / Dignidade da pessoa humana/ Direitos liberdades e
garantia
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23. Bibliografia Principal

Autor(es): José de Melo Alexandrino
Titulo: Direitos Fundamentais - Introducao Geral
Edigao: 1@ Ano: 2007
Local: Estoril
Editora: Principia
Autor(es): José Carlos Vieira de Andrade
Titulo: Os Direitos Fundamentais na Constituigdo Portuguesa de 1976
Edigao: Ano: 2004
Local: Coimbra
Editora: Coimbra Editora
Autor(es): Jorge Reis Novais
Titulo: Os Principios Constitucionais Estruturantes da Republica Portuguesa
Edigao: 128 Ano: 2004
Local: Coimbra
Editora: Coimbra Editora

24. Bibliografia Complementar
Autor(es): Jorge Miranda
Titulo: Manual de Direito constitucional, IV, Direitos Fundamentais
Edicao: 28 Ano: 2008
Local: Coimbra
Editora: Coimbra Editora
Autor(es): Bodo Pieroth-Bernhard Schlink
Titulo: Direitos Fundamentais - Direito estadual
Edigao: 1@ Ano: 2008
Local: Lisboa
Editora: Un. Lusiada
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|Ficha técnica MIP

Titulo

Programa da unidade curricular '‘DIREITOS
FUNDAMENTAIS': Ano Lectivo 2015/2016

Autor

Prof. Doutor CARLOS MANUEL DE ALMEIDA
BLANCO DE MORAIS

Classificagao

Descritores

Colaborador(es)

Data/Hora

21-09-2015 08:59:00

Formato de dados

Texto, PDF

Estatuto de utilizagao

Acesso publico

Relagao

Versao 2,0

(c) Universidade Lusiada de Lisboa, 2016
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Programa da Unidade Curricular
DIREITOS FUNDAMENTAIS
Ano Lectivo 2015/2016

Direito (1° Ciclo)

Direito

10

DIREITOS FUNDAMENTAIS (02314)

20

1° Semestre
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8. Tipo de aula e carga horaria (tempo de trabalho)

Aulas Tebricas: 30,00
Aulas Praticas: 15,00
Aulas Tedrico-praticas:
Orientagao Tutorial: 20,00
9. Créditos
6,00

10. Coordenador da Area Cientifica

11. Regente
Prof. Doutor LUIS MANUEL BARBOSA RODRIGUES

12. Assistentes

13. Lingua de ensino
Portugués

14. Objectivos Gerais
Identificacdo e compreensao da tematica dos Direitos Fundamentais e dos Direitos Humanos.

15. Objectivos Especificos
Conhecimento do segmento da Constituicdo portuguesa atinente aos Direitos Fundamentais e
de alguns dos principais textos juridicos internacionais.

16. Competéncias a adquirir
Dominio da terminologia juridica relativa aos Direitos Fundamentais e aos Direitos Humanos e
competéncia para a interpretacao e aplicagao das respectivas normas.

17. Metodologia de ensino

Aulas tedricas de exposicdo sintética e sistematica da integralidade do programa da unidade
curricular.

Aulas praticas destinadas a resolucao de casos praticos sobre matérias que assumam essa
vocagao e ao esclarecimento de duvidas.

Aulas de orientacdo tutorial pensadas para o acompanhamento e a avaliagdo de trabalhos de
investigagao, e para a realizagao de avaliagdo oral de conhecimentos.
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18. Conteudos Programaticos

1. Direitos Fundamentais e Direitos Humanos

2. Génese e evolucao dos Direitos Fundamentais e dos Direitos Humanos
3. Nogao, figuras afins e tipologia dos Direitos Fundamentais e dos Direitos Humanos
4. Fontes e hierarquia das fontes de Direitos Fundamentais e de Direitos Humanos
5. Sistema internacional de Direitos Humanos

5.1. Geral

5.1.1. Declaragéo Universal dos Direitos do Homem

5.1.2. Pacto Internacional sobre os Direitos Civis e Politicos

5.1.3. Pacto Internacional sobre os Direitos Econédmicos, Sociais e Culturais
5.1.4. Declaragéo Islamica Universal dos Direitos Humanos

5.2. Europeu

5.2.1. Conselho da Europa

5.2.1.1. Convencgao Europeia dos Direitos do Homem

5.2.1.2. Carta Social Europeia (revista)

5.2.2. Uni&o Europeia

5.2.2.1. Carta de Direitos Fundamentais da Unido Europeia

6. Sistema interno portugués de Direitos Fundamentais

6.1. Principios estruturantes

6.2. Tutela

6.3. Regime geral

6.4. Regime especifico dos direitos, liberdades e garantias

6.4.1. Aplicabilidade directa

6.4.2. Vinculagdo das entidades publicas e privadas

6.4.3. Restricao

6.4.4. Suspenséao

6.4.5. Reserva de ato legislativo

6.4.6. Revisao e transigdo constitucionais

6.5. Regime especifico dos direitos de natureza analoga

6.6. Regime especifico dos direitos econémicos, sociais e culturais

6.7. Direitos em especial

6.7.1. Direito a vida

6.7.2. Direito a integridade fisica

6.7.3. Direito a liberdade

6.7.4. Liberdade de consciéncia

6.7.5. Liberdade religiosa e liberdade de culto

6.7.6. Liberdade de reuniao e liberdade de manifestacao

6.7.7. Liberdade de associagéo

19. Métodos de Avaliacao

A avaliagdo continua integra, com natureza obrigatdria, dois testes escritos e uma exposi¢ao
oral de apresentagao de trabalhos
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20. Recursos Didacticos

Todos os existentes na Biblioteca da Universidade

21. Palavras Chave
Constituicao;
Direito Internacional;
Direitos Fundamentais;
Direitos Humanos;
Dignidade da Pesso
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23. Bibliografia Principal

Autor(es): José de Melo Alexandrino

Titulo: Direitos Fundamentais - Introducao Geral

Edigao: 28 Ano: 2015
Local: Estoril

Editora: Principia

Autor(es): José Carlos Vieira de Andrade

Titulo: Os Direitos Fundamentais na Constituigdo Portuguesa de 1976
Edigao: 58 Ano: 2012
Local: Coimbra

Editora: Almedina

Autor(es): Ana Guerra Martins

Titulo: Direito Internacional dos Direitos Humanos

Edigao: 128 Ano: 2012
Local: Coimbra

Editora: Almedina

24. Bibliografia Complementar

Autor(es): J.J. Gomes Canotilho; Vital Moreira
Titulo: Constituicdo da Republica portuguesa anotada, V. |
Edicao: 42 Ano: 2007
Local: Coimbra
Editora: Coimbra
Autor(es): L. Barbosa Rodrigues; Alberto Soares Carneiro
Titulo: Direitos Humanos - Textos Fundamentais
Edigao: 28 Ano: 2015
Local: Lisboa
Editora: Quid Juris
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|Ficha técnica MIP

Titulo

Programa da unidade curricular '‘DIREITOS
FUNDAMENTAIS': Ano Lectivo 2015/2016

Autor

Prof. Doutor LUIS MANUEL BARBOSA
RODRIGUES

Classificagao

Descritores

Colaborador(es)

Data/Hora

13-07-2015 08:54:00

Formato de dados

Texto, PDF

Estatuto de utilizagao

Acesso publico

Relagao

Versao 1,0

(c) Universidade Lusiada de Lisboa, 2016
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