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UNIVERSIDADE LUSIADA DE LISBOA

Programa da Unidade Curricular
TEORIA GERAL DAS OBRIGACOES
Ano Lectivo 2015/2016

Direito (1° Ciclo)

Direito

10

TEORIA GERAL DAS OBRIGAGCOES (02318)

20

2° Semestre
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8. Tipo de aula e carga horaria (tempo de trabalho)

Aulas Tebricas: 30,00
Aulas Praticas: 15,00
Aulas Tedrico-praticas:
Orientagao Tutorial: 20,00
9. Créditos
6,00

10. Coordenador da Area Cientifica

11. Regente
Prof. Doutor JOSE ALBERTO RODRIGUEZ LORENZO GONZALEZ

12. Assistentes

Dr. GONCALO SARAIVA DUARTE REDONDO, Dr. MARCO DANIEL LEITE
ROSA MARIA VALENTIM BARBOSA BENSIMON

13. Lingua de ensino
Portugués

14. Objectivos Gerais

Atitudes
Espirito critico
Saber assente no estudo, na reflexdo e na valoracao

Capacidades

Investigar e recolher informacéao

Realizar projectos

Desenvolver capacidades de avaliagdo e de decisao

Utilizar linguagem juridica

Adquirir formacao pratica alicergada nos quadros tedricos correlativos

Conhecimentos

Compreender o conceito de obrigagcao

Compreender a importancia e a necessidade da Teoria Geral das Obrigacdes
Compreender a conexao intima entre a Obrigagao e os restantes ramos de

15. Objectivos Especificos

Compreender os conceitos de fonte da obrigagao, obrigacao e o respectivo regime juridico
Compreender as classes de obrigagdes
Conhecer a fungao da obrigacéo
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Conhecer as diversas espécies de objecto possivel da obrigagao
Compreender o regime juridico basico a que se submetem as obrigagdes
Compreender a conexao tipica entre contrato e obrigagéo

Conhecer as classes de obrigagdes

Incorporar a transcendéncia do conceito de obrigagéo para o Direito
Conhecer os seus diferentes modos de extingao

16. Competéncias a adquirir

Saber reconhecer o papel da Teoria Geral das Obrigagbes na formacado dos quadros mentais
de um jurista

Saber investigar e recolher informacgéo

Saber realizar trabalho de projecto

Saber consultar, interpretar e utilizar diplomas legais

Saber proceder a aplicagao dos conhecimentos adquiridos a situacées novas

17. Metodologia de ensino

Recurso a exemplos da vida quotidiana

Resolugao de casos concretos (case method)
Analise de legislagao e de jurisprudéncia
Participagcao em debates e coléquios

Simulacao de situacdes concretas da vida corrente
Recurso a Internet

18. Conteudos Programaticos
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Capitulo |
A) Construgao geral
1. Conceito de obrigagao
2. Relagéo juridica
4. A obrigagdo como posigao simétrica do crédito.
B) Estrutura da obrigacao
1. Sujeitos
2. Objecto, mediato e imediato
2.1. Prestagao: modalidades
2.2. A dignidade do interesse do credor
2.3. A autonomia
C) Natureza juridica da prestacao
Capitulo Il
Fontes das obrigacdes
Seccéao |
Subseccéo |
Contratos. Construgao Geral.
1. Relagdes contratuais de facto
2. Principios contratuais basicos
2.1. Principio da liberdade contratual
2.2. Principio do consentimento
2.3. Principio da forga vinculativa
2.3.1. Principio da estabilidade dos contratos
2.3.2. Principio da relatividade dos contratos
2.3.2.1. Contrato a favor de terceiro
2.3.2.2. Contrato para pessoa a nomear
2.4. Principio da boa fé
3. Classificagbes.
3.1. Contratos bilaterais e unilaterais
3.2.1. Excepgéo de ndo cumprimento
3.2.2. Condigao resolutiva tacita
3.2. Contratos mistos e unido de contratos
Subseccao Il Limitagbes voluntarias a liberdade de celebracao
A) Contrato promessa
1. Promessa bilateral e unilateral
2. Principio da equiparacéo
3. Efeitos
4. Recusa de cumprimento com e sem sinal
5. Recusa de cumprimento: execugéo especifica
6. Promessa com e sem eficacia real
B) Pacto de preferéncia
1. Nogao
1.1. As preferéncias legais
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2. Requisitos de forma e de substancia

3. Efeitos

4. Exercicio da preferéncia

5. Preferéncia com e sem eficacia real

Seccao Il

Negébcio juridico unilateral

1. O principio do contrato

2. Taxatividade

3. Promessa publica

4. Concursos publicos

5. Promessa de cumprimento e reconhecimento de divida
Seccéo lll Gestao de negdcios

1. Nocao

2. Relagdes entre o gestor e o dono do negdcio
3. Relagbes entre o dono do negdcio e terceiros
Secgao IV

Enriquecimento sem causa

1. O enriquecimento sem causa como enriquecimento injusto
2. A deslocacéo patrimonial

3. Obrigacgéao de restituir por enriquecimento injusto: requisitos
Capitulo Il

Modalidades das obrigacbes

. Obrigacdes civis e obrigagdes naturais

. Obrigagoes de sujeito activo indeterminado

. Obrigagdes plurais

. Obrigagbes conjuntas

. Obrigagbes solidarias

. Obrigagoes divisiveis e indivisiveis

. Obrigacbes genéricas e especificas

. Obrigagbes cumulativas, alternativas e com faculdade alternativa
9. Obrigagdes pecuniarias

10. Obrigagdes valutarias.

11. Obrigacdes de juros

Capitulo IV

Transmissao das obrigacoes

1. Cesséo de créditos

2. Sub-rogagao

3. Assuncéo de divida

4. Cessao da posi¢ao contratual

Capitulo V

Extingao das obrigagbes

1. Cumprimento

2. Outras causas de extingao
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19. Métodos de Avaliagao
Os instrumentos de avaliagdo serdo os determinados ou a determinar no Regulamento de
Avaliagao da Universidade Lusiada.

20. Recursos Didacticos

www.academia.edu (ppt aulas)

Cadigo Civil

Copias de decisdes judiciais, escrituras publicas, certiddes registais e actos analogos
21. Palavras Chave

Obrigagdes

Fontes das obrigacdes

Modalidades de obrigagdes

Contrato
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23. Bibliografia Principal

Autor(es): GONZALEZ, José

Titulo: Cadigo Civil Anotado, vol. I

Edigao: 1@ Ano: 2012
Local: Lisboa

Editora: Quid Juris

Autor(es): VARELA, Joao de Matos Antunes

Titulo: Das Obrigagbes em Geral, vols. l e Il

Edicao: 109; 72 Ano: 2000
Local: Coimbra

Editora: Almedina

Autor(es): COSTA, Mario Julio de Almeida

Titulo: Direito das Obrigagdes

Edigao: 108 Ano: 2008
Local: Coimbra

Editora: Almedina

24. Bibliografia Complementar

Autor(es): SILVA, Joédo Calvao
Titulo: Sinal e contrato-promessa
Edicao: 112 Ano: 2006
Local: Coimbra
Editora: Almedina
Autor(es): LIMA, Pires - VARELA, Antunes
Titulo: Cadigo Civil Anotado, vol. I
Edigao: 42 Ano: 1998
Local: Coimbra
Editora: Coimbra Editora
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|Ficha técnica MIP

Titulo

Programa da unidade curricular ‘TEORIA GERAL
DAS OBRIGAGOES': Ano Lectivo 2015/2016

Autor

Prof. Doutor JOSE ALBERTO RODRIGUEZ
LORENZO GONZALEZ

Classificagao

Descritores

Colaborador(es)

Data/Hora

14-07-2015 14:29:00

Formato de dados

Texto, PDF

Estatuto de utilizagao

Acesso publico

Relagao

Versao 1,0

(c) Universidade Lusiada de Lisboa, 2016
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