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Gestão de Recursos Humanos

2. Curso

 1

3. Ciclo de Estudos

Programa da Unidade Curricular

PSICOLOGIA

Ano Lectivo 2019/2020

PSICOLOGIA (11302)

4. Unidade Curricular

 1

6. Ano curricular

º

º

5. Área Científica

1º Semestre

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

Faculdade de Ciências da Economia e da Empresa (1º Ciclo)

1. Unidade Orgânica
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8. Tipo de aula e carga horária (tempo de trabalho)

 30,00

 20,00

 6,00

9. Créditos

Aulas Teóricas:

Aulas Práticas:

Aulas Teórico-práticas:

Orientação Tutorial:

10. Coordenador da Área Científica

11. Regente

Prof. Doutor CARLOS JOSE BERNARDO DA SILVA BARRACHO

12. Assistentes

13. Língua de ensino

Português

14. Objectivos Gerais

O aluno deverá ter um conhecimento aprofundado do objecto científico da Psicologia, através 

da evolução da Psicologia Filosófica à Psicologia Científica.

15. Objectivos Específicos

Conhecer o método empírico e o método científico, e as principais correntes da Psicologia.

O alunos deverá compreender a dinâmica do comportamento e ss suas principais bases 

interaccionais.

16. Competências a adquirir

Expositiva e com recurso a exemplos práticos.

17. Metodologia de ensino

18. Conteúdos Programáticos
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I. As bases estruturais do comportamento

1.1.A hereditariedade

1.2.O sistema nervoso

II. As bases interaccionais do comportamento

2.1. A etologia humana e o meio social

2.2. Natureza e cultura

III. As bases genéticas do comportamento

3.1. Padrões de crescimento

3.2. Desenvolvimento biopsíquico

IV. Os processos de aprendizagem

V. As necessidades e a motivação

VI. A percepção

VII. A memória

VIII. A inteligência

IX. A personalidade

X. Esboço da psicologia social

Os alunos terão de realizar dois mini-testes e um trabalho prático com apresentação oral nas 

aulas.

19. Métodos de Avaliação

Bibliografia indicada e pesquisa em sites específicos.

20. Recursos Didácticos

Psicologia - Inteligência - Personalidade - Social

21. Palavras Chave
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Pereira, Orlindo GouveiaAutor(es):

23. Bibliografia Principal

Psicologia de HojeTitulo:

Edição: 3ª

Porto

 1977

Local:

Ano:

Porto EditoraEditora:

Barracho, Carlos, Dias, Maria João dinizAutor(es):

O espaço e o homemTitulo:

Edição: 1ª

Lisboa

 2010

Local:

Ano:

SílaboEditora:

Parot, Françoise., Doron, RolandAutor(es):

Dicionário de PsicologiaTitulo:

Edição: 1ª

Lisboa

 2001

Local:

Ano:

ClimepsiEditora:

Autor(es):

24. Bibliografia Complementar

Titulo:

Edição:

Local:

Ano:

Editora:

Autor(es):

Titulo:

Edição:

Local:

Ano:

Editora:
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Ficha técnica MIP
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Colaborador(es)
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-
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