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Gestão de Recursos Humanos

2. Curso

 1

3. Ciclo de Estudos
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OPÇÃO I - GESTÃO DE PROJECTOS

Ano Lectivo 2022/2023

OPÇÃO I - GESTÃO DE PROJECTOS (11340)

4. Unidade Curricular

 3

6. Ano curricular

º

º

5. Área Científica

1º Semestre

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

Faculdade de Ciências da Economia e da Empresa (1º Ciclo)

1. Unidade Orgânica
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8. Tipo de aula e carga horária (tempo de trabalho)

 30,00

 20,00

 6,00

9. Créditos

Aulas Teóricas:

Aulas Práticas:

Aulas Teórico-práticas:

Orientação Tutorial:

10. Coordenador da Área Científica

11. Regente

Prof. Doutor PAULO JORGE PEREIRA DE MATOS HENRIQUES DOS MARQUES

12. Assistentes

13. Língua de ensino

Português

14. Objectivos Gerais

- Introduzir os princípios e práticas da gestão de projetos

- Aprender os estádios chave do ciclo de vida do projeto, desde o planeamento, o orçamento , 

a análise do risco, passando pela monitorização e a gestão da mudança, até ao fecho do 

projeto e ao relatório final

15. Objectivos Específicos

- Providenciar compreensão do trabalho de gestão de projetos

- Compreender a conectividade entre as equipas e a organização

- Obter compreensão e competências relacionadas com o papel do gestor de projetos

- Desenvolver autoconfiança e competências de equipa

16. Competências a adquirir

Metodologia de ensino interativa suportada pelos métodos interrogativo, expositivo e ativo , 

proporcionando o mais atualizado conhecimento em gestão de projetos.

O decurso típico de uma aula é:

1º, refletir acerca de um video;

2º, lição teórica;

3º, exercício de gestão de projeto com modelo à escala reduzida.

17. Metodologia de ensino
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- Modelos de gestão de projetos

- Gestão de projetos com MS Project

- Gestão do valor agregado

- Análise e gestão do risco

- Gestão da qualidade total em projetos

- Gestão de projetos envolvendo as atividades da cadeia de abastecimento

- Análise e gestão de operações, aprovisionamento e fornecimento

- Trabalho em equipa

18. Conteúdos Programáticos

De acordo com o regulamento.

19. Métodos de Avaliação

O docente disponibiliza exemplos de projetos, casos de estudo, resumos de matéria, exercícios 

e outros materiais, através da plataforma de gestão de conteúdos.

20. Recursos Didácticos

Project Management

Gestão de Projetos

21. Palavras Chave
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PROJECT MANAGEMENT INSTITUTEAutor(es):

23. Bibliografia Principal

A Guide to the Project Management Body of Knowledge (PMBOK® 

Guide)

Titulo:

Edição: 7th  2021

Local:

Ano:

PROJECT MANAGEMENT INSTITUTEEditora:

PROJECT MANAGEMENT INSTITUTEAutor(es):

A Guide to the Project Management Body of Knowledge (PMBOK® 

Guide)

Titulo:

Edição: 6th  2017

Local:

Ano:

PROJECT MANAGEMENT INSTITUTEEditora:

Autor(es):

Titulo:

Edição:

Local:

Ano:

Editora:

AYERS, JamesAutor(es):

24. Bibliografia Complementar

Supply Chain Project ManagementTitulo:

Edição:  2009

Local:

Ano:

CRC PressEditora:

MORRIS, Peter; PINTO, JeffreyAutor(es):

The Wiley guide to project technology, supply chain, and procurement 

management

Titulo:

Edição:  2007

Local:

Ano:

WileyEditora:
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