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8. Tipo de aula e carga horaria (tempo de trabalho)
Aulas Tedricas:
Aulas Praticas:
Aulas Tedrico-praticas: 30,00
Orientacao Tutorial: 20,00

9. Créditos
6,00

10. Coordenador da Area Cientifica

11. Regente
Prof. Doutor JOSE ANTONIO BAIAO CAROCHINHO

12. Assistentes

13. Lingua de ensino
Portugués

14. Objectivos Gerais

Elucidar os alunos sobre a natureza da investigacdo e discutir os seus conceitos basicos, bem
como sobre o conceito de processo de investigagao e das suas etapas.
Explorar os métodos de investigagao cientifica mais usuais em Psicologia.

15. Objectivos Especificos

Nesta disciplina, os alunos deverdo conseguir:

1. Formular hipéteses de investigagdo sobre uma determinada problematica, identificar as
variaveis nelas intervenientes, respectiva natureza e sua operacionalizagao;

2. Diferenciar as diferentes escalas de medida das variaveis (nominais, ordinais, de razado e
intervalares;

3. Identificar as caracteristicas que caracterizam um estudo experimental;

4. Destringar as metodologias quantitativas das qualitativas.

16. Competéncias a adquirir
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Aquisicdo do conhecimentos basico sobre a pratica da investigagdo cientifica nas ciéncias
sociais e humanas em geral e, na Psicologia em particular. Além disso deverdo desenvolver todo
um conjunto de competéncias instrumentais; competéncias comunicacionais; competéncias
interpessoais e competéncias sistémicas.

17. Metodologia de ensino

- Expositiva: apresentagdo teorica das caracteristicas basicas da metodologia de investigacéo
cientifica;

- Analise de casos;

- Exercicio na sala de aula com apoio tutorial relativo a critica de artigos cientificos.

18. Conteudos Programaticos
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1. Ciéncia, Filosofia e senso comum

1.1. Ciéncia e Filosofia

1.2. Ciéncia e senso comum

1.3. Caracteristicas do conhecimento cientifico

1.4. Paradigmas que norteiam o conhecimento cientifico (qualitativo e quantitativo)

2. O Processo de investigacao

2.1. A definicdo do problema

2.2. Arevisédo de literatura

2.2.1. As fontes de informagao e os seus diferentes suportes

2.2.2. Aimportancia das fichas de leitura

2.3. Aformulacio de hipoteses

2.3.1. Hipotese empirica e hipotese nula

2.3.2. Erros inferenciais na testagem das hipéteses

2.4. As variaveis: definicdo, estatuto, operacionalizagdo e niveis de medida (nominais, ordinais,
intervalares e de razao).

2.5. Aamostra

2.5.1. Definigado dos conceitos de universo, populagdo e amostra

2.5.2. O tamanho da amostra: sua representatividade e significancia

2.5.3. Os métodos de amostragem

2.6. Arecolha de dados

2.6.1. Métodos e técnicas de recolha de dados:

2.6.1.1. O inquérito por entrevista (tipos de entrevista)

2.6.1.2. O inquérito por questionario (como formular questdées num questionario)

2.6.1.3. A observagéao (observagao livre e sistematizada)

2.6.1.4. Os testes e as escalas; destringa entre teste e escala; a importancia das caracteristicas
psicométricas

2.6.2. Os métodos construtivistas (o estudo de caso, as biografias e as histérias de vida)
2.6.3. Arecolha de dados secundarios: analise documental e a analise de arquivos

2.7. O tratamento e a anadlise de dados

2.8. Resultados e discussao

2.9. Aiinvestigacdo como processo circular

2.10. O relatdrio de investigacao e seus componentes

3. Métodos e tipos de estudos dos designs

3.1. Nocao de design da investigagao

3.2. Os diferentes métodos utilizados na investigagdo: descritivo, correlacional, diferencial,
experimental
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3.2.1. Caracteristicas de um estudo experimental

3.2.2.

Estratégias utilizadas no controlo experimental (identificagdo, eliminagao,

balanceamento, contrabalanceamento e aleatorizagao)
3.3. Tipos de estudos: transversais, longitudinais e transculturais

4. Os planos experimentais

4.1. Definicao

4.2. Planos pré-experimentais
4.3. Planos quasi experimentais
4.4. Planos experimentais

4.5. Planos factoriais

5.Con

sideragdes finais

5.1. Validade das investigacdes e generalizagédo dos resultados
5.2. Questdes éticas na investigagéo

19. Métodos de Avaliagcao

- Presenca e participacéo nas aulas
- Elaboragdo de um conjunto de trabalhos diversos (analise de um artigo cientifico, analise de um

conjun

to de referencias bibliograficas, elaboracdo de um esbog¢o de uma investigagao)

- Um ponto escrito

- Uma

frequéncia no final do semestre

20. Recursos Didacticos

- Projecgbes utilizadas nas aulas
- Revistas cientificas existentes na Mediateca da Universidade Lusiada
- Bases de dados contidas nos sites PROQUEST e EBSCOhost (nomedamente a PsycArticles e

a Eric)

21. Palavras Chave

Processo de investigacao
Método

Hipoteses

Variaveis

Analise de dados

segunda-feira, 22 de Julho de 2013 5/7

constancia,

FUNDAGCAO MINERVA CULTURA - ENSINO E INVESTIGAGCAO CIENTIFICA

Rua da Junqueira, 188 a 198 - 1349-001 LISBOA - Telefone 213 611 500 - Fax 213 638 307 - e-mail: info@lis.ulusiada.pt - http://www.lis.ulusiada.pt



UNIVERSIDADE LUSIADA DE LISBOA
23. Bibliografia Principal

Autor(es): Almeida, L, S. e Freire, T
Titulo: Metodologia da Investigagdo em Psicologia e Educacao
Edicao: 42 Ano: 2007
Local: Braga
Editora: Psiquilibrios Edi¢des
Autor(es): Sousa, A. B.
Titulo: Investigagcdo em Educagéao
Edicao: 1@ Ano: 2005
Local: Lisboa
Editora: Livros Horizonte
Autor(es): Navas Aara, M? J
Titulo: Métodos, disefios y técnicas de investigacion psicolégica
Edigdo: 1@ Ano: 2001
Local: Madrid
Editora: UNED
24. Bibliografia Complementar
Autor(es): Silva, A. S. e Pinto, J. M.
Titulo: Metodologia das Ciéncias Sociais
Edicao: 62 Ano:
Local: Lisboa
Editora: Edi¢cdes Afrontamento
Autor(es): Hill, M. M. e A. Hill
Titulo: Investigacao por questionario
Edicao: 12 Ano: 2000
Local: Lisboa
Editora: Edicoes Silabo
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