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Psicologia

2. Curso

 1

3. Ciclo de Estudos

Programa da Unidade Curricular

INTRODUÇÃO HISTÓRICA À PSICOLOGIA

Ano Lectivo 2019/2020

INTRODUÇÃO HISTÓRICA À PSICOLOGIA (20301)

4. Unidade Curricular

 1

6. Ano curricular

º

º

5. Área Científica

1º Semestre

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

Instituto de Psicologia e Ciências da Educação (1º Ciclo)

1. Unidade Orgânica
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8. Tipo de aula e carga horária (tempo de trabalho)

 30,00

 20,00

 6,00

9. Créditos

Aulas Teóricas:

Aulas Práticas:

Aulas Teórico-práticas:

Orientação Tutorial:

10. Coordenador da Área Científica

11. Regente

Prof. Doutor CARLOS JOSE BERNARDO DA SILVA BARRACHO

12. Assistentes

13. Língua de ensino

Português

14. Objectivos Gerais

Abordagem histórica dos principais contributos do pensamento ocidental para a Psicologia , 

desde a Antiguidade Clássica à actualidade.

15. Objectivos Específicos

a) Domínio e contextualização das correntes e teorias: visão sincrónica e diacrónica . 

Identificação e definição das principais correntes e respectivos princípios, fundamentos e 

metodologias;

b) Identificar o contexto de aparecimento dos problemas e respectivas soluções  

c) Reflectir numa perspectiva holística

Conhecer com algum pormenor todas as ideias que contribuíram para o conhecimento do 

homem como sistema por forma a permitir que os alunos consigam integrar com objectividade 

as restantes matérias leccionadas.

16. Competências a adquirir

Expositiva com recurso a interpretação de textos

17. Metodologia de ensino
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I- Idade Antiga. Do animismo ao panteísmo

Contextualização histórica: a época, os problemas, as questões, as soluções

1- Nomadismo, sedentarização e centros urbanos 

2- A cultura mediterrânica: do Livros dos mortos ao pensamento aristotélico 

2.1- A psicologia médica. A sabedoria hipocrática 

2.2- Sócrates. A maiêutica socrática

2.3- Platão. A reminiscência platónica 

2.4- Aristóteles. Sensações e percepções

3- Contributos 

Questão: o Homem?

II- Idade Média. Do sincretismo helenístico à unidade substancial Contextualização histórica: a 

época, os problemas, as questões, as soluções

1- A tradição Judaico-cristã. Imaterialidade da alma  

2- Patrística e Escolástica

2.1- Santo Agostinho. Evidências imanentes  

2.2- S. Tomás de Aquino. Orientação metafísica/ unidade substancial 

3- Contributos  

Questão: Qual a finalidade do Homem?

III- Idade Moderna. Do ecletismo renascentista ao dualismo cartesiano 

Contextualização histórica: a época, os problemas, as questões, as soluções

1- A imagem do Universo e do homem (Francis Bacon, Galileu, Leonardo da Vinci, G. Bruno, 

Descartes)  

2- Dualismo antropológico 

2.1- Descartes (1596-1650). Psicologia cartesiana 

3- O empirismo e associacionismo 

3.1- J. Locke (1632-1704)

3.2- G. Berkeley (1685-1753)

3.3- D. Hume (1711-1776)

3.4- Kant. Immanuel  

4- A investigação experimental 

5- Contributos

Questões:  O sujeito cognoscente? 

IV- Idade Contemporânea. Contextualização histórica: a época, os problemas, as questões, as 

soluções

Século XIX. Os Fisiologistas: Johannes Muller (1801-1858), Marshall Hall (1790-1857), 

Pierre Flourens (1794-1867), Broca (1861), Hermann Von Helmholtz (1821-1894), Ernst Weber 

(1795-1879)

Século XX. Sistemas da Psicologia 

1-Estruturalismo

1.1- Princípios teóricos e metodologias  

1.2- Fundadores: Wundt (1832-1920) e Titchener (1867-1927) 

1.2.1- Semelhanças e diferenças

1.3- Contributos e críticas  

18. Conteúdos Programáticos
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2-Funcionalismo 

2.1- Antecedentes: Charles Darwin (1809-1882), Francis Galton (1822-1911), William James 

(1842-1910)

2.2- Fundadores: Escola de Chicago: John Dewey (1859-1952), James Angell (1869-1949), 

Harvey A. Carr (1873-1954)

2.3- Contributos e críticas   

3-Behaviorismo/Comportamentalismo 

3.1-Antecedentes: Wundt (1832-1920) e Fechner (1801-1887)

3.2-Fundadores: Pavlov ( 1849-1936), Watson (1879-1959)

3.3- Outras contribuições: Skinner , Thorndike

3.4- Condicionamento clássico e do Condicionamento operante

3.5- Contributos e críticas 

4-Gestaltismo 

4.1-Antecedentes: Kant (1724-1804), Ernst Mach (1838-1916), Christian Von Ehrenfels 

(1859-1932) 

4.2-Fundadores: Max Wertheimer (1880-1943), Kurt Koffka (1886-1941), Wolfgang Kohler 

(1987-1967)

4.3- Kurt Lewin (1890-1947). Teoria de Campo e a Psicologia Social 

4.4- Contributos e críticas  

5-Psicanálise 

5.1- Antecedentes: 

5.2- Fundador: S. Freud (1856-1939)

5.3- Contribuições: Libido, Sexualidade, Complexo de Édipo, Função do sonho, Teoria da 

personalidade, Cura analítica 

5.4- Discípulos: Escola de Viena (Karl Abraham, 1877-1925), Escola Inglesa (E. Jones, 

1879-1958), Escola de Budapeste (S. Ferenczi, 1873-1933)

5.5- Dissidentes: O. Rank (1884-1939), A. Adler (1870-1937), C.Yung (1875-1961), W. Reich 

(1897-1957), Mélanie klein (1882-1969)   

5.5- Contributos e críticas 

6-Humanismo 

6.1- Antecedentes: pensamento medieval 

6.2- Fundadores: Carl Rogers, Abraham Maslow. Concepção de Pessoa, teoria empática 

6.3-Contributos e críticas 

7-Cognitivismo 

7.1- Antecedentes: Escola de Oxford (Ryle -1900/1976- e Austin -1911-1960-); Escola 

Americana (Searle -1932- e Quine -1908); Teoria da Informação (Shannon e Turing)

7.2- Fundadores: Fodor, 1920; Putmann, 1930; Shannon, 1948; Turing, 1949

7.3- Linguagem, acção, significação, representação 

7.4- Contributos e crítica 

Questão: Paradigmas. Paradigmas?

De acordo com os regulamentos da faculdade.

19. Métodos de Avaliação
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Livros e textos de apoio

20. Recursos Didácticos

História, Pensamento, Paradigma, Sistema, Holísmo

21. Palavras Chave
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Mueller, F. L.(Sd.Autor(es):

23. Bibliografia Principal

História da psicologiaTitulo:

Edição: 1ª

Mem-Martins

 1975

Local:

Ano:

Europa-AméricaEditora:

Schultz, D.Autor(es):

História da Psicologia ModernaTitulo:

Edição: 1ª

Lisboa

 1975

Local:

Ano:

CultrixEditora:

Barracho, Carlos., Lucamba , PaulinoAutor(es):

História das Ideias PolíticasTitulo:

Edição: 1ª

Lisboa

 2012

Local:

Ano:

EscolarEditora:

Barracho, CarlosAutor(es):

24. Bibliografia Complementar

Autoridade, Poder e LiderançaTitulo:

Edição: 1ª

Lisboa

 2008

Local:

Ano:

LusíadaEditora:

Autor(es):

Titulo:

Edição:

Local:

Ano:

Editora:
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Ficha técnica MIP

Título

Autor

Classificação

Descritores

Colaborador(es)

Data/Hora

Formato de dados

Estatuto de utilização

Relação

(c) Universidade Lusíada de Lisboa, 2019

Programa da unidade curricular 'INTRODUÇÃO 

HISTÓRICA À PSICOLOGIA': Ano Lectivo 

2019/2020

-

-

-

17-07-2019  15:37:00

Texto, PDF

Acesso público

Versão 1,0

Prof. Doutor CARLOS JOSE BERNARDO DA SILVA 

BARRACHO
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