q-.
By {-;
z o

0 @
-:S'Jf o~
Copr oV

UNIVERSIDADE LUSIADA DE LISBOA

Programa da Unidade Curricular
INTRODUCAO HISTORICA A PSICOLOGIA

Ano Lectivo 2022/2023

1. Unidade Organica
Instituto de Psicologia e Ciéncias da Educacgao (1° Ciclo)

2. Curso
Psicologia

3. Ciclo de Estudos
10

4. Unidade Curricular
INTRODUCAO HISTORICA A PSICOLOGIA (20301)

5. Area Cientifica

6. Ano curricular
10

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

1° Semestre
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8. Tipo de aula e carga horaria (tempo de trabalho)
Aulas Tedricas:
Aulas Praticas:
Aulas Tedrico-praticas: 30,00
Orientagao Tutorial: 20,00

9. Créditos
6,00

10. Coordenador da Area Cientifica

11. Regente
Prof. Doutora RITA ALEXANDRA ROSA ANTUNES

12. Assistentes

13. Lingua de ensino
Portugués

14. Objectivos Gerais

Apresentar aos alunos a evolugdo historica da psicologia como ciéncia, seguindo uma
perspectiva de comparagao entre o passado e o presente das diferentes areas da psicologia.

15. Objectivos Especificos

a) Enquadrar historicamente os acontecimentos que potenciaram o desenvolvimento da
psicologia como ciéncia;

b) Caracterizar e analisar criticamente as diferentes correntes psicoldgicas existentes;

¢) Reconhecer as principais figuras da histéria da psicologia e os seus contributos;

d) Descrever o estado atual da psicologia enquanto area do saber.

e) Formular jui&#769;zos cri&#769;ticos relativamente a&#768;s caracteri&#769;sticas que
diferenciam o pensamento filoso&#769;fico, cienti&#769;fi

16. Competéncias a adquirir

Conhecer e distinguir as principais correntes tedricas que contribuiram para a afirmagdo da
Psicologia como ciéncia por forma a permitir que os alunos consigam compreender com
objetividade as restantes matérias lecionadas.

17. Metodologia de ensino

Aulas expositivas, apoiadas em diapositivos e meios audiovisuais, € interativas com a
participagdo dos alunos na analise de textos (artigos e capitulos de livros), discussao e reflexdo
ativa da tematica.
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18. Conteudos Programaticos

1. Introducéo a histdria da psicologia e o Desenvolvimento da Psicologia Moderna
A Relevancia do Passado para o Presente
2. As origens e influéncias Filoséficas sobre a Psicologia
- 0 Problema Mente-Corpo
2.1) O pensamento psicoldgico na antiguidade.
2.2) A Psicologia e o pensamento filos6fico Moderno.

3) A Psicologia na era cientifica.
3.1) Ainfluéncia do Positivismo no desenvolvimento da Psicologia.
3.2) O projecto psicologico de Wundt.
3.3) Aiinfluéncia de Darwin na Psicologia.
3.4) O Behaviourismo.
3.5) A Psicologia Gestalt.
3.6) Psicanalise.
3.7) Psicologia Humanista.
3.8) Psicologia Cognitiva.
3.9) Escolas e correntes alternativas

4) Reflexdes finais: a psicologia, hoje.
19. Métodos de Avaliacao

A avaliacdo continua tera em conta a assiduidade, a qualidade da participagdo nas aulas, a
realizacdo de dois testes escritos e um trabalho de grupo.

20. Recursos Didacticos

Meios expositivos (aulas em powerpoint), recursos audiovisuais (videos) e andlise de
documentos e artigos cientificos de apoio.

21. Palavras Chave
Psicologia
Historia
Epistemologia
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23. Bibliografia Principal

Autor(es): Schultz, D. P., & Schultz, S. E
Titulo: Historia da psicologia moderna
Edigao: 112 Ano: 2020
Local:
Editora: CENGAGE LEARNING
Autor(es): Hergenhahn, B. R., & Henley, T.
Titulo: An introduction to the history of psychology
Edicao: Ano: 2019
Local: New York
Editora: Wadsworth
Autor(es): Jaco-Vilela, A. M.; Leal Ferreira, A. A. L.; Portugal, F.T.
Titulo: Histéria da Psicologia: Rumos e Percursos
Edigao: 32 Ano: 2013
Local:
Editora: NAU
24. Bibliografia Complementar
Autor(es): Shiraev, E.
Titulo: A history of psychology: A global perspective
Edigao: 2% ed. Ano: 2015
Local:
Editora: Sage
Autor(es): Figueiredo, L.C.M., & Santi, P. L. R.
Titulo: Psicologia, Uma (nova) Introdugao
Edigao: 3° ed. Ano: 2008
Local:
Editora: Educ
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|Ficha técnica MIP

Titulo

Programa da unidade curricular 'INTRODUGAO
HISTORICA A PSICOLOGIA': Ano Lectivo
2022/2023

Autor

Prof. Doutora RITA ALEXANDRA ROSA ANTUNES

Classificagao

Descritores

Colaborador(es)

Data/Hora

08-09-2022 17:38:00

Formato de dados

Texto, PDF

Estatuto de utilizagao

Acesso publico

Relagao

Versao 1,0

(c) Universidade Lusiada de Lisboa, 2022
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