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Programa da Unidade Curricular
ESTATISTICA

Ano Lectivo 2022/2023

Instituto de Psicologia e Ciéncias da Educacgao (1° Ciclo)

Psicologia

10

ESTATISTICA (20309)

10

2° Semestre
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8. Tipo de aula e carga horaria (tempo de trabalho)
Aulas Tedricas:
Aulas Praticas:
Aulas Tedrico-praticas: 30.00
Orientagao Tutorial: 20.00

9. Créditos
6.00

10. Coordenador da Area Cientifica

11. Regente
Prof. Doutor MIGUEL DA COSTA NUNES DE FREITAS

12. Assistentes

13. Lingua de ensino
Portugués

14. Objectivos Gerais

Esta Unidade Curricular pretende desenvolver os conhecimentos e competéncias necessarios
para que o estudante se torne um consumidor critico de investigacdo. A UC visa a aquisicdo de
competéncias em como conceber e implementar uma investigagdo, como medir o
comportamento humano e como analisar e interpretar dados com recurso ao software SPSS.

Ao longo do semestre, o0 estudante concentrar-se-4 na investigagdo que envolve examinar
diferencas entre grupos, nomeadamente em estudos experimentais.

15. Objectivos Especificos

Avaliar criticamente a investigagdo psicolégica (a sua concepgdo, analise e interpretacdo), com
foco na comparacao simples de grupos.

Seleccionar e utilizar técnicas para analisar, reportar e concluir a partir de dados quantitativos,
incluindo testes inferenciais de diferengas entre grupos.

Explicar como analisar e interpretar dados quantitativos, e descrever pontos fortes e limitagbes
de diferentes metodologias de investigacao.

Escrever as secgbes do Método e dos Resultados para um estudo.

16. Competéncias a adquirir
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Compreender os fundamentos da estatistica na investigagdo em psicologia.

Analisar investigagdes, identificando as variaveis envolvidas.

Aplicar, reportar e interpretar adequadamente diferentes técnicas de analise estatistica
inferencial.

Descodificar um artigo cientifico, de acordo com as etapas do método cientifico.

17. Metodologia de ensino
As aulas sao tedrico-praticas, recorrendo ao método expositivo, interrogativo e activo, com
discussdo das tematicas e suas implicagdes praticas, bem como com a realizacdo de exercicios
praticos de aplicagdo dos conhecimentos. Serdo utilizadas técnicas pedagdgicas que valorizam
o trabalho em grupo, bem como a aprendizagem por descoberta guiada em ambientes de
exploracao de ferramentas informaticas. Incentivar-se-a a autonomia e capacidade de reflexao.

18. Conteudos Programaticos
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1. Introdugéo aos delineamentos de investigagcao e dados estatisticos:
1.1 Dados e estatistica na Psicologia

1.2 Mensuragéao e delineamentos de investigagdo na Psicologia

2. Descrever e sintetizar dados

2.1 Mensuracao e distribuicao

2.2 Tendéncia central

2.3 Variabilidade nos valores

3. Valores estandardizados e a distribuicdo normal

3.1 z-scores

3.2 Distribuicdo normal

4. Examinar médias e diferencas médias

4.1 Erro padrao

4.2 Intervalo de confianga para a média

4.3 Examinar diferencas de médias em estudos experimentais

5. Estudos experimentais

5.1 Manipulacéo e controlo

5.2 Validade interna e variaveis de interferéncia

5.3 Experiéncias between-subjects e within-subjects

6. Diferencas entre grupos 1 ? teste t para uma amostra e para amostras emparelhadas
6.1 Estatistica inferencial

6.1.1 Teste da hipotese nula

6.1.2 Inferéncia estatistica e significancia estatistica

6.1.3 p-value

6.2 teste t para uma amostra

6.3 teste t para amostras emparelhadas

7. Diferengas entre grupos 2 ? teste t para amostras independentes
7.1 teste t para amostras independentes

7.2 Como reportar diferencas de médias

8. Alternativas ao teste t

8.1 Teste z para uma amostra

8.2 Testes ndo-paramétricos

8.3 Intervalos de confianga para diferencas de médias

9. Delineamentos nao-experimentais e quase-experimentais

9.1 Comparagéo entre os diversos delineamentos que analisam diferengas de médias
9.2 Descodificar e analisar artigos empiricos

9.3 Compreender as seccgdes do Método e dos Resultados

19. Métodos de Avaliagao

A avaliacdo sera feita através de uma Frequéncia no final do semestre e de dois testes escritos
para aqueles alunos que escolherem o regime A de avaliagdo, descrito no Regulamento Geral
de Avaliacdo da Universidade Lusiada.

A) Realizagéo de dois pontos escritos (60%)
B) Exame escrito final (40%)
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20. Recursos Didacticos

1. Powerpoints, bases de dados e artigos tematicos
2. Computadores e software IBM SPSS

2. Projector multimédia

3. Quadro branco

4. Bibliografia recomendada

21. Palavras Chave

Estatistica Inferencial
Testes de Hipoteses
Comparagao de grupos e delineamentos experimentais
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23. Bibliografia Principal

Autor(es): Gravetter, F.J. & Forzano, L-A. B.
Titulo: Research methods for the behavioral sciences
Edigao: 62 Ano: 2019
Local: Boston
Editora: Cengage Learning
Autor(es): Howell, David C.
Titulo: Fundamental Statistics for the Behavioral Sciences
Edigao: ok Ano: 2017
Local: Boston
Editora: Cengage Learning
Autor(es): Maroco, Joao
Titulo: Andlise Estatistica com o SPSS Statistics
Edigao: 62 Ano: 2014
Local: Lisboa
Editora: Report Number

24. Bibliografia Complementar
Autor(es): Dancey, Christina
Titulo: Estatistica sem matematica para Psicologia
Edicao: 72 Ano: 2018
Local: Porto Alegre
Editora: Penso
Autor(es): Martinez, L., & Ferreira, A.
Titulo: Analise de Dados com SPSS, Primeiros Passos
Edigao: 32 Ano: 2010
Local: Lisboa
Editora: Escolar Editora
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|Ficha técnica MIP

Titulo

Programa da unidade curricular 'ESTATISTICA":
Ano Lectivo 2022/2023

Autor

Prof. Doutor MIGUEL DA COSTA NUNES DE
FREITAS

Classificagao

Descritores

Colaborador(es)

Data/Hora

9/28/2022 7:33:00PM

Formato de dados

Texto, PDF

Estatuto de utilizagao

Acesso publico

Relagao

Versao 1.0

(c) Universidade Lusiada de Lisboa, 2022
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