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Programa da Unidade Curricular
PSICOLOGIA COGNITIVA
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8. Tipo de aula e carga horaria (tempo de trabalho)

Aulas Tedricas:

Aulas Praticas:

Aulas Tedrico-praticas: 30,00
Orientagao Tutorial:

9. Créditos

10.

6,00

Coordenador da Area Cientifica

11. Regente
Prof. Doutor ANTONIO MARTINS FERNANDES REBELO

12. Assistentes

13. Lingua de ensino
Portugués

14. Objectivos Gerais
- Conjugagdo do conhecimento das estruturas e processos cognitivos basicos de acordo com
as varias abordagens da psicologia cognitiva;
- Realizar tarefas aplicadas aos temas da psicologia cognitva de modo a facilitar a
compreensdo dos mesmos;
- Desenvolvimento do sentido da investigagdo experimental em Psicologia Cognitiva.

15. Objectivos Especificos
- A compreenséao de varias estruturas e processos cognitivos basicos numa perspectiva
integrada de processamento da informagdo, assim como nas novas perspectivas de
processamento paralelo.

16. Competéncias a adquirir
- Capacitacao de desenvolver capacidades criticas relativas aos conteudos leccionados;
- Capacitagcdo de desenvolver trabalho de investigacdo sobre os temas leccionados e
relaciona-los com situagdes concretas;

17. Metodologia de ensino
Exposicao de conteudos e critica a textos cientificos.
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18. Conteudos Programaticos

Conteudos programaticos

1 - Introdugao a psicologia cognitiva

2 - Percepcéo

3 - Atencao e limitagdes no desempenho

4 - Memodria: estrutura e processos

5 - Meméria quotidiana

6 - Organizacéo do conhecimento

7 - Emocgao e cognicao

8 - Atomada de decisdo

9 - Linguagem

10- Raciocinio e resolugao de problemas
19. Métodos de Avaliacao

Exposicao e critica de textos cientificos
2 Mini- testes
Frequéncia
20. Recursos Didacticos
Textos cientificos

21. Palavras Chave
Cognigao
Memoria
Percepgao
Atencéao
Lingua
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23. Bibliografia Principal

Autor(es): SMITH, E.; KOSSLYN, S.
Titulo: Cognitive psychology
Edigao: 1@ Ano: 2008
Local: New Jersey
Editora: Pearson - Prentice hall
Autor(es): STERNBERG, R
Titulo: Cognitive Psychology
Edigao: 58 Ano: 2011
Local: S. Paulo
Editora: Artmed
Autor(es): Eysenck, M;
Titulo: Psicologia cognitiva
Edigao: Ano: 2000
Local: Braga
Editora: Psiquilibrios.

24. Bibliografia Complementar
Autor(es): Esyenk, M. & Keane , M. T
Titulo: Cognitive Psychology: a student's handbook. Hove
Edicao: Ano: 2000
Local: Hove - UK
Editora: Psychology Press
Autor(es): Meira, L.; Spinillo, A.;
Titulo: Psicologia cognitiva: cultura, desenvolvimento, aprendizagem
Edigao: Ano: 2008
Local: S. Paulo
Editora: Universitaria UFPE
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|Ficha técnica MIP

Titulo

Programa da unidade curricular 'PSICOLOGIA
COGNITIVA': Ano Lectivo 2019/2020

Autor

Prof. Doutor ANTONIO MARTINS FERNANDES
REBELO

Classificagao

Descritores

Colaborador(es)

Data/Hora

17-07-2019 15:40:00

Formato de dados

Texto, PDF

Estatuto de utilizagao

Acesso publico

Relagao

Versao 1,0

(c) Universidade Lusiada de Lisboa, 2019
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