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4. Unidade Curricular

 2

6. Ano curricular

º

º

5. Área Científica

2º Semestre

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

Instituto de Psicologia e Ciências da Educação (1º Ciclo)

1. Unidade Orgânica

FUNDAÇÃO MINERVA CULTURA - ENSINO E INVESTIGAÇÃO CIENTÍFICA

Rua da Junqueira, 188 a 198 - 1349-001 LISBOA - Telefone 213 611 500 - Fax 213 638 307 - e-mail: info@lis.ulusiada.pt - http://www.lis.ulusiada.pt

quarta-feira, 17 de julho de 2019 1/5



UNIVERSIDADE LUSÍADA DE LISBOA

8. Tipo de aula e carga horária (tempo de trabalho)

 30,00

 6,00

9. Créditos

Aulas Teóricas:

Aulas Práticas:

Aulas Teórico-práticas:

Orientação Tutorial:

10. Coordenador da Área Científica

11. Regente

Prof. Doutor ANTÓNIO MARTINS FERNANDES REBELO

12. Assistentes

13. Língua de ensino

Português

14. Objectivos Gerais

- Conjugação do conhecimento das estruturas e processos cognitivos básicos de acordo com 

as várias abordagens da psicologia cognitiva;

- Realizar tarefas aplicadas aos temas da psicologia cognitiva de modo a facilitar a 

compreensão  dos mesmos;

- Desenvolvimento do sentido da investigação experimental em Psicologia Cognitiva.

15. Objectivos Específicos

- A compreensão  de várias estruturas e processos cognitivos básicos numa perspectiva 

integrada de processamento da informação, assim como nas novas perspectivas de 

processamento paralelo.

- Capacitação de desenvolver capacidades críticas relativas aos conteúdos leccionados;

- Capacitação de desenvolver trabalho de investigação sobre os temas leccionados e 

relacioná-los com situações concretas;

16. Competências a adquirir

Exposição de conteúdos e critica a textos científicos.

17. Metodologia de ensino

FUNDAÇÃO MINERVA CULTURA - ENSINO E INVESTIGAÇÃO CIENTÍFICA

Rua da Junqueira, 188 a 198 - 1349-001 LISBOA - Telefone 213 611 500 - Fax 213 638 307 - e-mail: info@lis.ulusiada.pt - http://www.lis.ulusiada.pt

quarta-feira, 17 de julho de 2019 2/5



UNIVERSIDADE LUSÍADA DE LISBOA

Conteúdos programáticos

1 - Introdução à psicologia cognitiva

2 - Percepção 

3 - Atenção e limitações no desempenho

4 - Memória: estrutura e processos

5 - Memória quotidiana

6 - Organização do conhecimento

7 - Emoção e cognição

8 - A tomada de decisão

9 - Linguagem

10- Raciocínio e resolução de problemas

18. Conteúdos Programáticos

Exposição e crítica de textos científicos

2 Míni- testes

Frequência

19. Métodos de Avaliação

Textos científicos

20. Recursos Didácticos

Cognição

Memória

Percepção

Atenção

Língua

21. Palavras Chave
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SMITH, E.; KOSSLYN, S.Autor(es):

23. Bibliografia Principal

Cognitive psychologyTitulo:

Edição: 1ª

New Jersey

 2008

Local:

Ano:

Pearson - Prentice hallEditora:

STERNBERG, RAutor(es):

Cognitive PsychologyTitulo:

Edição: 5ª

S. Paulo

 2011

Local:

Ano:

ArtmedEditora:

Eysenck, M.;Autor(es):

Psicologia cognitivaTitulo:

Edição:

Braga

 2000

Local:

Ano:

Psiquilibrios.Editora:

Esyenk, M. & Keane , M. TAutor(es):

24. Bibliografia Complementar

Cognitive Psychology: a student's handbook. HoveTitulo:

Edição:

Hove - UK

 2000

Local:

Ano:

Psychology PressEditora:

Meira, L.; Spinillo, A.;Autor(es):

Psicologia cognitiva: cultura, desenvolvimento, aprendizagemTitulo:

Edição:

S. Paulo

 2008

Local:

Ano:

Universitaria UFPEEditora:
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Prof. Doutor ANTÓNIO MARTINS FERNANDES 

REBELO
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