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8. Tipo de aula e carga horaria (tempo de trabalho)
Aulas Tedricas:
Aulas Praticas:
Aulas Tedrico-Praticas: 30,00
Orientacao Tutorial:

9. Créditos ECTS
3,00

10. Coordenador da Area Cientifica

11. Regente
Prof. Doutora RITAANTUNES RIBEIRO

12. Assistentes

13. Lingua de Ensino
Portugués

14. Objetivos Gerais

- Dar a conhecer estratégias de pesquisa bibliografica, selecdo critica da informagdo e sintese
da literatura

- Dotar os alunos de competéncias de leitura e escrita cientifica em psicologia segundo as
normas da A.P.A.

A aprendizagem sera feita com foco nos conteldos da psicologia, com exploracdo de objectos
de estudo e analise de varios tipos de documentos cientificos.

15. Objetivos Especificos

- Dotar o aluno de estratégias de pesquisa bibliografica, com recurso a diferentes bases de
dados

- Dar a conhecer varios tipos de documentos cientificos e as respectivas fungdes numa recolha
de informacgao com vista a investigagao

- Guiar o aluno na exploragdo progressiva de conteudos dentro das areas da psicologia, atraves
da analise de documentos tedricos, metodoldgicos, estudos qualitativos e estudos quantitativos

- Promover as capacidades de organizagéo da informagéo e de sintese.

16. Competéncias a adquirir
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No final da unidade curricular o aluno devera ser capaz de:
- Recolher informacdo a partir de fontes diferenciadas, analisar e discutir criticamente textos e
artigos cientificos
- Avaliar e selecionar a informagéao, tendo em conta a fonte e qualidade do documento cientifico
- Conhecer e aplicar as principais normas de escrita cientifica em psicologia
- Refletir e saber expor de forma sintética a informagdo recolhida, oralmente e por escrito,
segundo as normas da APA
17. Metodologia de Ensino
- Exposicéo oral;
- Partilha interactiva de informacéao por parte dos alunos
- Exploragdo conjunta de tematicas
- Analise de documentos académicos e artigos cientificos
- Organizacdo de conteudos, integrando os dominios da teoria, aplicagdo pratica e investigagéo
empirica
- Realizagdo de um trabalho de aprofundamento e consolidagdo de competéncias de pesquisa,
selegao da informagéo, revisao da literatura e escrita cientifica

18. Conteudos Programaticos

1. Investigagao cientifica e revisdo de bibliografia
1.1. O método cientifico e os passos de um projecto de investigacao
1.2. Propositos e fungdes da reviséo de literatura
2. Revisao e analise critica da literatura cientifica
2.1. Escolha de tema e identificacdo do objecto de estudo especifico
2.2. Pesquisa de documentos
- Estratégias e dificuldades na pesquisa bibliografica
- As bases de dados e o uso de palavras-chave
- Progresso da pesquisa e diversidade de documentos recolhidos
2.3. Tipos de documentos académicos
- Documentos generalistas e de definicdo de conceitos
- Documentos tedricos
- Estudos de caso
- Documentos metodolégicos (projectos, instrumentos de avaliagao)
- Revisbes sistematicas de literatura
- Estudos empiricos
2.4. Organizar a informacgéao e planear a investigacao
2.5. Importancia de citar as fontes
3. Normas de redacédo e apresentagao para efeitos de publicacéo
- Titulo, resumo, palavras-chave
- Introdugéo: sugestdes para escrever uma boa introdugéo
- Revis&o da literatura
- Método, resultados e discussao
- Referéncias bibliograficas
- Etica e escrita cientifica
4. Elaboragao de um artigo de revisdo da literatura
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19. Métodos de Avaliagcao

- 1 trabalho escrito individual

- 2 testes intercalares

- Outros elementos de avaliagao continua:

a) Assiduidade e pontualidade

b) Participagdo nas aulas e envolvimento nos projectos propostos
¢) Iniciativa e autonomia na investigacao

d) Progressao das tarefas de pesquisa realizadas nas aulas

20. Recursos Didaticos

- Computador com aplicativos do software Microsoft Office

- Software de bases de dados de literatura cientifica: B-On, EBSCO, Science Direct

- Projector multimédia e tela de projecgéo

- Quadro e marcadores

- Recursos de obtencéo, envio e armazenamento de documentos em formato electronico

21. Objetivos de Sustentabilidade

- Até 2030, assegurar a igualdade de acesso para todos os homens e mulheres a educacgéo
técnica, profissional e superior de qualidade, a pregos acessiveis, incluindo a universidade

- Até 2030, reduzir num terco a mortalidade prematura por doencas ndo transmissiveis via
prevencao e tratamento, e promover a saide mental e o bem-estar

22. Palavras Chave
- Pesquisa bibliografica;
- Revisao da literatura
- Escrita cientifica
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23. Bibliografia Principal
Autor(es): American Psychological Association
Titulo: Publication Manual of the American Psychological Association
Edigao: 7th Edition Ano: 2020
Local: Washington, DC
Editora: APA
Autor(es): Sternberg, R. & Sternberg, K.
Titulo: The psychologist’s companion: a guide for scientific writing for students
and researchers
Edicao: 6.2 Ano: 2016
Local: Cambridge
Editora: Cambridge University Press
Autor(es): Sampieri, R.H.,Collado,C.F., & Lucio, M.P.
Titulo: Metodologia de Pesquisa
Edigao: 52 Ano: 2013
Local: Porto Alegre
Editora: Penso
24. Bibliografia Complementar
Autor(es): Coutinho, C.
Titulo: Metodologia de investigagdo em ciéncias sociais e humanas: teoria e
pratica
Edicao: 1@ Ano: 2011
Local: Coimbra
Editora: Almedina
Autor(es): Fink, A.
Titulo: Conducting research literature reviews: from paper to internet.
Edigao: 12 Ano: 2005
Local: Thousands Oaks, CA
Editora: Sage Publications.
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|Ficha técnica MIP / MIP Datasheet

Titulo / Title

Programa da unidade curricular 'ANALISE
DE DOCUMENTOS'": Ano Lectivo 2023/2024

Autor / Author

Prof. Doutora RITA ANTUNES RIBEIRO

Classificagdo / Classification

Descritores / Descriptors

Colaborador(es) / Colaborator(s)

Data Hora / Date Time

31-07-2023 18:06:00

Formato de dados / Data Format

Texto / Text, PDF

Estatuto de utilizagdo / Usage

Acesso publico / Public Access

Relagao / Relation

Versiao 2,0

(c) Universidade Lusiada, 2024
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