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UNIVERSIDADE LUSIADA DE LISBOA

Programa da Unidade Curricular
AVALIACAO PSICOLOGICA I
Ano Lectivo 2019/2020

Instituto de Psicologia e Ciéncias da Educacao (1° Ciclo)

Psicologia
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AVALIACAO PSICOLOGICA 11 (20332)
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2° Semestre
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8. Tipo de aula e carga horaria (tempo de trabalho)
Aulas Tedricas:
Aulas Praticas:
Aulas Tedrico-praticas: 30,00
Orientagao Tutorial: 20,00

9. Créditos
6,00

10. Coordenador da Area Cientifica

11. Regente
Prof. Doutora TULIA RUTE MAIA CABRITA

12. Assistentes

13. Lingua de ensino
Portugués

14. Objectivos Gerais

A avaliagdo psicolégica especifica da personalidade e da inteligéncia € uma das dimensoes
mais realizadas pelos profissionais da psicologia. Assim ¢é objetivo desta unidade curricular
dotar os alunos de conhecimentos basilares de avaliagdo psicolégica que lhes permitam
identificar, escolher e aplicar as provas psicolégicas.

15. Objectivos Especificos

Familiarizar os alunos com as caracteristicas gerais dos testes de avaliagao
Identificar caracteristicas especificas da avaliacdo da personalidade
Identificar caracteristicas especificas da avaliagdo da inteligéncia
Familiarizar os alunos com assuntos teodricos, éticos e profissionais relacionados com a
avaliagéo
16. Competéncias a adquirir

Identificar diferentes provas de avaliagao

Distinguir escalas/questionarios de provas psicoldgicas

Distinguir entre provas projetivas e outras nao projetivas

Identificar provas de acordo com a idade e caracteristicas do sujeito

17. Metodologia de ensino

Articulagcdo do método ativo com o expositivo com recurso ao interrogativo. Serdo utilizados
estudos de caso, reflexdo sobre artigos cientificos, aplicagdbes praticas, aplicagbes
pedagdgicas, role-play.
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18. Conteudos Programaticos

1. Enquadramento geral a avaliagdo psicologica
a) Principios da avaliagao psicoldgica
b) Instrumentos da avaliagao psicolégica
b1) A observacéo
b2) A entrevista
b3) Questionarios, escalas, inventarios e provas psicologicas
b4) Os computadores na avaliagao psicologica
2. A avaliagao da inteligéncia
a) Critérios avaliativos
b)Processo de avaliagao
C) Principais provas e escalas utilizadas
c1) A avaliacdo da inteligéncia nas criangas ? desenvolvimento vs inteligéncia
c2) A avaliacao da inteligéncia no adulto e no idoso
3. A avaliagéo da personalidade
a) Critérios avaliativos
b) Processo de avaliagao
¢)Principais provas e escalas utilizadas
c1) Técnicas projetiva na avaliacao da personalidade
¢2) Questionarios/inventarios na avaliagao da personalidade
c3) A avaliagéo da personalidade nas criangas
c4) A avaliacdo da personalidade no adulto e no idoso
4. As dimensbes psicopatoldgicas na avaliagao psicoldgica
a) Compreensao do normal vs patoldgico
b) A ansiedade no processo avaliativo
c¢) Relatérios e relagdo com a intervencao

19. Métodos de Avaliacao

Elementos Fundamentais de Avaliagdo:
-Trabalho em grupo
-testes intercalares
Elementos coadjuvantes a avaliagéo continua
-Pequenos trabalhos individuais e em grupo realizados na aula
-Observagao dos seguintes indicadores de comportamento:
a)Participacao e adesao
b)Assiduidade e pontualidade
c)Cooperagao e interagdo com os colegas e professor
d)Iniciativa para a investigagao
e)Motivagao para a autodescoberta
20. Recursos Didacticos

Projetor multimédia; software office
Copias de exercicios e de casos praticos
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21. Palavras Chave
avaliag&o psicoldgica
inteligéncia
personalidade
adulto
crianca
idoso

23. Bibliografia Principal

Autor(es): Groth-Marnat, G.
Titulo: Handbook of psychological assessment
Edicao: 5 Ano: 2009
Local: New Jersey
Editora: Wiley
Autor(es): Harwood, T., Beutler, L., & Groth-Marnat, G.
Titulo: Integrative assessment of adult personality
Edigao: 32 Ano: 2013
Local: New York
Editora: The Guilford Press
Autor(es): Frick, P., Barry, C., & Kamphaus, R.
Titulo: Clinical assessment of child and adolescent personality and behavior
Edicao: 1@ Ano: 2009
Local: New York
Editora: Springer
24. Bibliografia Complementar
Autor(es): Archer, R., & Smith, S.
Titulo: Personality Assessment
Edigao: 22 Ano: 2014
Local: Routledge
Editora: New York
Autor(es): Kranzler, J., & Floyd, R.
Titulo: Assessing intelligence in children and adolescents: A practical guide.
Edigao: 1@ Ano: 2012
Local: New York
Editora: The Guilford Press
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|Ficha técnica MIP

Titulo

Programa da unidade curricular 'AVALIAGAO
PSICOLOGICA II': Ano Lectivo 2019/2020

Autor

Prof. Doutora TULIA RUTE MAIA CABRITA

Classificagao

Descritores

Colaborador(es)

Data/Hora

17-07-2019 15:40:00

Formato de dados

Texto, PDF

Estatuto de utilizagao

Acesso publico

Relagao

Versao 1,0

(c) Universidade Lusiada de Lisboa, 2019
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