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3. Ciclo de Estudos
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ECONOMIA DO DESPORTO

Ano Lectivo 2018/2019

ECONOMIA DO DESPORTO (C1120)

4. Unidade Curricular

 2

6. Ano curricular

º

º

5. Área Científica

2º Semestre

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

Faculdade de Ciências da Economia e da Empresa (1º Ciclo)

1. Unidade Orgânica
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8. Tipo de aula e carga horária (tempo de trabalho)

 30,00

 20,00

 6,00

9. Créditos

Aulas Teóricas:

Aulas Práticas:

Aulas Teórico-práticas:

Orientação Tutorial:

10. Coordenador da Área Científica

11. Regente

Prof. Doutor FERNANDO JOSÉ DOS SANTOS TENREIRO

12. Assistentes

13. Língua de ensino

Português

14. Objectivos Gerais

Adquirir a teoria e metodologia adequada ao conhecimento e crítica dos aspectos económicos 

do desporto.

Identificar, seleccionar e avaliar fontes de informação documentais e bibliográficas referentes à 

realidade desportiva portuguesa e europeia.

Desenvolver técnicas, atitudes e comportamentos alicerçados nas capacidades de 

aprendizagem.

Conhecer os fundamentos do governo das organizações desportivas e da respectiva regulação.

15. Objectivos Específicos

Compreender o funcionamento dos aspectos económicos do Modelo de Desporto Europeu do 

Modelo de Desporto Americano.

Distinguir o funcionamento do Modelo de Desporto Português no contexto dos submodelos do 

desporto europeus.

Saber a organização operacional de uma federação desportiva.

Conhecer os modelos económico de mercado e identificar os exemplos desportivos.

Analisar a procura desportiva e de lazer da população, a oferta amadora, e a oferta profissional.

16. Competências a adquirir

FUNDAÇÃO MINERVA CULTURA - ENSINO E INVESTIGAÇÃO CIENTÍFICA

Rua da Junqueira, 188 a 198 - 1349-001 LISBOA - Telefone 213 611 500 - Fax 213 638 307 - e-mail: info@lis.ulusiada.pt - http://www.lis.ulusiada.pt

quinta-feira, 25 de outubro de 2018 2/6



UNIVERSIDADE LUSÍADA DE LISBOA

Compreender o contexto da unidade curricular (UC).

Dominar os conceitos fundamentais transmitidos durante as aulas.

Aplicar à resolução de problemas relacionados com os conteúdos tratados.

Aprofundar os conhecimentos adquiridos.

Relacionar com outros domínios da área do Desporto.

Implementar os conhecimentos de organização e governação desportiva

Aprender a terminologia utilizada no âmbito dos conteúdos específicos da UC.

São utilizados vários modelos pedagógicos. O primeiro, referente às sessões teóricas, consiste 

na exposição de conteúdos por parte do docente. O segundo, o das sessões práticas, explorará 

formas diversas de trabalho, como resolução de exercícios referentes aos conteúdos das 

sessões teóricas, individualmente e em trabalho em grupo, interpretação de dados e 

manipulação de softwares. O terceiro, consistirá na dinamização de práticas de interação, como 

as decorrentes das sessões práticas, as discuss

17. Metodologia de ensino

1. Compreender a peculiaridade do Modelo de Desporto Europeu e distingui -lo do Modelo de 

Desporto Americano.

2. Definir de bem desportivo.

3. Compreender a produção e os produtores de uma modalidade desportiva.

4. Conhecer as necessidades de lazer e desporto das populações.

5. Analisar e conhecer o mercado de concorrência monopolística e os monopólios do desporto 

para a definição dos critérios de decisão económica dos clubes e das federações desportivas.

6. Compreender o funcionamento do associativismo desportivo enquanto terceiro sector , 

federações, clubes e organizações sem finalidade lucrativa, 

7. A regulação privada do mercado desportivo, funções desportivas, funções sociais e funções 

económicas de uma federação desportiva.

8. A regulação pública do Estado e a provisão do terceiro sector .

9. O mercado do desporto profissional: o caso dos Estados Unidos.

10. O mercado do desporto profissional: o caso da Europa.

11. O mercado de trabalho do desporto profissional.

12. Aspectos económicos das infraestruturas desportivas.

13. Aspectos económicos dos eventos desportivos.

18. Conteúdos Programáticos

A avaliação será feita de acordo com o regulamento da ULL, preconizando as modalidades da 

avaliação contínua incluindo a participação nas actividades escolares e dos testes escritos e o 

exame final.

19. Métodos de Avaliação

Diversos elementos bibliográficos. Será utilizada a exposição teórica, acompanhada de análise 

de textos, livros, apontamentos, bases de dados, apresentações powerpoint, gráficos, entre 

outros, em suporte papel e digital sobre os tópicos do programa da respectiva unidade 

curricular.

20. Recursos Didácticos
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Economia, 

Desporto, 

Clube, 

Federação, 

Profissional, 

Amador

21. Palavras Chave
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Tenreiro, F.,Autor(es):

23. Bibliografia Principal

The Pyramid Market of the European Sports Model: The Economics of 

Federations,

Titulo:

Edição: 1  2015

Local:

Ano:

De Boeck UniversitéEditora:

Tenreiro, F.,Autor(es):

The Economy of Sport Federations: Approach, in Sport.Stad. 

Ökonomik: Sport and Urban Economics

Titulo:

Edição: 1  2010

Local:

Ano:

Hofmann.Editora:

Tenreiro, F.,Autor(es):

Desenvolvimento do Desporto: Gestão, Economia, RegulaçãoTitulo:

Edição: 1

Lisboa

 2016

Local:

Ano:

Federação de Ginástica de PortugalEditora:

Downward, P., Dawson, A., Dejonghe, T.,Autor(es):

24. Bibliografia Complementar

Sports Economics: Theory, Evidence and policyTitulo:

Edição: 1  2009

Local:

Ano:

ElsevierEditora:

Kesenne, S.,Autor(es):

The Economic Theory of Professional Team Sports: An Analytic 

Treatment,

Titulo:

Edição: 2  2015

Local:

Ano:

Edward ElgarEditora:
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Ficha técnica MIP

Título

Autor

Classificação

Descritores

Colaborador(es)

Data/Hora

Formato de dados

Estatuto de utilização

Relação

(c) Universidade Lusíada de Lisboa, 2018

Programa da unidade curricular 'ECONOMIA DO 

DESPORTO': Ano Lectivo 2018/2019

-

-

-

26-07-2018  09:43:00

Texto, PDF

Acesso público

Versão 2,0

Prof. Doutor FERNANDO JOSÉ DOS SANTOS 

TENREIRO
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