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8. Tipo de aula e carga horaria (tempo de trabalho)
Aulas Tedricas:
Aulas Praticas:
Aulas Tedrico-Praticas: 30,00
Orientacao Tutorial:

9. Créditos ECTS
3,00

10. Coordenador da Area Cientifica

11. Regente
Prof. Doutor VITOR MANUEL LEITAO COUTINHO

12. Assistentes

13. Lingua de Ensino
Portugués

14. Objetivos Gerais

Apresentar a moralidade como dimensao constitutiva do ser humano;

Delimitar concetualmente o ambito da reflexao ética;

Mapear as diversas concegdes morais e paradigmas éticos;

Desenvolver os diversos elementos da fundamentacdo ética e o0s principios éticos
fundamentais; Apreender as categorias essenciais da moralidade humana;

Analisar situagdes e problemas paradigmaticos de diversas areas da ética aplicada

15. Objetivos Especificos

Usar com rigor os conceitos da ética, na relagdo com deontologia, direito e religido Descrever
as principais teorias éticas

Enquadrar o conceito de pessoa e de dignidade humana como base fundamental da ética
Compreender os principios de uma ética humanista

Identificar elementos que sejam relevantes para decisdes responsaveis

Analisar os elementos do ato moral no contexto de situagbes concretas Abordar, na perspetiva
especifica da ética, diversos problemas contemporaneos

16. Competéncias a adquirir
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Capacidade para:
- recorrer adequadamente, na reflexao ética, aos conceitos e a metodologia proprios da
racionalidade ética;
- argumentar sobre questdes morais com recurso a fundamentos éticos;
- utilizar competéncias discursivas e dialégicas no campo da ética;
- aplicar corretamente os principais principios éticos as diversas situagoes;
- elaborar reflexao ética fundamentada, tanto no ambito profissional, como nos debates da
sociedade contemporanea

17. Metodologia de Ensino
Os conteudos programaticos serao apresentados pelo docente de forma predominantemente
expositiva, geralmente com apoio de diapositivos, ocasionalmente com recurso a textos
académicos como ponto de partida para a reflexdo. Encoraja-se a intervengdo dos estudantes,
através de comentarios, questdes ou propostas de casos para debate.
* Observagdo: Algumas unidades tematicas poderao ndo ser tratadas em sala de aulas, mas
serem objeto de estudo auténomo.

18. Conteudos Programaticos
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. Introducéo

. Para pensar a agdo humana: os conceitos fundamentais
. A ética como disciplina académica

. Relagdes da Etica: Etica e Direito, Etica e Religido

WN =

. Natureza da moralidade

. Alinquietacéo ética: o Homem como ser moral

. Amoralidade como dimenséao da acdo humana

. Existe verdade na ética? Realismo e cognitivismo

. Existem principios éticos universais? Universalismo e relativismo moral

. Porque é bom fazer o bem? O bem moral e o dever (A500)

. Como sabemos o que é o0 bem? Fundamentagao da moral e teorias éticas

© oo ~NO OWbh

lll. Elementos da moralidade

10. A agdo moral: pressupostos e elementos (liberdade, responsabilidade, condicdes de
responsabilidade, agdo e omissao)

11. O sujeito moral: caracter, virtudes, capacidade moral

12. Referéncias éticas extrinsecas: valores, principios € normas morais

13. A consciéncia moral como mediagao subjetiva da moralidade (e objecdo de consciéncia)

14. A deliberagao ética

IV. Fundamentacéao da ética

15. A pessoa como valor moral fundamental

16. A dignidade humana como referéncia ética

17. O valor moral da vida humana e a proibicao de matar
18. Principios éticos fundamentais

V. Ambitos fundamentais da vida humana

19. O inicio da vida humana: estatuto antropoldgico e valor moral do embrido humano
20. O cuidado da pessoa doente: é relagdo em cuidados de saude

21. A morte e o morrer nas sociedades contemporaneas

22. Questdes éticas do final da vida

23. Aidentidade sexual entre género e sexo

24. Elementos de uma ética profissional

* Observagdo: Algumas unidades tematicas poderao ndo ser tratadas em sala de aulas, mas
serem objeto de estudo auténomo.

19. Métodos de Avaliagao

A avaliagdo continua seguira as normas em vigor na Universidade, sendo realizada através de
dois testes escritos de avaliagcdo (correspondendo a 60% da nota final) e uma frequéncia
(correspondendo a 40% da nota final).
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20. Recursos Didaticos
Plataforma de E-learning
Textos
Diapositivos

21. Objetivos de Sustentabilidade

Assumir a dignidade humana como base do respeito pelos direitos humanos

Incentivar o respeito pela diversidade cultural e pela convivéncia de multiplas mundividéncias
éticas em sociedades seculares pluralistas

Desenvolver o sentido de responsabilidade para com as geragcbes futuras e para com a
preservacao do ambiente

Sensibilizar para as exigéncias da responsabilidade social, através de uma solidariedade ativa
fundada em principios éticos socialmente relevantes
Motivar para uma cidadania ativ

22. Palavras Chave

Etica, Moral, Bioética, Pessoa, Dignidade Humana, Deontologia, Consciéncia, Valor, Principio
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23. Bibliografia Principal
Autor(es): BAGAO FELIX Anténio et al.
Titulo: Temas de Etica. Reflexdes e desafios
Edicao: Ano: 2022
Local: Cascais
Editora: Principia
Autor(es): PATRAO NEVES Maria do Céu
Titulo: Etica - Dos fundamentos as préaticas
Edicao: Ano: 2016
Local: Lisboa
Editora: Edicoes 70
Autor(es): CORTINA Adela ? MARTINEZ Emilio
Titulo: Etica
Edigao: Ano: 2001
Local: Madrid
Editora: Akal
24. Bibliografia Complementar
Autor(es): CORTINA Adela
Titulo: Etica Minima. Introduccion a la filosofia practica
Edigao: Ano: 2000
Local: Madrid
Editora: Tecnos
Autor(es): MacINTYRE Alasdair
Titulo: Historia de la Etica
Edigao: Ano: 2019
Local: Barcelona
Editora: Paiddés
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