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Gestão das Organizações Desportivas

2. Curso

 1

3. Ciclo de Estudos

Programa da Unidade Curricular

GESTÃO DAS EMPRESAS DESPORTIVAS

Ano Lectivo 2019/2020

GESTÃO DAS EMPRESAS DESPORTIVAS (C1130)

4. Unidade Curricular

 3

6. Ano curricular

º

º

5. Área Científica

1º Semestre

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

Faculdade de Ciências da Economia e da Empresa (1º Ciclo)

1. Unidade Orgânica
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8. Tipo de aula e carga horária (tempo de trabalho)

 30,00

 20,00

 6,00

9. Créditos

Aulas Teóricas:

Aulas Práticas:

Aulas Teórico-práticas:

Orientação Tutorial:

10. Coordenador da Área Científica

11. Regente

Prof. Doutor FERNANDO JOSÉ DOS SANTOS TENREIRO

12. Assistentes

13. Língua de ensino

Português

14. Objectivos Gerais

1. Adquirir a teoria e metodologia adequada ao conhecimento e crítica da gestão e organização 

das organizações desportivas;Identificar, selecionar e avaliar fontes de informação documentais 

e bibliográficas referentes à realidade desportiva portuguesa e europeia;

2. Desenvolver técnicas, atitudes e comportamentos alicerçados nas capacidades de 

aprendizagem;

3. Conhecer os fundamentos do governo das organizações desportivas e da respectiva 

regulação.

15. Objectivos Específicos

1. Distinguir e aplicar conceitos de desporto e dos seus segmentos e a respectiva 

especialização;

2. Apreender os critérios de decisão diferenciados dos agentes privados e das determinantes 

do decisor público nacional, dos agentes privados com finalidade lucrativa e do decisor público 

europeu;

3. Analisar e aplicar no contexto de projetos desportivos a análise SWOT, a gestão de risco, a 

autonomia e governança para a maximização do bem-estar social;

4. Compreender as especificidades do Modelo

16. Competências a adquirir
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1. Compreender o contexto da unidade curricular (UC);

2. Dominar os conceitos fundamentais transmitidos durante as aulas;

3. Aplicar à resolução de problemas relacionados com os conteúdos tratados;

4. Aprofundar os conhecimentos adquiridos;

5. Relacionar com outros domínios da área do Desporto;

6. Implementar os conhecimentos de organização, regulação e governança desportiva;

7. Aprender a terminologia utilizada no âmbito dos conteúdos específicos da UC.

São utilizados vários modelos pedagógicos. O primeiro, referente às sessões teóricas, consiste 

na exposição de conteúdos por parte do docente. O segundo, o das sessões práticas, explorará 

formas diversas de trabalho, como resolução de exercícios referentes aos conteúdos das 

sessões teóricas, individualmente e em trabalho em grupo, interpretação de dados e 

manipulação de softwares. O terceiro, consistirá na dinamização de práticas de interação, como 

as decorrentes das sessões práticas.

17. Metodologia de ensino

1. Compreender a peculiaridade do Desporto e da Gestão das Organizações Desportivas;

2. As necessidades de lazer e desporto das populações;

3. O associativismo desportivo enquanto terceiro sector, federações, clubes e organizações 

sem finalidade lucrativa;

4. O sector comercial;

5. O Estado e a provisão do terceiro sector;

6. Planeamento pelo Estado de desporto e lazer para o terceiro sector;

7. Funções do terceiro sector Programação das actividades;

8. Funções do terceiro sector Gestão recursos humanos;

9. Funções do terceiro sector Financiamento.

18. Conteúdos Programáticos

A avaliação será feita de acordo com o regulamento da ULL, preconizando as modalidades da 

avaliação contínua incluindo a participação nas actividades escolares e dos testes escritos e o 

exame final.

19. Métodos de Avaliação

Diversos elementos bibliográficos. Será utilizada a exposição teórica, acompanhada de análise 

de textos, livros, apontamentos, bases de dados, apresentações powerpoint, gráficos, entre 

outros, em suporte papel e digital sobre os tópicos do programa da respectiva unidade 

curricular.

20. Recursos Didácticos

Desporto, 

Clube, 

Federação, 

Gestão, 

Organização desporto

21. Palavras Chave
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Tenreiro, F.,Autor(es):

23. Bibliografia Principal

O desenvolvimento do desporto: gestão, economia, regulaçãoTitulo:

Edição: 1  2016

Local:

Ano:

FGPEditora:

Tenreiro, F.,Autor(es):

The Pyramid Market of the European Sports Model: The Economics of 

Federations,

Titulo:

Edição: 1  2015

Local:

Ano:

De Boeck UniversitéEditora:

Tenreiro, F.Autor(es):

The Economy of Sport Federations: Approach, in Sport.Stad. 

Ökonomik: Sport and Urban Economics

Titulo:

Edição: 1  2010

Local:

Ano:

Hofmann.Editora:

Tenreiro, F.,Autor(es):

24. Bibliografia Complementar

Donnees Empiriques pour une analyse économique de l 'equilibre 

compétitif, Sport et Mondialisation :

Titulo:

Edição:  2000

Local:

Ano:

De Boeck UniversitéEditora:

Autor(es):

Titulo:

Edição:

Local:

Ano:

Editora:
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Ficha técnica MIP

Título

Autor

Classificação

Descritores

Colaborador(es)

Data/Hora

Formato de dados

Estatuto de utilização

Relação

(c) Universidade Lusíada de Lisboa, 2019

Programa da unidade curricular 'GESTÃO DAS 

EMPRESAS DESPORTIVAS': Ano Lectivo 

2019/2020

-

-

-

15-07-2019  15:46:00

Texto, PDF

Acesso público

Versão 1,0

Prof. Doutor FERNANDO JOSÉ DOS SANTOS 

TENREIRO
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