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Serviço Social

2. Curso

 1

3. Ciclo de Estudos

Programa da Unidade Curricular

FUNDAMENTOS ECONÓMICOS DA INCLUSÃO SOCIAL

Ano Lectivo 2019/2020

FUNDAMENTOS ECONÓMICOS DA INCLUSÃO SOCIAL (L4408)

4. Unidade Curricular

 1

6. Ano curricular

º

º

5. Área Científica

2º Semestre

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

Instituto Superior de Serviço Social (1º Ciclo)

1. Unidade Orgânica
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8. Tipo de aula e carga horária (tempo de trabalho)

 30,00

 20,00

 6,00

9. Créditos

Aulas Teóricas:

Aulas Práticas:

Aulas Teórico-práticas:

Orientação Tutorial:

10. Coordenador da Área Científica

11. Regente

Prof. Doutor MARIO CALDEIRA DIAS

12. Assistentes

13. Língua de ensino

Português

14. Objectivos Gerais

No final do semestre os alunos serão capazes de proceder a escolhas racionais mediante os 

recursos existentes e a situação conjuntural vivida. Serão igualmente capazes de enumerar 

quais os mecanismos de inclusão social possíveis, nomeadamente os que se referem às 

políticas de emprego e outras políticas sociais. Os alunos serão também capazes de analisar 

dados e factos da esfera económica, mas que estão muito forte e positivamente 

correlacionados com a respectiva realidade social.

15. Objectivos Específicos

No final do semestre os alunos irão ser capazes de:

- enunciar todas possibilidadesde escolha, dados os recursos disponíveis. Serão ainda capazes 

de proceder às respectivas escolhas mediante critérios pré-definidos e aceites;

- interpretar osignificado das principais variáveis económicas, nomeadamente as que mais se 

articulamcom a realidades social;

- interpretar as variáveis sociais à luz das suas condicionantes económicas.

16. Competências a adquirir
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Pretende-se que os alunos adquiram conhecimentos relativamente:

- ao ambiente económico e social actual, nomeadamente no que se refere a valores de 

indicadores e de variáveis económicas e sociais;

- ao quadro conjuntural, nacional e internacional, e a forma como o mesmo condiciona todo o 

processo de escolha;

- à forma como a própria política social é definida e condicionada pelo enquadramento 

macroeconómico vigente;

- ao funcionamento do mercado e às suas falhas e aos respetivos prob

A metodologia pedagógica a privilegiar é de natureza interactiva, através da forma expositiva , 

da leitura de bibliografia ou textos e da análise de problemas sociais actuais e das suas 

relações com a economia.

17. Metodologia de ensino

18. Conteúdos Programáticos
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Conceitos Fundamentais

1. Microeconomia

Definição de Economia

Racionalidade dos agentes económicos

Utilidade marginal e total

Mecanismo dos preços divisão do trabalho e mão invisível

As funções do mercado

Economia positiva e normativa - as políticas públicas e sua natureza

Os problemas (o quê, como e para quem) para resolver e as respostas

Preocupações do Estado face ao mercado

Fronteira das possibilidades de produção e custo de oportunidade

Fatores de produção, bens intermédios e finais, lei dos rendimentos decrescentes

Oferta, procura e ponto de equilíbrio

Leis de Engel e conceito de elasticidade

Curvas de preferência e de possibilidade. Equação dos recursos/utilizações

Tipos de mercado

Custos totais, médios, marginais, fixos e variáveis

2. Macroeconomia

Variáveis relevantes, quadro de fluxos e agentes da macroeconomia

O ciclo económico - o PIB, o RN, o Rend. disponível, o líquido e bruto o custo de fatores, os 

rendimentos e a despesa

Problemas, objetivos e instrumentos. O conceito de modelo de política económica

3. Emprego e Desemprego

A inserção social primária e secundária e o estatuto social do emprego

O mercado de trabalho

Os tipos de desemprego

Os indicadores do mercado de trabalho

Crise, desemprego e pobreza

Efeito das medidas relativas ao trabalho e ao emprego na situação do mercado de trabalho

As consequências económicas, a histerese e as consequências sociais do desemprego - 

endividamento, divórcio, toxicodependência, doença, exclusão

As políticas de emprego e formação

Medidas de apoio ao funcionamento do mercado de trabalho - IOP, Certificação.

4. Fundamentos ideológicos e económicos das economia mista do pós guerra - Thomas 

Stanley Marshall e Beveridge

As componentes sociais da política económica e da sustentação da procura agregada

O papel do pleno emprego

Ilustração com o caso português
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Os alunos realizarão dois testes, com a ponderação de 50% cada, em datas a definir 

conjuntamente com os alunos.

19. Métodos de Avaliação

Exposição oral, sintética e crítica.

Recurso à apresentação de slides e respectiva discussão individual e/ou de grupo.

Apresentação e exercícios práticos a resolver na sala de aula e outros para estudo dos alunos.

20. Recursos Didácticos

Mecanismos de Inclusão Social

Macroeconomia

Microeconomia

Políticas Sociais

Inclusão/Exclusão

21. Palavras Chave
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SAMUELSON, Paul, NORDHAUS, WilliamAutor(es):

23. Bibliografia Principal

EconomiaTitulo:

Edição: 19ª  2011

Local:

Ano:

McGraw-HillEditora:

Direcção-Geral do Emprego e das Relações de TrabalhoAutor(es):

Sistema Mútuo de Informação sobre Políticas de EmpregoTitulo:

Edição:

Lisboa

 2008

Local:

Ano:

MTSSEditora:

VALA, Jorge, SOBRAL, José ManuelAutor(es):

Identidade Nacional, Inclusão e Exclusão SocialTitulo:

Edição:

Lisboa

 2011

Local:

Ano:

ICSEditora:

UCHA, Isabel, NEVES, J. CésarAutor(es):

24. Bibliografia Complementar

Introdução á economia. Síntese, exercícios e soluçõesTitulo:

Edição: 4ª

Lisboa

 2009

Local:

Ano:

VerboEditora:

NEVES, J. CésarAutor(es):

Introdução à economiaTitulo:

Edição: 1ª

Lisboa

 2011

Local:

Ano:

EscolarEditora:
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Ficha técnica MIP

Título

Autor

Classificação

Descritores

Colaborador(es)

Data/Hora

Formato de dados

Estatuto de utilização

Relação

(c) Universidade Lusíada de Lisboa, 2019

Programa da unidade curricular 'FUNDAMENTOS 

ECONÓMICOS DA INCLUSÃO SOCIAL': Ano 

Lectivo 2019/2020

-

-

-

23-07-2019  16:06:00

Texto, PDF

Acesso público

Versão 1,0

Prof. Doutor MARIO CALDEIRA DIAS
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