
UNIVERSIDADE LUSÍADA

LISBOA

 1

3. Ciclo

Programa da Unidade Curricular

Ano Lectivo 2023/2024

FUNDAMENTOS ECONÓMICOS DA INCLUSÃO SOCIAL (L4408)

4. Unidade Curricular

 1

6. Ano Curricular

º

º

5. Área Científica

1. Unidade Orgânica

FUNDAMENTOS ECONÓMICOS DA INCLUSÃO SOCIAL

Instituto Superior de Serviço Social

2º Semestre

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

SERVIÇO SOCIAL

2. Curso
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8. Tipo de aula e carga horária (tempo de trabalho)

 30,00

 20,00

 6,00

9. Créditos ECTS

Aulas Teóricas:

Aulas Práticas:

Aulas Teórico-Práticas:

Orientação Tutorial:

10. Coordenador da Área Cientifica

11. Regente

Prof. Doutor ALVARO ANTONIO CALADO AFONSO MATIAS

12. Assistentes

13. Língua de Ensino

Português

14. Objetivos Gerais

No final do semestre os alunos serão capazes de proceder a escolhas racionais em função dos 

recursos económicos e sociais existentes. Serão igualmente capazes de enumerar

quais os mecanismos de inclusão social possíveis, nomeadamente os que se referem às

políticas de emprego e outras políticas sociais. Os alunos serão também capazes de analisar 

dados e factos da esfera económica fortemente correlacionados com a respectiva realidade 

social.

15. Objetivos Específicos

No final do semestre os alunos serão capazes de:

- enunciar todas possibilidadesde escolha, dados os recursos disponíveis;

- proceder às respectivas escolhas mediante critérios pré-definidos e aceites;

- interpretar o significado das principais variáveis económicas, nomeadamente as que mais se 

articulam com a realidade social;

- interpretar as variáveis sociais à luz das suas condicionantes económicas.

16. Competências a adquirir
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Pretende-se que os alunos adquiram conhecimentos relativamente:

- ao ambiente económico e social actual, nomeadamente no que se refere a valores de

indicadores e de variáveis económicas e sociais;

- à situação económica, nacional e internacional, e a forma como aquela condiciona os 

processos de escolha;

- à forma como a própria política social é definida e condicionada pelo enquadramento

macroeconómico vigente;

- ao funcionamento do mercado e às suas falhas e aos respetivos problema.

As aulas teórico-práticas serão maioritariamente compostas por exposição oral pelo professor .

Procurar-se-á expor um tópico por aula, acompanhado de complementos práticos sempre que

tal se revele adequado. Nas aulas de orientação tutorial far-se-á um acompanhamento

e monitorização mais próximo dos alunos, auxiliando e orientando o estudo e

esclarecendo aspectos das aulas teórico-práticas que sejam pertinentes.

Privilegiar-se-á a análise de problemas sociais actuais e das suas implicações.

17. Metodologia de Ensino

18. Conteúdos Programáticos
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I. CONCEITOS BÁSICOS

1. Origem e princípios básicos da economia

2. A ciência económica no contexto das ciências sociais

3. Problemas básicos da organização económica e suas soluções

4. A oferta, a procura e o mecanismo de preços numa economia mista

5. Eficiência económica, bens públicos e externalidades

6. O papel do Estado: impostos, dívida pública e emissão de moeda

II. MERCADO e SECTOR SOCIAL

1. Definições

2. Agentes económicos e circuito económico

3. Contabilidade nacional

4. Princípios básicos da teoria do consumidor e do produtor

5. Metodologias e modelos económicos

6. Os limites do mercado e a necessidade do 3º sector

III. ORIGENS HISTÓRICAS DA PROTEÇÃO SOCIAL

1. Origens remotas

2. O pensamento económico e a proteção social

3. A intervenção do Estado na proteção dos riscos sociais

4. O seguro social Bismarkiano, o Relatório Beveridge e a génese da Segurança Social

IV. EMPREGO E INCLUSÃO SOCIAL

1. Mercado e trabalho e exclusão social

2. Equilíbrio e formação de preços no mercado de trabalho

3. Eficiência e mecanismos de inclusão social

4. Pobreza e exclusão social

5. Papel do Estado

V. PROBLEMAS E DESAFIOS CONTEMPORÂNEOS

1. Tendências demográficas

2. Crescimento económico e distribuição de riqueza

3. Financiamento de longo prazo dos sistemas de proteção social

4. Novas tendências. O caso do UBI (Rendimento Básico Universal) - utopia ou realidade?

1. Dois testes escritos: 30% + 40%

2. Minitestes/Fichas de trabalho, eventualmente a resolver no moodle: 20%

3. Assiduidade, iniciativa e participação: 10%

19. Métodos de Avaliação

Manuais e outros materiais sugeridos pelo professor, slides preparados para pontos específicos 

do programa, problemas práticos previamente sugeridos.

20. Recursos Didáticos
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21. Objetivos de Sustentabilidade

Esta disciplina será ministrada de acordo com a Agenda 2030 para o Desenvolvimento 

Sustentável da ONU e em linha com a estratégia global de educação para os objetivos de 

desenvolvimento sustentável (ODS). Os objetivos estão em conformidade com uma das metas 

ODS sobre educação (ODS 4.7), que é considerado catalizador para o alcance de todos os 17 

ODS. A disciplina visa capacitar os alunos a tomar decisões informadas a favor da integridade 

ambiental, viabilidade económica e prosperidade social.

Macroeconomia

Microeconomia

Bens públicos

Terceiro sector

Inclusão Social

Políticas Sociais

22. Palavras Chave
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The Core TeamAutor(es):

23. Bibliografia Principal

The EconomyTítulo:

Edição: The Core Team

https://www.core-econ.org/the-economy/

 2022

Local:

Ano:

The Core TeamEditora:

SAMUELSON, Paul, NORDHAUS, WilliamAutor(es):

EconomiaTítulo:

Edição: 19ª

Lisboa

 2011

Local:

Ano:

McGraw-HillEditora:

José MataAutor(es):

Economia da EmpresaTítulo:

Edição: 1ª

Lisboa; http://josemata.org/ee/

 2000

Local:

Ano:

Fundação Calouste G.Editora:

MATIAS, ÁlvaroAutor(es):

24. Bibliografia Complementar

Economia da Segurança SocialTítulo:

Edição: A.P.S.S.

Lisboa

 1999

Local:

Ano:

VulgataEditora:

Autor(es):

Título:

Edição:

Local:

Ano:

Editora:
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Ficha técnica MIP / MIP Datasheet

Título / Title

Autor / Author

Classificação / Classification

Descritores / Descriptors

Colaborador(es) / Colaborator(s)

Data Hora / Date Time

Formato de dados / Data Format

Estatuto de utilização / Usage

Relação / Relation

(c) Universidade Lusíada, 2024

Programa da unidade curricular 

'FUNDAMENTOS ECONÓMICOS DA 

INCLUSÃO SOCIAL': Ano Lectivo 2023/2024

-

-

-

12-07-2023  11:16:00

Texto / Text, PDF

Acesso público / Public Access

Versão 1,0

Prof. Doutor ALVARO ANTONIO CALADO 

AFONSO MATIAS
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