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8. Tipo de aula e carga horaria (tempo de trabalho)
Aulas Tedricas: 30,00
Aulas Praticas:
Aulas Teorico-Praticas:
Orientacao Tutorial: 20,00

9. Créditos ECTS
6,00

10. Coordenador da Area Cientifica

11. Regente
Prof. Doutora VANDA SOFIA BRAZ RAMALHO

12. Assistentes

13. Lingua de Ensino
Portugués

14. Objetivos Gerais

Capacitar os/as estudantes para conhecerem, compreenderem e utilizarem as metodologias
de investigacdo cientifica, no contexto das Ciéncias Sociais em geral e do Servico Social em
particular.

15. Objetivos Especificos

Dar a conhecer os pressupostos epistemologicos, tedricos e operativos da construgdo do
conhecimento cientifico.

Fomentar interesse por uma abordagem sistematica da realidade social, baseada na prova
cientifica, na reflexividade e rigor.

Iniciar os/as estudantes nas etapas e procedimentos da investigagcido em Ciéncias Sociais.

Dar a conhecer as diferentes metodologias e técnicas de investigagdo social e os seus
critérios de escolha.

Capacitar os/as estudantes para a escrita cientifica.

16. Competéncias a adquirir
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- Delimitar um tema de estudo e definir objetivos de investigagao.

- Realizar uma pesquisa bibliografica.

- Escrever um texto segundo as regras da escrita cientifica.

- Usar modelos e conceitos tedricos na orientagao da pesquisa empirica.

- Definir um modelo de analise integrando os conceitos e variaveis de trabalho.

- Escolher, utilizar e adequar as metodologias em fungcdo dos objetivos da pesquisa e de
diferentes contextos e recursos.

17. Metodologia de Ensino

A unidade curricular sera lecionada com recurso a exposi¢gbes tedricas e exercicios praticos,
tendo em vista o treino das diversas etapas do processo de investigagdo, bem como
permitir o contacto com diversas técnicas de recolha de dados. Ao longo do semestre sera
construido um projeto para uma investigagao social.

18. Conteudos Programaticos
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I. INVESTIGACAO SOCIAL, SERVICO SOCIAL E SOCIEDADE
1.1 O conhecimento cientifico e a investigagao social: Natureza, objetivos e método
1.2. Alinvestigagao cientifica no Servigo Social: Uma visdo aplicada
1.3. A ética na investigagdo em Servigo Social: Uma visao comprometida

II. METODOLOGIAS QUANTITATIVAS E QUALITATIVAS
2.1. Os problemas epistemolégicos das Ciéncias Sociais: O debate de paradigmas
2.2. As perspetivas dedutiva e indutiva e as metodologias quantitativas e
qualitativas
2.3. Alintegracdo metodolégica nas Ciéncias Sociais contemporaneas
2.4. Os Principais tipos de investigagao social

ll. AS ETAPAS DO PROCESSO DE INVESTIGACAO
3.1. Sintese dos atos e etapas do procedimento cientifico em Ciéncias Sociais: Os
modelos linear e ciclico
3.2. Tema, pergunta de partida ou questdes de investigagao
3.3. A exploragao, a pesquisa bibliografica e a escrita cientifica
3.4. A delimitagédo da problematica, do objeto de estudo e dos objetivos da
investigagao
3.5. A construcao do modelo de analise:
3.5.1. Aimportancia da teoria e dos conceitos na problematizagao
3.5.2. Da definigao de conceitos (variaveis) e indicadores a construgao das
hipoteses
3.5.3. Ateorizagdo emprestada e a teorizagao produzida
3.6. A observacgao e a recolha de dados: do campo e unidades de analise aos
instrumentos de recolha
3.7. Critérios de seleg¢ao dos instrumentos de recolha de dados
3.8. A analise da informacgao e as conclusdes: Os contributos para o conhecimento
cientifico

IV. TECNICAS DE INVESTIGACAO SOCIAL
4.1. As diferentes técnicas de recolha de dados em investigagao social: A
observacgao, os dados secundarios e documentais, o inquérito, as escalas e os
diversos tipos de entrevista
4.2. Diferengas, vantagens e limites de cada técnica de pesquisa

19. Métodos de Avaliagao

Tendo em conta o carater eminentemente tedrico-pratico da unidade curricular de MTIS, e a
necessidade de treino de competéncias em Investigacdo Social, a avaliagdo sera feita através
de 2 trabalhos de grupo correspondentes a constru¢cdo de um projeto de investigagdo em dois
momentos de avaliagao.

20. Recursos Didaticos

PC/Datashow/Power Point/Internet
Bibliografia de apoio
Papel e canetas
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21. Objetivos de Sustentabilidade

O Meétodos e técnicas de investigagdo social contribuem ara a concretizagdo dos ODS30
(OUNU). Os ODS mais relacionados com esta unidade curricular sao:
1- Erradicar a pobreza

4- Educacao de Qualidade
10- Reduzir as Desigualdades
22. Palavras Chave

Investigacao Social
Métodos
Técnicas
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23. Bibliografia Principal
Autor(es): Campenhoudt Luc Van; Marquet, Jacques e Quivy, Raymond
Titulo: Manual de Investigagdo em Ciéncias Sociais
Edigao: 62 Ano: 2019
Local: Lisboa
Editora: Gradiva
Autor(es): Coutinho, Clara Pereira
Titulo: Metodologia de Investigacao em Ciéncias Sociais e Humanas
Edicao: 28 Ano: 2022
Local: Coimbra
Editora: Edigdes Almedina
Autor(es): Gauthier, Benoit (Dir.)
Titulo: Investigacao Social. Da Problematica a colheita de dados
Edigao: 1@ Ano: 2003
Local: Loures
Editora: LUSOCIENCIA
24. Bibliografia Complementar
Autor(es): Vilelas, José
Titulo: Investigacao o processo de constru¢cao do conhecimento
Edigao: 32 Ano: 2020
Local: Lisboa
Editora: Edicbes Silabo
Autor(es): Guerra, Isabel
Titulo: Pesquisa Qualitativa e Analise de Contetdo
Edigao: 128 Ano: 2006
Local: Estoril
Editora: PRINCIPIA
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