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Serviço Social

2. Curso

 1

3. Ciclo de Estudos

Programa da Unidade Curricular

POLÍTICA SOCIAL E EXCLUSÃO SOCIAL

Ano Lectivo 2019/2020

POLÍTICA SOCIAL E EXCLUSÃO SOCIAL (L4417)

4. Unidade Curricular

 2

6. Ano curricular

º

º

5. Área Científica

2º Semestre

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

Instituto Superior de Serviço Social (1º Ciclo)

1. Unidade Orgânica
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8. Tipo de aula e carga horária (tempo de trabalho)

 30,00

 20,00

 6,00

9. Créditos

Aulas Teóricas:

Aulas Práticas:

Aulas Teórico-práticas:

Orientação Tutorial:

10. Coordenador da Área Científica

11. Regente

Prof. Doutora MARIA JÚLIA FARIA CARDOSO

12. Assistentes

13. Língua de ensino

Português

14. Objectivos Gerais

Conhecer os fundamentos e o quadro analítico da Política Social,  por forma a entender a 

Política Social enquanto mecanismo de regulação da sociedade e da relação 

Estado/Sociedade/Cidadãos.

15. Objectivos Específicos

?Abordar a Política Social no quadro das Políticas Públicas, sua evolução e tendências atuais. 

?Fomentar o estudo e o debate sobre a influência da Política Social na prevenção e combate à 

exclusão social e a sua relação com o Serviço Social.

Capacidade reflexiva sobre a Política Social enquanto ação pública, o seu caráter redistributivo 

e efeito preventivo da pobreza e exclusão social. Perceber a importância da Política Social 

enquanto recurso para a ação do Serviço Social, para o bem estar social e diminuição das 

desigualdades sociais.

16. Competências a adquirir

Exposição teórica dos conteúdos do programa e incentivo à participação dos alunos . 

Articulação entre as matérias do programa, o quotidiano da sociedade e o âmbito da ação dos 

assistentes sociais.

Análise e interpretação de documentos chave sobre os conteúdos do programa, com 

apresentação pelos estudantes em aula tutorial.

17. Metodologia de ensino
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I - Política Social: conceitos e perspectivas

1. A disciplina de Política Social : questões sobre a delimitação do seu objecto

2. Classificação empírica da Política Social.

3. Principais concepções de Política Social

? As concepções de intervenção ou Keynesianas - Estado Social e direitos; a teoria da 

cidadania de Marshall; o modelo institucional redistributivo de Titmuss.

? As concepções liberais - mercado, sociedade civil e Estado; as perspectivas de Hayek, 

Nozick, Rawls

? As análises marxistas - as funções de reprodução social e legitimação das políticas sociais 

no Estado Social; a teoria da regulação

II - Política Social e Estado Providência

1. Estado Providência/Welfare State: contexto de actuação e de evolução

2.  Reestruturação do Estado Providência: natureza e explicações

? A sustentabilidade  financeira e fiscal

? As mutações sociais e culturais

? Crise e reformulação das formas e mecanismos de solidariedade social: papel do Estado , 

do mercado, da família e da sociedade civil

III ? Política Social e Exclusão Social

1. Exclusão social: quadro conceptual e determinantes

? Política Social e combate à Exclusão Social: o papel das políticas sectoriais (Segurança 

Social, Saúde, Emprego, Educação, Habitação)

18. Conteúdos Programáticos

2 Testes 

Análise de um texto com apresentação em aula tutorial

19. Métodos de Avaliação

Meios audio-visuais

Documentação organizada e disponibilizada pela docente.

20. Recursos Didácticos

Politicas Públicas

Política Social

Estado Providência

Regulação

Redistribuição

Exclusão Social

21. Palavras Chave
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Behring, Elaine R. e Ivanete BoschettiAutor(es):

23. Bibliografia Principal

Política Social: fundamentos e história.Titulo:

Edição:

São Paulo

 2006

Local:

Ano:

CortezEditora:

Costa, Alfredo Bruto da et alAutor(es):

Um olhar sobre a pobreza: vulnerabilidade e exclusão social no 

Portugal contemporâneo

Titulo:

Edição:

Lisboa

 2008

Local:

Ano:

GradivaEditora:

Mozzicafreddo, JuanAutor(es):

Estado-Providência e cidadania em PortugalTitulo:

Edição:

Oeiras

 1997

Local:

Ano:

CeltaEditora:

Bracho, Carmen Aleman e Ferrer, Jorge GarcésAutor(es):

24. Bibliografia Complementar

Política SocialTitulo:

Edição:

Madrid

 1997

Local:

Ano:

Mc-Graw HillEditora:

Maria do Céu Patrão Neves e António Bagão FélixAutor(es):

Ética Aplicada: Proteção SocialTitulo:

Edição: 1ª

Lisboa

 2017

Local:

Ano:

Edições 70Editora:
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Ficha técnica MIP

Título

Autor

Classificação

Descritores

Colaborador(es)

Data/Hora

Formato de dados

Estatuto de utilização

Relação

(c) Universidade Lusíada de Lisboa, 2019

Programa da unidade curricular 'POLÍTICA 

SOCIAL E EXCLUSÃO SOCIAL': Ano Lectivo 

2019/2020

-

-

-
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Texto, PDF

Acesso público

Versão 1,0

Prof. Doutora MARIA JÚLIA FARIA CARDOSO
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