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Serviço Social

2. Curso

 1

3. Ciclo de Estudos

Programa da Unidade Curricular

POLÍTICA SOCIAL E SEGURANÇA SOCIAL NA CONTEMPORANEIDADE

Ano Lectivo 2022/2023

POLÍTICA SOCIAL E SEGURANÇA SOCIAL NA CONTEMPORANEIDADE (L4426)

4. Unidade Curricular

 3

6. Ano curricular

º

º

5. Área Científica

1º Semestre

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

Instituto Superior de Serviço Social (1º Ciclo)

1. Unidade Orgânica
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8. Tipo de aula e carga horária (tempo de trabalho)

 30,00

 20,00

 6,00

9. Créditos

Aulas Teóricas:

Aulas Práticas:

Aulas Teórico-práticas:

Orientação Tutorial:

10. Coordenador da Área Científica

11. Regente

Prof. Doutora VANDA SOFIA BRAZ RAMALHO

12. Assistentes

13. Língua de ensino

Português

14. Objectivos Gerais

Dar a conhecer aos/às estudantes as noções, conceitos, contextos e desafios   

contemporâneos do Sistema de Segurança Social, no quadro do desenvolvimento da Política 

Social nacional.

15. Objectivos Específicos

- Enquadrar o sistema de Segurança Social Português no quadro do desenvolvimento da 

Política Social, do Modelo Social Europeu e das orientações internacionais;

- Conhecer o sistema de Segurança Social nacional, os seus princípios e organização, bem   

como os determinantes da sua sustentabilidade;

- Conhecer as medidas de proteção social de cidadania e de ação social e a sua relação com a 

intervenção do Serviço Social.

- Capacidade para relacionar a trajetória das necessidades sociais com as formas de   

organização político-institucionais de resposta;

- Compreensão do contexto atual e dos desafios que se colocam aos sistemas de proteção 

social, em particular ao sistema de Segurança Social;

- Conhecimento da estrutura e das medidas do sistema de Segurança Social, enquanto 

recursos principais para as práticas dos/as assistentes sociais;

- Conhecimento e capacidade de aplicação de exemplos de prestações da Seg

16. Competências a adquirir
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Método expositivo e participativo com espaços de reflexão e debate sobre os conteúdos da 

unidade curricular, com base em textos e notícias a fornecer aos/às estudantes, relacionadas 

com os temas da unidade curricular. Aplicação prática de algumas medidas de Política Social . 

Sempre que possível, contacto com assistentes sociais especialistas em Segurança Social.

17. Metodologia de ensino

I - ESTADO E PROTEÇÃO SOCIAL: A POLÍTICA DE SEGURANÇA SOCIAL NO QUADRO 

DAS POLÍTICAS PÚBLICAS

II - SEGURANÇA SOCIAL E PROTEÇÃO SOCIAL: CONTEXTO EVOLUTIVO

2.1. Risco profissional e risco social

2.2. Direitos Sociais, responsabilidade individual e responsabilidade social

2.3. Função redistributiva e função protetora

2.4. Modelo Social Europeu e Coesão Social: O Pilar Europeu dos Direitos Sociais

III - A Segurança Social em Portugal

3.1. Enquadramento histórico

3.2. Princípios e objetivos do sistema

3.3. Os regimes e as modalidades de financiamento

IV - ORGANIZAÇÃO DO SISTEMA E INCIDÊNCIA NA INTERVENÇÃO DO SERVIÇO SOCIAL

4.1. O sistema previdencial, o sistema de proteção social de cidadania e o sistema 

complementar

4.2. Os subsistemas da Segurança Social - Ação Social, Solidariedade e Proteção Familiar : 

Objetivos, âmbito e prestações sociais.

V. Ação Social e Serviço Social e a importância da Segurança Social para o exercício 

profissional dos/as assistentes sociais

18. Conteúdos Programáticos

- 2 testes escritos

- Trabalho escrito baseado num texto sobre o programa da disciplina.

19. Métodos de Avaliação

Meios audiovisuais (PC/Data Show/Power Point)

Bibliografia Recomendada e complementar

Textos organizados e disponibilizados pela docente

20. Recursos Didácticos

Política Social

Segurança Social

Proteção Social

Cidadania

Serviço Social

Ação Social

21. Palavras Chave
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Apelles Conceição, J. B.Autor(es):

23. Bibliografia Principal

Segurança Social. Manual PráticoTitulo:

Edição: 13ª

Coimbra

 2022

Local:

Ano:

AlmedinaEditora:

Miguel CoelhoAutor(es):

Segurança Social - Situação Atual e Perspetivas de ReformaTitulo:

Edição: 1ª

Loures

 2013

Local:

Ano:

Diário de BordoEditora:

Pereirinha, José António, Pereira, Elvira (orgs.)Autor(es):

Regime de Mínimos Sociais em Portugal?  Evolução do Discurso 

Político e das Políticas

Titulo:

Edição: 1ª

Coimbra

 2021

Local:

Ano:

AlmedinaEditora:

Raquel Varela (coord)Autor(es):

24. Bibliografia Complementar

A Segurança Social é Sustentável?Titulo:

Edição: 1ª

Lisboa

 2013

Local:

Ano:

Diário de BordoEditora:

União EuropeiaAutor(es):

Plano de Ação sobre o Pilar Europeu dos Direitos SociaisTitulo:

Edição: 1ª

Bruxelas

 2021

Local:

Ano:

União EuropeiaEditora:
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Ficha técnica MIP

Título

Autor

Classificação

Descritores

Colaborador(es)

Data/Hora

Formato de dados

Estatuto de utilização

Relação

(c) Universidade Lusíada de Lisboa, 2022

Programa da unidade curricular 'POLÍTICA 

SOCIAL E SEGURANÇA SOCIAL NA 

CONTEMPORANEIDADE': Ano Lectivo 2022/2023

-

-

-

18-07-2022  13:31:00

Texto, PDF

Acesso público

Versão 2,0

Prof. Doutora VANDA SOFIA BRAZ RAMALHO
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