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UNIVERSIDADE LUSIADA DE LISBOA

Programa da Unidade Curricular
POLITICA SOCIAL E SEGURANCA SOCIAL NA CONTEMPORANEIDADE

Ano Lectivo 2022/2023

1. Unidade Organica
Instituto Superior de Servigo Social (1° Ciclo)

2. Curso
Servigo Social

3. Ciclo de Estudos
10

4. Unidade Curricular
POLITICA SOCIAL E SEGURANCA SOCIAL NA CONTEMPORANEIDADE (L4426)

5. Area Cientifica

6. Ano curricular
30

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

1° Semestre
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8. Tipo de aula e carga horaria (tempo de trabalho)
Aulas Tebricas: 30,00
Aulas Praticas:
Aulas Tedrico-praticas:
Orientagao Tutorial: 20,00

9. Créditos
6,00

10. Coordenador da Area Cientifica

11. Regente
Prof. Doutora VANDA SOFIA BRAZ RAMALHO

12. Assistentes

13. Lingua de ensino
Portugués

14. Objectivos Gerais

Dar a conhecer aos/as estudantes as nogdes, conceitos, contextos e  desafios
contemporaneos do Sistema de Seguranca Social, no quadro do desenvolvimento da Politica
Social nacional.

15. Objectivos Especificos

- Enquadrar o sistema de Seguranga Social Portugués no quadro do desenvolvimento da
Politica Social, do Modelo Social Europeu e das orientagdes internacionais;

- Conhecer o sistema de Seguranga Social nacional, os seus principios e organizagdo, bem
como os determinantes da sua sustentabilidade;

- Conhecer as medidas de protecdo social de cidadania e de acdo social e a sua relagdo com a
intervencao do Servigo Social.

16. Competéncias a adquirir

- Capacidade para relacionar a ftrajetéria das necessidades sociais com as formas de
organizagao politico-institucionais de resposta;

- Compreensao do contexto atual e dos desafios que se colocam aos sistemas de protegao
social, em particular ao sistema de Seguranga Social;

- Conhecimento da estrutura e das medidas do sistema de Seguranga Social, enquanto
recursos principais para as praticas dos/as assistentes sociais;

- Conhecimento e capacidade de aplicagdo de exemplos de prestagdes da Seg
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17. Metodologia de ensino

Método expositivo e participativo com espacos de reflexdo e debate sobre os conteiudos da
unidade curricular, com base em textos e noticias a fornecer aos/as estudantes, relacionadas
com os temas da unidade curricular. Aplicagdo pratica de algumas medidas de Politica Social.

Sempre que possivel, contacto com assistentes sociais especialistas em Seguranga Social.
18. Conteudos Programaticos

| - ESTADO E PROTEGCAO SOCIAL: A POLITICA DE SEGURANCA SOCIAL NO QUADRO

DAS POLITICAS PUBLICAS

Il - SEGURANCA SOCIAL E PROTECAO SOCIAL: CONTEXTO EVOLUTIVO

2.1. Risco profissional e risco social

2.2. Direitos Sociais, responsabilidade individual e responsabilidade social

2.3. Funcao redistributiva e funcéo protetora

2.4. Modelo Social Europeu e Coeséao Social: O Pilar Europeu dos Direitos Sociais

Il - A Segurancga Social em Portugal

3.1. Enquadramento histoérico

3.2. Principios e objetivos do sistema

3.3. Os regimes e as modalidades de financiamento

IV - ORGANIZACAO DO SISTEMA E INCIDENCIA NA INTERVENCAO DO SERVIGCO SOCIAL

41. O sistema previdencial, o sistema de protegdo social de cidadania e o sistema

complementar

4.2.0s subsistemas da Seguranga Social - Ac¢ao Social, Solidariedade e Protecdo Familiar:

Objetivos, ambito e prestagdes sociais.

V. Acdo Social e Servico Social e a importdncia da Seguranga Social para o exercicio

profissional dos/as assistentes sociais
19. Métodos de Avaliagao

- 2 testes escritos
- Trabalho escrito baseado num texto sobre o programa da disciplina.

20. Recursos Didacticos

Meios audiovisuais (PC/Data Show/Power Point)

Bibliografia Recomendada e complementar

Textos organizados e disponibilizados pela docente
21. Palavras Chave

Politica Social

Segurancga Social

Protegao Social

Cidadania

Servigo Social

Acéo Social
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23. Bibliografia Principal

Autor(es): Apelles Conceigéo, J. B.

Titulo: Seguranga Social. Manual Pratico

Edigao: 132 Ano: 2022

Local: Coimbra

Editora: Almedina

Autor(es): Miguel Coelho

Titulo: Seguranga Social - Situagao Atual e Perspetivas de Reforma

Edicao: 1@ Ano: 2013

Local: Loures

Editora: Diario de Bordo

Autor(es): Pereirinha, José Antonio, Pereira, Elvira (orgs.)

Titulo: Regime de Minimos Sociais em Portugal? Evolucdo do Discurso
Politico e das Politicas

Edigao: 1@ Ano: 2021

Local: Coimbra

Editora: Almedina

24. Bibliografia Complementar

Autor(es): Raquel Varela (coord)

Titulo: A Segurancga Social é Sustentavel?

Edicao: 1@ Ano: 2013
Local: Lisboa

Editora: Diario de Bordo

Autor(es): Uni&o Europeia

Titulo: Plano de Agao sobre o Pilar Europeu dos Direitos Sociais
Edigao: 12 Ano: 2021
Local: Bruxelas

Editora: Unido Europeia
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|Ficha técnica MIP

Titulo

Programa da unidade curricular 'POLITICA
SOCIAL E SEGURANGCA SOCIAL NA
CONTEMPORANEIDADE': Ano Lectivo 2022/2023

Autor

Prof. Doutora VANDA SOFIA BRAZ RAMALHO

Classificagao

Descritores

Colaborador(es)

Data/Hora

18-07-2022 13:31:00

Formato de dados

Texto, PDF

Estatuto de utilizagao

Acesso publico

Relagao

Versao 2,0

(c) Universidade Lusiada de Lisboa, 2022
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