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Serviço Social

2. Curso

 1

3. Ciclo de Estudos

Programa da Unidade Curricular

DIREITO E SERVIÇO SOCIAL

Ano Lectivo 2019/2020

DIREITO E SERVIÇO SOCIAL (L4427)

4. Unidade Curricular

 3

6. Ano curricular

º

º

5. Área Científica

2º Semestre

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

Instituto Superior de Serviço Social (1º Ciclo)

1. Unidade Orgânica

FUNDAÇÃO MINERVA CULTURA - ENSINO E INVESTIGAÇÃO CIENTÍFICA

Rua da Junqueira, 188 a 198 - 1349-001 LISBOA - Telefone 213 611 500 - Fax 213 638 307 - e-mail: info@lis.ulusiada.pt - http://www.lis.ulusiada.pt

quinta-feira, 18 de julho de 2019 1/7



UNIVERSIDADE LUSÍADA DE LISBOA

8. Tipo de aula e carga horária (tempo de trabalho)

 30,00

 3,00

9. Créditos

Aulas Teóricas:

Aulas Práticas:

Aulas Teórico-práticas:

Orientação Tutorial:

10. Coordenador da Área Científica

11. Regente

Drª DOCENTE A CONTRATAR - FILIPA AGUIAR

12. Assistentes

13. Língua de ensino

Português

14. Objectivos Gerais

Atitudes:

Espírito crítico

Saber assente na investigação, estudo e análise reflexiva

Capacidades:

Investigar e recolher informação

Realizar projectos

Desenvolver capacidades de avaliação e de decisão

Utilizar linguagem jurídica

Adquirir formação prática alicerçada nos quadros teóricos correlativos

Conhecimentos:

Conhecer os conceitos jurídicos de família, pessoa, Direitos Humanos e Fundamentais

Compreender a relevância da família enquanto realidade social e instituição jurídica

15. Objectivos Específicos

Compreender os conceitos de personalidade, capacidade e legitimidade

Reconhecer e compreender os conceitos, alicerces e o regime essencial da pessoa singular

Conhecer os principais direitos de personalidade

Compreender o conceito de direito subjectivo

Compreender a distinção fundamental entre situação jurídica activa e passiva

Compreender e distinguir os conceitos jurídicos de família, pessoa singular e pessoa colectiva , 

Direitos Humanos e Direitos Fundamentais
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Reconhecer o papel do Direito das Pessoas e da Família na formação humanística

Investigar e recolher informação

Saber realizar relatórios e trabalho de projecto

Consultar, interpretar e utilizar diplomas legais

Proceder à aplicação dos conhecimentos adquiridos a situações novas

16. Competências a adquirir

Adopção dos métodos pedagógicos afirmativos demonstrativos e activos através de:

Explicação, demonstração e ilustração dos conteúdos programáticos promovendo a consulta 

activa em bibliotecas especializadas, bases de dados jurídicas e da internet

Apresentação de situações da vida quotidiana e análise conjunta de legislação e jurisprudência

Verificação de conhecimentos através da simulação e resolução de casos concretos e 

participação activa em debates e colóquios

17. Metodologia de ensino

18. Conteúdos Programáticos
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Título I  

Capítulo I 

As Pessoas Singulares

1. A personalidade jurídica

1.1. Direitos de personalidade

1.2. Tutela jurídica da personalidade

1.2.1. Direitos especiais de personalidade mais relevantes

1.2.2. Restrições ao exercício dos direitos de personalidade

1.2.3. Extensão dos direitos de personalidade às pessoas colectivas

1.2.4. Testamento vital

1.2.5. Wrongful life, wrongful birth e o conceito de eugenia

2. Início e termo da personalidade jurídica

3. A capacidade jurídica, de gozo e de exercício

4. O estado civil

5. Menores e maiores acompanhados

5.1. Incapacidade e suprimento da incapacidade dos menores

5.2. Maioridade e emancipação: efeitos jurídicos

5.3. O maior acompanhado: o regime jurídico da Lei n.º 49/2018, de 14 de Agosto      

Capítulo II  

As Pessoas Colectivas

6. Noção

7. Espécies

8. Natureza

Título II

Capítulo I

Dos Direitos e Deveres Fundamentais, em geral

9. O sistema dos Direitos Fundamentais 

9.1. Principais classificações doutrinais e históricas

9.2. O sistema do direito constitucional positivo

9.2.1. Direitos, Liberdades e Garantias

9.2.2. Direitos económicos, sociais e culturais

9.2.3. Demais Direitos Fundamentais

10. Funções dos Direitos Fundamentais

11. Regime geral dos Direitos Fundamentais

11.1. Dimensões relativas à titularidade dos Direitos Fundamentais (ex. o princípio da 

universalidade, direitos fundamentais colectivos e direitos fundamentais de pessoas colectivas , 

titularidade e capacidade de direitos)

11.2. O princípio da igualdade

11.3. O princípio de acesso ao direito e garantia da tutela jurisdicional efectiva

12. O regime específico dos Direitos, Liberdades e Garantias

12.1. A aplicabilidade directa: conceito e efeitos

12.2. A vinculação das entidades públicas e privadas

12.3. Regime das leis restritivas dos Direitos, Liberdades e Garantias
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12.4. Casos especiais de restrição

13. Meios de protecção dos Direitos Fundamentais: aspectos relevantes

13.1. Meios de defesa jurisdicionais

13.2. Meios de defesa não jurisdicionais

13.3. As autoridades administrativas independentes

13.4. Dimensões específicas dos direitos económicos, sociais e culturais

13.5. Protecção dos Direitos Fundamentais no âmbito do Direito Internacional Público e na U.E.

14. Deveres Fundamentais: conceito, tipologia, estrutura e enquadramento constitucional

Capítulo II

Dos Direitos e Deveres sociais, em particular

15. O Direito Fundamental de constituir família

15.1. Fontes das relações familiares

15.2. Casamento e família

15.2.1. Relevância jurídica e funções da família

15.2.2. Protecção da família no âmbito do Direito Internacional Público e legislação europeia

15.3. Filiação: estabelecimento

15.4. Responsabilidades parentais

15.4.1. Conteúdo

15.4.2. Titularidade

15.4.3. Exercício

16. O direito à segurança social e solidariedade

17. O direito e o dever de protecção da saúde

18. Protecção dos direitos dos cidadãos portadores de deficiência

19. Direitos das pessoas idosas

Os instrumentos de avaliação serão os determinados ou a determinar no Regulamento de 

Avaliação da Universidade Lusíada.

19. Métodos de Avaliação

Realização de exercícios disponibilizados na plataforma Moodle e utilização de recursos 

didácticos como powerpoint de aulas, pesquisa e análise de legislação e jurisprudência, actos 

registais ou análogos e resolução de casos práticos em modo presencial ou b-learning.

20. Recursos Didácticos

Pessoa singular

Direitos de personalidade

Direitos Fundamentais

Direito da Família

21. Palavras Chave

FUNDAÇÃO MINERVA CULTURA - ENSINO E INVESTIGAÇÃO CIENTÍFICA

Rua da Junqueira, 188 a 198 - 1349-001 LISBOA - Telefone 213 611 500 - Fax 213 638 307 - e-mail: info@lis.ulusiada.pt - http://www.lis.ulusiada.pt

quinta-feira, 18 de julho de 2019 5/7



UNIVERSIDADE LUSÍADA DE LISBOA

GONZÁLEZ, José AlbertoAutor(es):

23. Bibliografia Principal

Código Civil Anotado, vol. I Parte geral; vol. V Direito da FamíliaTitulo:

Edição: 2.ª

Lisboa

 2019

Local:

Ano:

Quid JurisEditora:

ALEXANDRINO, José MeloAutor(es):

Direitos Fundamentais: introdução geralTitulo:

Edição: 2.ª

Cascais

 2015

Local:

Ano:

PrincípiaEditora:

PINHEIRO, Jorge DuarteAutor(es):

O Direito da Família ContemporâneoTitulo:

Edição: 4.ª

Lisboa

 2015

Local:

Ano:

AAFDLEditora:

GOMES, Ana SofiaAutor(es):

24. Bibliografia Complementar

Responsabilidades Parentais Internacionais em especial na U.E.Titulo:

Edição: 1.ª

Lisboa

 2014

Local:

Ano:

Quid JurisEditora:

CANOTILHO, José Joaquim GomesAutor(es):

Direito Constitucional e Teoria da ConstituiçãoTitulo:

Edição: 7.ª

Coimbra

 2011

Local:

Ano:

AlmedinaEditora:
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Ficha técnica MIP

Título

Autor

Classificação

Descritores

Colaborador(es)

Data/Hora

Formato de dados

Estatuto de utilização

Relação

(c) Universidade Lusíada de Lisboa, 2019

Programa da unidade curricular 'DIREITO E 

SERVIÇO SOCIAL': Ano Lectivo 2019/2020

-

-

-
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Texto, PDF

Acesso público

Versão 1,0
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