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8. Tipo de aula e carga horaria (tempo de trabalho)
Aulas Tedricas:
Aulas Praticas:
Aulas Tedrico-Praticas: 30,00
Orientacao Tutorial: 20,00

9. Créditos ECTS
6,00

10. Coordenador da Area Cientifica

11. Regente
Prof. Doutor RAUL EDUARDO CAPELA TELLO RATO

12. Assistentes

13. Lingua de Ensino
Portugués

14. Objetivos Gerais

1. Introduzir o aluno a programagao no modelo imperativo.
2. Aprender a resolver diferentes problemas com programacdao e a utilizar métodos de
programacéo iterativa e recursiva.
3. Iniciar a utilizagdo pratica da linguagem C, a praticar a codificagdo de algoritmos nessa
linguagem.

15. Objetivos Especificos

A. Caracterizar o modelo imperativo de programagdo e as estruturas de controlo que dele
fazem parte.
B. Estudo e pratica de métodos de programacao iterativa.
C. Introdugao da linguagem de programacéao imperativa C
C.1. Manipular um ambiente de programacao IDE (Integrated Development Environment)
C.2 Criagao de um projecto de programagéo (nivel introdutério)
16. Competéncias a adquirir

Identificar as caracteristicas do paradigma imperativo de programacéo;
Programar solugées em linguagem C com recurso a estruturas de controlo;
Aplicar técnicas de modularizagao através de fungdes e procedimentos;
Utilizar arrays, ponteiros e estruturas de dados basicas;

Criar pequenos programas e manipular ficheiros de texto;

Resolver problemas computacionais com clareza, rigor e organizagao.
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17. Metodologia de Ensino
1. As aulas tedrico-praticas abordam os conteudos através de exemplos praticos, sendo

apoiadas com apontamentos e referéncias bibliograficas.
2. As aulas de orientagdo tutorial sdo dedicadas a pratica da linguagem C sendo apoiadas por

fichas de orientagao tutorial.
3. Ao longo da unidade -curricular, sera proposto um projeto-desafio que visa integrar os

conteudos abordados, estimulando a autonomia, a resolugcdo de problemas e o trabalho em
equipa
18. Conteudos Programaticos
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1. Introducéo
1.1. Computadores e programacao
- Introdugéo aos fundamentos basicos de computagao e sua relagdo com a programagao.
1.2. Linguagens de programacgao
- Visdo geral das principais linguagens de programacéao e suas caracteristicas.
1.3. Algoritmo
- Definicdo de algoritmo como uma sequéncia légica de passos para resolver problemas.
1.4. Programa
- Estrutura e composigao de programas de computador.
1.5. Modelo imperativo
- Explicacao do paradigma imperativo e sua aplicagao na resolugéo de problemas.
2. Algoritmia e Programacgéao
2.1. Algoritmo e Notagdes algoritmicas
- Discussdo sobre a importancia de algoritmos claros e eficientes. Uso de notagbes como
pseudocddigo e diagramas de fluxo.
2.2. Tipos de dados
2.2.1. Nocéo de variavel
- Conceito de variavel como um local de armazenamento de dados com nome, tipo e valor.
2.3. Instrugdes fundamentais em programagéao imperativa
2.3.1. Atribuicao
- Uso de operadores de atribuicdo para armazenar valores em variaveis.
2.3.2. Entradas e saidas / leituras e escritas
- Métodos para interagdo com o usuario € manipulacédo de dados.
2.3.3. Estruturas de controlo: Selecao e Ciclos
- Utilizagdo de estruturas condicionais (if-else) e lagos (for, while) para controle do fluxo de
execucao.
2.4. Rotinas
2.4.1. Programa principal
- Organizagao e estruturagao do programa principal.
2.4.2. Procedimentos e seus parametros de entrada/saida
- Defini¢ao e utilizagdo de procedimentos para modularizar o codigo.
2.4.3. Fungdes e seus parametros: passagem de parametro por valor
- Implementagdo de fungdes para realizar tarefas especificas, com exemplos de passagem de
parametros por valor.
2.7. Estudo e manipulagao de vetores
- Exploragao de estruturas unidimensionais para armazenar € manipular conjuntos de dados.
2.8. Estudo e manipulagéo de matrizes (bi ou n-dimensionais)
- Aplicagbes de estruturas multidimensionais para representar dados complexos.
2.9. Introducéo a Ponteiros
2.9.1. Conceito de ponteiros
- Explicacao de ponteiros como variaveis que armazenam enderecos de memoria.
2.9.2. Cadeias de Caracteres
- Manipulagao de strings como arranjos de caracteres na linguagem de programacéo.
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2.9.3. Registos (structs)

- Utilizagao de structs para organizar e manipular dados heterogéneos.

2.9.4. Fungdes e seus parametros: passagem de parametro por referéncia

- Utilizagao de ponteiros para passar parametros por referéncia em fungdes.
2.10. Introducéo aos Ficheiros texto

- Manipulagao de ficheiros de texto para leitura e escrita de dados persistentes.

19. Métodos de Avaliagcao

A avaliagdo continua segue o regulamento vigente da Universidade e pondera os seguintes
componentes:
- Assiduidade e participagdo ativa (incluindo discussao de conteudos e envolvimento em sala),
valorizando o empenho individual dos estudantes;
- Trabalhos praticos (individuais ou em grupo), avaliados segundo critérios claros e objetivos
relacionados com os resultados de aprendizagem, e entregues dentro dos prazos definidos;
- Exercicios regulares e atividades de aplicagao pratica, destinadas

20. Recursos Didaticos

Serdao utilizados quadro branco e projecgdo multimédia,

computadores com IDEs de programacao em linguagem C (ex.: CLion, Dev C++, Visual Studio),
fichas de exercicios e projectos tutoriais,

bibliografia técnica em suporte fisico e digital,

bem como a plataforma Moodle para distribuicdo de materiais e comunicacgao.

21. Objetivos de Sustentabilidade

ODS 4 ? Educacao de qualidade:
promovendo competéncias digitais e cientificas essenciais ao sucesso académico e
profissional;
ODS 9 ? Industria, inovacao e infraestruturas:
através da aprendizagem de fundamentos de programacgéo,
resolugéo de problemas e desenvolvimento de solugdes digitais inovadoras.
22. Palavras Chave

Algoritmos

Programacéo

Linguagem C

Computagao

Linguagens de programacéao
Algoritmo
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23. Bibliografia Principal
Autor(es): Damas, Luis Manuel Dias
Titulo: Linguagem C
Edicao: 25° Ano: 2025
Local: Lisboa
Editora: FCA/Edicoes LIDEL
Codigo ISBN:
Autor(es): Rocha, Anténio Manuel Adrego da
Titulo: Introdugéo a programacéao usando C
Edicao: 1 Ano: 2006
Local: Lisboa
Editora: FCA
Codigo ISBN:
Autor(es): Pereira Alexandre
Titulo: C e algoritmos
Edicao: 1 Ano: 2017
Local: Lisboa
Editora: Silabo
Codigo ISBN:
24. Bibliografia Complementar
Autor(es): Dennis M. Ritchie, Brian W. Kernighan
Titulo: C Programming Language
Edigao: 3 Ano: 2015
Local: New Jersey
Editora: Pearson Education
Codigo ISBN:
Autor(es): Deitel, Harvey M.; Deitel, P. J.
Titulo: C How to Program
Edicao: 9th Ano: 2022
Local: Boston, MA
Editora: Pearson Education
Codigo ISBN:
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