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8. Tipo de aula e carga horaria (tempo de trabalho)
Aulas Tedricas:
Aulas Praticas:

Aulas Tedrico-Praticas: 15,00
Orientacao Tutorial: 20,00

9. Créditos ECTS
7,50

10. Coordenador da Area Cientifica

11. Regente
Prof. Doutora INES CASQUILHO DUARTE MARTINS

12. Assistentes

13. Lingua de Ensino
Portugués

14. Objetivos Gerais

Estimular a compreensdo critica de um conjunto de procedimentos tedricos e metodoldgicos
que sustentam o processo de pesquisa social.
Desenvolver a producdo de ideias inovadoras com potencial de investigacido social e fortalecer
o dominio dos procedimentos mais adequados a adoptar no processo de construcdo de
conhecimento.
Promover uma cultura de reflexdo entre pares sobre a complexidade dos fendmenos sociais e o
processo de producao cientifica.

15. Objetivos Especificos
Identificar os elementos chave que estruturam o desenho de pesquisa.
Problematizar os dilemas éticos e deontolégicos que se colocam ao processo de pesquisa
social.
Identificar e desenhar uma estratégia metodolégica para desenvolver uma investigacdo social,
desde a definigcdo do problema até a redacc¢ao do projeto de investigagao.
Capacitar os/as estudantes para a elaboragdo de um projeto de investigagdo na area do servigo
social.

16. Competéncias a adquirir
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Capacidade para o planeamento da pesquisa através da elaboragcdo de um plano de trabalho
que vise o desenho do projeto de investigacao.

Capacidade de selecionar e utilizar diferentes métodos e técnicas de investigagdo social
aplicadas ao estudo de diferentes problematicas sociais.

Capacidade para construir instrumentos conceptuais e operativos fundamentais para o desenho
de um projeto de pesquisa em servigo social.

17. Metodologia de Ensino

A leccionacdo sera feita através da apresentagdao expositiva dos principais conteudos teoricos
da disciplina, complementados com o treino das principais etapas do processo de investigacao.
O desenvolvimento de competéncias e a capacidade de utilizacdo de diferentes tipos de
estratégias metodoldégicas tera, sempre que possivel, suporte em experiéncias empiricas na
area do Servico Social. Cada estudante tera oportunidade de elaborar e apresentar uma
proposta de projeto de investigacao.

18. Conteudos Programaticos

1 - Introdug¢do a metodologia de pesquisa social: contributos para a produgdo de conhecimento
em Servico Social

1.1 - O desenho de pesquisa - elementos estruturantes: formulagcdo do problema e definicdo de
objetivos. questbes, proposicoes, estratégias metodoldgicas, paradigmas, técnicas de recolha e
tratamento de dados

1.2 - O plano de pesquisa: estrutura e organizagéo do plano de trabalhos

1.3 - A ética da investigacao

2 - Debates metodoldgicos contemporaneos e estratégias metodologicas de investigagao social
2.1 - Objetivos de investigacao e estratégias metodoldgicas

2.2 - Métodos e técnicas de investigagao quantitativa

2.3 - Métodos e técnicas de investigagao qualitativa

2.4 - Métodos etnograficos

2.5 - Investigacao-agao

2.6 - Os métodos mistos e a triangulacado de dados

3 - O processo de investigagcdo: Linhas orientadoras para a elaboragcdo do projeto de
investigacao social

3.1 - Etapas do processo de investigagcao

3.2 - Operacionalizagao de métodos e técnicas de investigagao social

3.3 - A concegao de um projeto de investigagao

3.4 - Apresentacao e redacao de um projeto de investigagéo

19. Métodos de Avaliagao

Elaboragdo de um trabalho final individual que consiste na elaboragdo de um pré-projeto de
investigagado para uma dissertagao de mestrado.

20. Recursos Didaticos
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Computador

Projetor

Apresentagdes em powerpoint

Documentacgao e bibliografia recomendada pela docente

21. Objetivos de Sustentabilidade

ODS 4 - Garantir o acesso a educagao inclusiva, de qualidade e equitativa e promover
oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos
ODS 8 - Promover o crescimento econdémico inclusivo e sustentavel, o emprego pleno e
produtivo e o trabalho digno para todos
ODS 17 - Reforcar os meios de implementacdo e revitalizar a Parceria Global para o
Desenvolvimento Sustentavel

22. Palavras Chave

Desenho de pesquisa
Investigacao Social
Metodologia de investigagao
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23. Bibliografia Principal
Autor(es): José Vilelas
Titulo: Investigacado - O Processo de Constru¢do do Conhecimento
Edigao: 3.2 Edigéo Ano: 2020
Local: Lisboa
Editora: Silabo
Autor(es): Clara Coutinho
Titulo: Metodologia de Investigacao em Ciéncias Sociais e Humanas
Edigao: 2.2 Edicéo Ano: 2018
Local: Coimbra
Editora: Almedina
Autor(es): Uwe Flick
Titulo: Métodos qualitativos na investigagéo cientifica
Edigao: 12 Edigcao Ano: 2005
Local: Lisboa
Editora: Monitor
24. Bibliografia Complementar
Autor(es): Felipa Lopes dos Reis
Titulo: Investigacao Cientifica e Trabalhos Académicos - Guia Pratico
Edicao: 12 Edicao Ano: 2018
Local: Lisboa
Editora: Silabo
Autor(es): Allen Rubin e Earl R. Babbie
Titulo: Research Methods for Social Work
Edigao: 72 Edicéo Ano: 2011
Local: Belmont, CA
Editora: Brooks-Cole - CENGAGE Learning
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|Ficha técnica MIP / MIP Datasheet

Titulo / Title

Programa da unidade curricular 'METODOS
E TECNICAS DE INVESTIGAGAO SOCIAL":
Ano Lectivo 2023/2024

Autor / Author

Prof. Doutora INES CASQUILHO DUARTE
MARTINS

Classificagdo / Classification

Descritores / Descriptors

Colaborador(es) / Colaborator(s)

Data Hora / Date Time

10-07-2023 16:55:00

Formato de dados / Data Format

Texto / Text, PDF

Estatuto de utilizagdo / Usage

Acesso publico / Public Access

Relagao / Relation

Versao 1,0

(c) Universidade Lusiada, 2024
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