
UNIVERSIDADE LUSÍADA DE LISBOA

Mestrado em Serviço Social

2. Curso

 2

3. Ciclo de Estudos

Programa da Unidade Curricular

PROBLEMAS DE BEM-ESTAR SOCIAL: DESIGUALDADE E EXCLUSÃO SOCIAL

Ano Lectivo 2019/2020

PROBLEMAS DE BEM-ESTAR SOCIAL: DESIGUALDADE E EXCLUSÃO SOCIAL (M6208)

4. Unidade Curricular

 1

6. Ano curricular

º

º

5. Área Científica

2º Semestre

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

Instituto Superior de Serviço Social (2º Ciclo)

1. Unidade Orgânica
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8. Tipo de aula e carga horária (tempo de trabalho)

 15,00

 20,00

 7,50

9. Créditos

Aulas Teóricas:

Aulas Práticas:

Aulas Teórico-práticas:

Orientação Tutorial:

10. Coordenador da Área Científica

11. Regente

Prof. Doutor JOÃO DE FREITAS FERREIRA DE ALMEIDA

12. Assistentes

13. Língua de ensino

Português

14. Objectivos Gerais

Desenvolver conhecimentos e competências dos estudantes no âmbito das temáticas da 

unidade disciplinar, por forma a habilitá-los ao diagnóstico de situações e à intervenção no 

quadro do serviço social.

Ajudar os mestrandos no percurso de definição dos problemas de pesquisa e na convocação 

de metodologias com vista à execução da dissertação de mestrado.

15. Objectivos Específicos

Desenvolver componentes teóricos e de pesquisa que permitam enunciar e intervir em diversos 

problemas sociais contemporâneos, com particular incidência nas múltiplas formas de 

desigualdades "injustas".

Aprofundar metodologias de diagnóstico de situações em que a recuperação da exclusão social 

defronta  os obstáculos  resultantes  do contágio entre as várias dimensões de escassez de 

acesso a recursos.

Capacidade de diagnóstico e intervenção relativa às situações enunciadas.

16. Competências a adquirir

17. Metodologia de ensino
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Ensino teórico-prático com recurso permanente à interacção, a exposições e debate com os 

estudantes.

O professor apresentará as questões fundamentais ligadas aos problemas de desigualdade e 

exclusão.

       !. Desigualdades "naturais" e igualdade de oportunidades.

Bem-estar económico e bem-estar social. Qualidade de vida. Diferenças sociais e 

desigualdades. O pensamento da 1ª modernidade:luta contra as desigualdades e darwinismo 

social. Estratificação e classes. Igualdade de oportunidades e meritocracia. Estado, sociedade 

civil e políticas públicas.

      2. Efeitos das desigualdades.

"Múltiplas modernidades". Desigualdades e fragilidades na economia. Desigualdades e 

fragilidades sociais. Medição das desigualdades (coeficiente de GINI) e cruzamento com 

problemas sociais diversos na contemporaneidade.

      3. Perspectivas e avaliações dos cidadãos.

Bem-estar subjectivo e felicidade como indicadores de qualidade de vida. Perspectivas 

comparadas dos cidadãos europeus. Distinções entre as classes sociais. Contágios entre 

recursos disponíveis escassos e exclusão social.

18. Conteúdos Programáticos

A avaliação procurará aferir dialogicamente a aquisição de conhecimentos e competências dos 

estudantes, com recurso a intervenções nas aulas, a textos escritos e a exposições orais 

individuais e de grupo.

19. Métodos de Avaliação

Bibliografia recomendada e adicional.

Imprensa e outros media.

Textos distribuídos.

Bases de dados.

20. Recursos Didácticos

bem-estar e qualidade de vida

exclusão social

desigualdades 

diferenças sociais

classes

21. Palavras Chave
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João Ferreira de AlmeidasAutor(es):

23. Bibliografia Principal

Desigualdades Sociais e Perspetivas dos Cidadãos: Portugal e a 

Europa

Titulo:

Edição:

Lisboa

 2013

Local:

Ano:

Mundos SociaisEditora:

João Ferreira de Almeida et alliaAutor(es):

Exclusão Social- Factores e tipos de pobreza em PortugalTitulo:

Edição: Celta

Oeiras

 1994

Local:

Ano:

Celta EditoraEditora:

João Ferreira de AlmeidaAutor(es):

"Social Classes and Educational Assets: a transnational analysis"Titulo:

Edição: Portugal in Europe C

Lisboa

 2009

Local:

Ano:

CeltaEditora:

Richard Wilkinson and Kate PickettAutor(es):

24. Bibliografia Complementar

The Spirit Level - Why Equality is better for EveryoneTitulo:

Edição: Penguin

U.K.

 2009

Local:

Ano:

Penguin booksEditora:

CIES/ICCTE /IULAutor(es):

OBSERVATÓRIO DAS DESIGUALDADESTitulo:

Edição:

LisboaLocal:

Ano:

WWWEditora:
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Ficha técnica MIP

Título

Autor

Classificação

Descritores

Colaborador(es)

Data/Hora

Formato de dados

Estatuto de utilização

Relação

(c) Universidade Lusíada de Lisboa, 2019

Programa da unidade curricular 'PROBLEMAS DE 

BEM-ESTAR SOCIAL: DESIGUALDADE E 

EXCLUSÃO SOCIAL': Ano Lectivo 2019/2020

-

-

-

24-09-2019  14:45:00

Texto, PDF

Acesso público

Versão 1,0

Prof. Doutor JOÃO DE FREITAS FERREIRA DE 

ALMEIDA

FUNDAÇÃO MINERVA CULTURA - ENSINO E INVESTIGAÇÃO CIENTÍFICA

Rua da Junqueira, 188 a 198 - 1349-001 LISBOA - Telefone 213 611 500 - Fax 213 638 307 - e-mail: info@lis.ulusiada.pt - http://www.lis.ulusiada.pt

terça-feira, 24 de setembro de 2019 5/5


