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UNIVERSIDADE LUSIADA DE LISBOA

Programa da Unidade Curricular
METODOS DE INVESTIGACAO EM PSICOLOGIA CLINICA

Ano Lectivo 2022/2023

1. Unidade Organica
Instituto de Psicologia e Ciéncias da Educacgao (2° Ciclo)

2. Curso
Mestrado em Psicologia Clinica

3. Ciclo de Estudos
20

4. Unidade Curricular
METODOS DE INVESTIGACAO EM PSICOLOGIA CLINICA (N5204)

5. Area Cientifica

6. Ano curricular
10

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

1° Semestre

1/6

sexta-feira, 14 de outubro de 2022
FUNDACAO MINERVA CULTURA - ENSINO E INVESTIGAGCAO CIENTIFICA
Rua da Junqueira, 188 a 198 - 1349-001 LISBOA - Telefone 213 611 500 - Fax 213 638 307 - e-mail: info@lis.ulusiada.pt - http://www.lis.ulusiada.pt



= 3
&

g oY
UNIVERSIDADE LUSIADA DE LISBOA

8. Tipo de aula e carga horaria (tempo de trabalho)
Aulas Tedricas:
Aulas Praticas:
Aulas Tedrico-praticas: 30,00
Orientagao Tutorial: 20,00

9. Créditos
7,50

10. Coordenador da Area Cientifica

11. Regente
Prof. Doutor MIGUEL DA COSTA NUNES DE FREITAS

12. Assistentes

13. Lingua de ensino
Portugués

14. Objectivos Gerais

- Aprofundamento de conhecimento e compreensao dos

aspectos metodologicos e das praticas de investigacdo em ciéncias humanas e sociais. Este
objectivo enquadra-se numa necessidade crescente de articulagao entre a investigagao e a
intervencéo.

- Capacidade de articular os conceitos tedricos e praticos das metodologias quantitativas

e qualitativas, reconhecendo a especificidade das técnicas inerentes e seus diferentes
contextos de aplicagéo.

15. Objectivos Especificos

- Sensibilizar os estudantes para validade das capacidades de investigador;

- Desenvolver capacidade de escolha e adequacgéao das diferentes técnicas metodoldgicas a
diferentes objectivos de investigagao e intervengéo no planeamento, implementacéo e
avaliacdo de programas;

- Aplicar diferentes técnicas de recolha de dados;

- Promover competéncias quantitativas e qualitativas na analise de dados;

- Interpretar material de investigagéo;

- Elaborar um projecto de investigagao.

16. Competéncias a adquirir
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- Desenhar investigacao;

- Desenhar, planear, implementar e avaliar programas de intervengao

- Recolher dados verbais e nio verbais;

- Registar dados;

- Interpretar dados;

- Escrita cientifica;

- Articular investigagao e pratica;

- Generalizar os conhecimentos adquiridos em contexto académico na pratica profissional
futura.

17. Metodologia de ensino

Articulagao entre 0 método activo e expositivo com recurso ao interrogativo.

Serao utilizadas técnicas pedagogicas como: brainstorming, estudo de casos, analise de

documentagao, debate e trabalhos de grupo.

As aulas tedrico-praticas consistirdo na exposigao conceptual e na aplicagdo do discutido
a realidade pratica, através da apresentacao de investigagdes concretas e da analise de

material feita em grupo na aula.

18. Conteuidos Programaticos
1. O método cientifico

2. Etica na investigacéo
3. Revisao de conceitos basicos de metodologia de investigagao
4. Amostragem. Quantos participantes sdo necessarios? No¢ao de Poder Estatistico

5. Validade de um estudo (e ameacgas)
- Validade interna

- Validade de constructo

- Validade estatistica

- Validade externa

6. Delineamentos de investigagéo

- Descritivo

- Correlacional

- Experimental

- Quase-experimental

- Factorial/ Complexo

- Caso unico

- Estudo de caso

- Avaliacao de programas/ intervengodes
- Meta-analise

7. Escrita cientifica
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19. Métodos de Avaliagao
A avaliagdo da UC sera realizada através de dois testes e um projecto de investigagao.

20. Recursos Didacticos

- Casos praticos

- Métodos interactivos

- Material multimedia

- Publicacdes de referéncia sobre o tema

21. Palavras Chave

Delineamento
Método cientifico
Recolha de dados
Analise de dados
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23. Bibliografia Principal

Autor(es): H. Cooper, P. M. Camic, D. L. Long, A. T. Panter, D. Rindskopf, and K.
J. Sher (Eds.)

Titulo: APA Handbook of Research Methods in Psychology, Vol 1:
Foundations, Planning, Measures, and Psychome

Edigao: Ano: 2012

Local:

Editora: American Psychological Association

Autor(es): Chris Barker, Nancy Pistrang, Robert Elliott

Titulo: Research Methods in Clinical Psychology: An Introduction for Students
and Practitioners

Edigao: Ano: 2015

Local:

Editora: Wiley-Blackwell

Autor(es): John W. Creswell & J. David Creswell

Titulo: Research  Design: Qualitative, Quantitative, and Mixed Methods
Approaches

Edigao: 52 Ano: 2017

Local:

Editora: Sage Publications

24. Bibliografia Complementar

Autor(es): Gravetter, F.J. & Forzano, L-A. B.

Titulo: Research methods for the behavioral sciences

Edigao: 62 Ano: 2019

Local:

Editora: Cengage Learning

Autor(es): Shaughnessy, J. J., Zechmeister E. B. & Zechmeister, J. S.
Titulo: Research Methods in Psychology

Edicao: 108 Ano: 2014

Local:

Editora: McGraw Hill
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|Ficha técnica MIP

Titulo

Programa da unidade curricular 'METODOS DE
INVESTIGAGAO EM PSICOLOGIA CLINICA": Ano
Lectivo 2022/2023

Autor

Prof. Doutor MIGUEL DA COSTA NUNES DE
FREITAS

Classificagao

Descritores

Colaborador(es)

Data/Hora

14-10-2022 15:58:00

Formato de dados

Texto, PDF

Estatuto de utilizagao

Acesso publico

Relagao

Versao 1,0

(c) Universidade Lusiada de Lisboa, 2022
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