@9\“ ADEg {G-

v
=

UNIVERSIDADE LUSIADA DE LISBOA
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Mestrado em Musicoterapia
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8. Tipo de aula e carga horaria (tempo de trabalho)

Aulas Tedricas:

Aulas Praticas:

Aulas Tedrico-praticas: 30,00
Orientagao Tutorial: 20,00

9. Créditos
7,50

10. Coordenador da Area Cientifica

11. Regente
Prof. Doutora MARIA EDUARDA SALGADO CARVALHO
12. Assistentes

13. Lingua de ensino
Portugués

14. Objectivos Gerais

contextos de intervengao no ambito da infancia e da adolescéncia

1. Promover o conhecimento e aprendizagem da aplicagdo da musicoterapia em diferentes
2. Trabalhar as competéncias do musicoterapeuta nas varias vertentes do seu trabalho: clinica,

musical e relacional.
15. Objectivos Especificos
1. Aprendizagem dos fundamentos e procedimentos técnicos da musicoterapia aplicada a

infancia e a adolescéncia.
2. Planeamento de atividades terapéuticas e de avaliagdo de resultados especificas da

Musicoterapia aplicada a infancia e a adolescéncia.

16. Competéncias a adquirir
Identificacdo das carateristicas e necessidades terapéuticas com aplicagdo da musicoterapia
incluindo as

1.
aplicada a infancia e adolescéncia.
2. Aquisicdo de conhecimentos de sistematizacdo do trabalho do musicoterapeuta,

metodologias de levantamento de dados, planeamento terapéutico e avaliagdo de progresso

17. Metodologia de ensino
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1. Exposigao tedrico-pratica de conhecimentos tedricos e metodologias especificas da
Musicoterapia aplicada a infancia e a adolescéncia.

2. Apresentacao de material audio e video de situagdes clinicas em Musicoterapia.

3. Realizac&o de atividades demonstrativas das praticas musicais utilizadas nos settings
especificos em que a Musicoterapia € aplicada a infancia e a adolescéncia.

18. Conteudos Programaticos

1- Introdugao aos procedimentos metodoldgicos da musicoterapia aplicada. Contextos de

aplicagao; planificagdo do processo em musicoterapia; técnicas de avaliagado e diagnoéstico;

introducao as técnicas terapéuticas activas, receptivas e integrativas em musicoterapia.

2- Musicoterapia pré-natal. Gravidez, parto e puerpério.

3- Musicoterapia em Neonatologia e Intervengao Precoce. Destaque para o contexto da

Prematuridade e Perturbacdo da Relagdo e da Vinculagdo Precoce. 4- Musicoterapia aplicada
as Perturbacdes do Desenvolvimento Infantil: Destaque para as

Perturbacbes da Relacdo e da Comunicacdo do Espectro Autista e Sindrome de Asperger. 5-
Musicoterapia aplicada a Deficiéncia Sensorial e Mental na Crianga e no Adolescente. 6-
Musicoterapia aplicada as perturbagdes emocionais do trauma na crianga e no adolescente.
7-Musicoterapia aplicada na adolescéncia; prevencéao e intervencao.

19. Métodos de Avaliacao

1) Assiduidade e participagédo nas aulas.

2) Trabalho individual de revisdo bibliografica de aplicagdo da musicoterapia no

contexto da infancia ou da adolescéncia.

3) relatorio de observagdo e analise de uma sessdo em role playing de aplicagdo das técnicas
da musicoterapia aplicadas a contextos da infancia e da adolescéncia.

20. Recursos Didacticos

Bibliografia de Musicoterapia e Psicopatologia da infancia e da adolescéncia.
Instrumentos musicais
Recursos audio-visuais para reproducéo de excertos audio e video

21. Palavras Chave

musicoterapia

infancia

perinatalidade
adolescéncia
desenvolvimento humano
psicopatologia

quarta-feira, 7 de dezembro de 2022 3/5

FUNDACAO MINERVA CULTURA - ENSINO E INVESTIGAGCAO CIENTIFICA

Rua da Junqueira, 188 a 198 - 1349-001 LISBOA - Telefone 213 611 500 - Fax 213 638 307 - e-mail: info@lis.ulusiada.pt - http://www.lis.ulusiada.pt



e -
& L
iy -
- o
=] -
g ¥l
Jg - &

Uy o

CET O

UNIVERSIDADE LUSIADA DE LISBOA

23. Bibliografia Principal

Autor(es): Tony Wigram

Titulo: Improvisation: Methods and Techniques for Music Therapy Clinicians,
Educators, and Students Paperbac

Edicao: segunda Ano: 2004

Local: Boston

Editora: Jessica Kingsley Publishers

Autor(es): Suzanne B. Hanser

Titulo: The New Music Therapist's Handbook

Edigao: primeira Ano: 2018

Local:

Editora: Berklee Press

Autor(es): Felicity Baker (Editor), Tony Wigram (Series Editor), Prof Even Ruud

Titulo: Songwriting: Methods, Techniques and Clinical Applications for Music
Therapy Clinicians, Educators a

Edigao: Ano: 2005

Local: Boston

Editora: Jessica Kingsley Publishers

24. Bibliografia Complementar

Autor(es): Jayne M. Standley and Darcy Walworth

Titulo: Music Therapy with Premature Infants: Research and Developmental
Interventions

Edicao: Ano: 2010

Local:

Editora: American Music Therapy Association

Autor(es): Voicework in Music Therapy: Research and Practice Felicity Baker
Sylka Uhlig

Titulo: Voicework in Music Therapy: Research and Practice

Edigao: Ano: 2011

Local:

Editora: Jessica Kingsley Publishers
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|Ficha técnica MIP

Titulo

Programa da unidade curricular 'MUSICOTERAPIA
DIDATICA': Ano Lectivo 2022/2023

Autor

Prof. Doutora MARIA EDUARDA SALGADO
CARVALHO

Classificagao

Descritores

Colaborador(es)

Data/Hora

07-12-2022 17:16:00

Formato de dados

Texto, PDF

Estatuto de utilizagao

Acesso publico

Relagao

Versao 1,0

(c) Universidade Lusiada de Lisboa, 2022
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