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UNIVERSIDADE LUSIADA DE LISBOA

Programa da Unidade Curricular
IMPROVISACAO EM MUSICOTERAPIA

Ano Lectivo 2022/2023

1. Unidade Organica
Instituto de Psicologia e Ciéncias da Educacgao (2° Ciclo)

2. Curso
Mestrado em Musicoterapia

3. Ciclo de Estudos
20

4. Unidade Curricular
IMPROVISACAO EM MUSICOTERAPIA (09107)

5. Area Cientifica

6. Ano curricular
10

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

2° Semestre
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8. Tipo de aula e carga horaria (tempo de trabalho)
Aulas Tedricas:
Aulas Praticas:
Aulas Tedrico-praticas: 20,00
Orientagao Tutorial: 15,00

9. Créditos
5,00

10. Coordenador da Area Cientifica

11. Regente
Prof. Doutor ALEXANDRE HENRIQUE DE SOUSA DINIZ

12. Assistentes

13. Lingua de ensino
Portugués

14. Objectivos Gerais

Estudar os fundamentos da teoria musical aplicados a improvisagao.

Expor o futuro musicoterapeuta, sob os pontos de vista tedrico e pratico, a diversos contextos
musicais sob o ponto de vista harmonico, melddico e ritmico.

Desenvolver as capacidades auditivas e de improvisag¢ao, aplicando-as a pratica instrumental.

Desenvolver competéncias essenciais para a realizacdo de intervencdo musicoterapeutica com
populacdes das mais variadas proveniéncias sociais e culturais.

15. Objectivos Especificos

1. Contactar com musicas com diferentes caracteristicas, desenvolvendo uma visdo
compreensiva

- tedrica e pratica - desses mesmos universos.

2. Estudar e diferenciar os elementos mais marcantes do repertério: forma, ritmo, harmonia,

melodia, improvisagdo, composi¢ao.

3. Compreender o enquadramento da musica no seu contexto histérico, social, cultural e

humano.

4. Reconhecer a importancia da improvisacdo enquanto elemento essencial na interacgao entre

os intervenientes no processo musical.

16. Competéncias a adquirir
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1. Capacidade de analise musical.

2. Adaptacado musical ao contexto terapéutico: assimilagcéo, transposigcao, improvisacéo, e
COmposigao.

3. Compreensao auditiva, pratica e teérica das caracteristicas do repertério estudado.

4. Desenvolver a capacidade de transcrigéo e de criagao de um corpo de repertorio.

5. Desenvolver a capacidade de improvisagao em diferentes contextos estilisticos.

17. Metodologia de ensino

Exposi¢ao oral dos conteudos.
Realizagao de debates.
Pratica instrumental individual e em grupo da matéria leccionada.

18. Conteuidos Programaticos

1. Conceito de improvisagdo, criatividade e composicdo. Principais questdes tedricas
emergentes.

. Improvisagao: melodia, harmonia, ritmo, textura musical, dindmica, articulagao e timbre.
. Interagédo enquanto elemento fundamental na improvisacao.

. Aspectos da teoria musical aplicados a improvisagao: "chord-scale theory".

. Improvisagédo com utilizagdo da escala maior e respectivos modos.

. Tensbes diatoénicas e nao-diaténicas.

. Escala pentatonica e sua utilizagao.

. Forma do "Blues".

9. Escala de "blues" e sua utilizagao.

10. Modos da Escala Maior e improvisagao livre, modal e em contexto tonal.

11. Dominantes Secundarios

12. Aplicagao auditiva dos materiais estudados (repeticdo melddica, etc.)

13. Transcricdo de Repertorio

14. Pratica de musical
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19. Métodos de Avaliagao

Avaliacdo de acordo com o regulamento de avaliagdo para Mestrados na Universidade Lusiada
de Lisboa.

Apresentagdes orais em sala de aula.

Performances musicais em sala de aula ou gravadas em video.

Entrega de trabalhos escritos.

20. Recursos Didacticos

Diverso material audio e video exibido na aula.
MuseScore free music composition and notation software ou equivalente.

21. Palavras Chave
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Improvisagao.

Acorde.

Ritmo.

Modos gregorianos.
Dominantes secundarios.
Funcgdes tonais.

Transc
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22. Bibliografia Principal

Autor(es): Laitz, Steven & Callahan, Michael

Titulo: The complete musician: an integrated approach to theory, analysis, and
listening

Edigao: 52 Ano: 2023

Local: Nova lorque, NY, EUA

Editora: Oxford University Press

Autor(es): Metz, Will

Titulo: Music theory for the self-taught musician: level 2: harmony, composition,
and improvisation

Edicao: 1@ Ano: 2022

Local: Lanham, MD, EUA

Editora: Backbeat Books

Autor(es): Crook, Hal

Titulo: Ready, aim, improvise!: exploring the basics of jazz improvisation, book
1

Edicao: 1@ Ano: 2021

Local:

Editora: Advance Music

23. Bibliografia Complementar

Autor(es): Sarath, Ed

Titulo: Music theory through improvisation

Edigao: 128 Ano: 2010

Local: Nova lorque, NY, EUA

Editora: Routledge, Taylor & Francis

Autor(es): Radley, Roberta

Titulo: The real easy ear training book

Edicao: 12 Ano: 2008

Local: Petaluma, CA, EUA

Editora: Sher Music Co.
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|Ficha técnica MIP

Titulo

Programa da unidade curricular 'IMPROVISAGAO
EM MUSICOTERAPIA'": Ano Lectivo 2022/2023

Autor

Prof. Doutor ALEXANDRE HENRIQUE DE SOUSA
DINIZ

Classificagao

Descritores

Colaborador(es)

Data/Hora

24-02-2023 15:49:00

Formato de dados

Texto, PDF

Estatuto de utilizagao

Acesso publico

Relagao

Versao 2,0

(c) Universidade Lusiada de Lisboa, 2023
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