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4. Unidade Curricular

 1

6. Ano curricular

º

º

5. Área Científica

1º Semestre

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

Faculdade de Direito (2º Ciclo)

1. Unidade Orgânica
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8. Tipo de aula e carga horária (tempo de trabalho)

 15,00

 20,00

 7,50

9. Créditos

Aulas Teóricas:

Aulas Práticas:

Aulas Teórico-práticas:

Orientação Tutorial:

10. Coordenador da Área Científica

11. Regente

Prof. Doutor LUIS EDUARDO MARQUÊS SARAIVA

12. Assistentes

13. Língua de ensino

Português

14. Objectivos Gerais

Perceber as grandes linhas de ação dos Estados para a Defesa Nacional e os mecanismos e 

dinâmicas da Segurança, tanto na sua perspetiva abrangente - segurança internacional -, como 

numa abordagem mais doméstica - a segurança do Estado. Os objetivos serão atingidos pelo 

desenvolvimento da capacidade analítica dos discentes nessas áreas.

15. Objectivos Específicos

Estimular nos discentes a análise de problemáticas relacionadas com a Defesa e a Segurança . 

Os discentes entenderão as estratégias de segurança e defesa das principais potências e 

confrontá-las-ão com as estratégias das pequenas potências. Também adquirirão capacidade 

analítica e de decisão rápida quando confrontados com cenários de crises e de conflito, de 

origem externa ou interna.

Ao concluírem esta UC os discentes estarão dotados de capacidade analítica e de decisão 

rápida, quando confrontados com cenários de crise e conflito, nacionais ou internacionais . 

Compreenderão a importância de conceitos específicos de Defesa e Segurança e estarão 

aptos a testar a sua aplicabilidade prática em diferentes contextos.

16. Competências a adquirir

17. Metodologia de ensino
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As aulas serão divididas em três partes. No início serão discutidos aspetos da aula anterior e 

debater-se-ão os assuntos mais relevantes da semana, fomentando-se o acompanhamento por 

parte dos discentes de acontecimentos relacionados com a Defesa Nacional e a Segurança 

interna. A segunda parte será dedicada à apresentação pelo docente das matérias constantes 

nos conteúdos programáticos. Seguir-se-á pequeno período de debates sobre tema 

previamente definido e apresentado por alunos.

1.Conceitos fundamentais. Segurança, Defesa

2.Segurança Internacional e Segurança Interna

3.A estratégia dos Estados como conceito enquadrante da Defesa Nacional

4.Planeamento estratégico

5.Modelos de Defesa Nacional

6.A Defesa Nacional Portuguesa: enquadramento legal

7.Conceito Estratégico de Defesa Nacional. O processo de tomada de decisão

8.Elementos de Defesa Nacional e estruturas fundamentais da Defesa. As Forças Armadas

9.O Papel das Forças Armadas na Segurança Interna

10.As missões externas das Forças e Serviços de Segurança. Missões externas de outros 

serviços nacionais

11.Estado de Sítio e Estado de Emergência. Proteção civil

12.A tendência de integração dos elementos de defesa e de segurança interna .

13.Relações Civis-militares (e cooperação civil-militar) em missões e operações internacionais 

14.A Gestão de Crises

15.Securitização. Segurança Humana: mudança de paradigma? 

16.Novas ameaças: Crime transnacional

17.O processo de tomada de decisão face a crises e ameaças

18. Conteúdos Programáticos

A avaliação basear-se-á: (i) na participação ativa nas aulas; (ii) na preparação de pequenos 

textos para debates sobre um tema previamente anunciado, para desenvolver a prática da 

construção e defesa de um argumento; (iii) na realização de um trabalho de investigação; (iv) 

na realização de prova escrita.

19. Métodos de Avaliação

Instrumentos multimédia, material impresso, textos de apoio em formato eletrónico. 

Leitura de livros e artigos, assim como documentários em vídeo sobre um tema político 

relevante no contexto da Segurança dos Estados.

20. Recursos Didácticos

Segurança 

Defesa Nacional

Planeamento Estratégico

Forças Armadas

Forças de Segurança

21. Palavras Chave
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Heiko Biehl (Ed.)Autor(es):

23. Bibliografia Principal

Strategic Cultures in Europe: Security and Defence Policies across the 

Continent.

Titulo:

Edição:

Wiesbaden

 2013

Local:

Ano:

Springer FachmedienEditora:

Koutrakos, PanosAutor(es):

The EU Common Security and Defence PolicyTitulo:

Edição:

Oxford

 2013

Local:

Ano:

Oxford Eu Law LibraryEditora:

João Vieira BorgesAutor(es):

O Terrorismo Transnacional e o Planeamento Estratégico de Segurança 

Nacional dos EUA

Titulo:

Edição:

Porto

 2013

Local:

Ano:

Fronteira do CaosEditora:

Saraiva, Luís Eduardo Marquês (Coord.)Autor(es):

24. Bibliografia Complementar

O papel das Forças Armadas na Segurança InternaTitulo:

Edição: 1.ª

Lisboa

 2017

Local:

Ano:

Universidade Lusíada EditoraEditora:

NOGUEIRA, José Manuel FreireAutor(es):

Pensar a Segurança e DefesaTitulo:

Edição:

Lisboa

 2005

Local:

Ano:

Edições Cosmos/Instituto da Defesa NacionalEditora:
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