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8. Tipo de aula e carga horaria (tempo de trabalho)
Aulas Tedricas:
Aulas Praticas:
Aulas Tedrico-Praticas: 30,00
Orientacao Tutorial:

9. Créditos ECTS
2,00

10. Coordenador da Area Cientifica
Prof? Doutora Arqgt? MARIA DE JESUS MENDES CARVALHO

11. Regente
Prof® Doutora Argt? ANDREIA MARIA BIANCHI AIRES DE CARVALHO GALVA

12. Assistentes

13. Lingua de Ensino
Portugués

14. Objetivos Gerais

Enquadrar as dindmicas de transformagdo do territério de acordo com o paradigma do
desenvolvimento sustentavel; entender a importancia do estudo da paisagem e da qualidade
ambiental nas areas disciplinares da Arquitetura e do Urbanismo; entender a importancia da
construcao sustentavel;desenvolver o sentido de cidadania.

15. Objetivos Especificos
Situar adequadamente a importancia da disciplina no contexto da formagao em arquitetura;
compreender o alcance do conceito de desenvolvimento sustentavel designadamente na sua
aplicagdo a arquitetura, urbanismo e planeamento regional; Entender e utilizar as referéncias
fundamentais da ecologia da paisagem; Reconhecer o0s principais riscos ambientais

decorrentes da ocupagdo do solo e da edificagdo, justificando a manutencédo da existéncia de
reservas.

16. Competéncias a adquirir
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Pretende-se que:

- Definir o conceito de desenvolvimento sustentavel;

- Tragar o percurso historico do paradigma do desenvolvimento sustentavel;

- Identificar os sinais da mudancga de paradigma no desenvolvimento sdcio-econémico;

- Proceder adequadamente a leitura da paisagem;

- Reconhecer os principais problemas ambientais, e sua importdncia para o acto consciente de
ocupar o solo e edificar.

- Utilizar as referéncias basicas da ecologia da paisagem em desenho urbano.

17. Metodologia de Ensino

Serdo privilegiadas sessbes multimédia em modo conferéncia, de debate e de trabalho
individual e de grupo. Serao organizadas palestras tematicas com especialistas convidados.

18. Conteudos Programaticos

MODULO 1: ecologia da paisagem

- Conceitos de Territorio e de Paisagem:;

- Unidades de paisagem

- Instrumentos de leitura e representagao do territério;

- Desenho da Paisagem

- Paisagem, preservagao e ordenamento do territério nacional
- Estratégias de intervengao no territério e na paisagem a partir da
analise de casos de estudo;

MODULO 2: ordenamento do territdrio e reservas estratégicas
- Condicionantes de uso do solo

- Reserva Agricola Nacional (RAN)

- Reserva Ecoloégica Nacional (REN)

- Plano de Ordenamento da Orla Costeira (POOC)

MODULO 3: construgdo sustentavel

- Construgao tradicional e sustentabilidade.

- Energias renovaveis na arquitetura e construgao.

- Construgéo sustentavel. Edificios ecoldgicos.

19. Métodos de Avaliagao

Aspectos centrais da avaliagdo: Assiduidade, contributo para o enriquecimento da aula,
qualidade do trabalhos, criatividade e metodologica na resolugdo de novos problemas, dominio
dos conteudos programaticos
A avaliacao é realizada em dois testes.

20. Recursos Didaticos

Recorrer-se-a0 aos seguintes recursos didaticos:
Computadores com acesso a internet; Bibliografia especializada e disponibilizada na mediateca
e biblioteca da UL.

21. Objetivos de Sustentabilidade
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Assegurar a igualdade de acesso a educagéo técnica, profissional e cultural de qualidade.
Aumentar substancialmente o numero de jovens e adultos com habilitagbes relevantes,
inclusive  competéncias técnicas e profissionais, para emprego, trabalho decente e
empreendedorismo.
Apelar para a boa gestdo de recursos tendo em conta que a sustentabilidade passa por
assegurar as necessidades do presente sem comprometer as do futuro.
Reciclar, reduzir e recuperar, sempre que possivel, materiais e demais

22. Palavras Chave

Ambiente
Sustentabilidade
Paisagem
Cidadania
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23. Bibliografia Principal
Autor(es): Fadigas, Leonel
Titulo: Fundamentos Ambientais do Ordenamento do Territério e da Paisagem
Edigao: 1.2 Ano: 2011
Local: Lisboa
Editora: Edicoes Silabo.
Autor(es): Magalh&es, Manuela Raposo
Titulo: A Arquitetura Paisagista. Morfologia e complexidade
Edicao: 1.2 Ano: 2001
Local: Lisboa
Editora: Editorial Estampa.
Autor(es): Amado M., Reaes A., Alcafache, Ana
Titulo: Construcao Sustentavel: Conceito e Pratica
Edigao: 1.2 Ano: 2015
Local: Casal de Camara
Editora: Caleidoscopio
24. Bibliografia Complementar
Autor(es): AAVV
Titulo: Arquitetura Popular em Portugal
Edicao: 1° Ano: 2004
Local: Lisboa
Editora: Ordem dos Arquitecto
Autor(es): Telles, Gongalo Ribeiro
Titulo: Textos Escolhidos
Edigao: 1.2 Ano: 2016
Local: Lisboa
Editora: Edigdes Argumentum
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|Ficha técnica MIP / MIP Datasheet

Titulo / Title |Programa da unidade curricular '"AMBIENTE
E SUSTENTABILIDADE': Ano Lectivo

2024/2025

Autor / Author |Prof? Doutora Arqt® MARIA DE JESUS

MENDES CARVALHO

Classificagdo / Classification |-

Descritores / Descriptors |-

Colaborador(es) / Colaborator(s) |-

Data Hora / Date Time

16-06-2024 12:13:00

Formato de dados / Data Format

Texto / Text, PDF

Estatuto de utilizagdo / Usage

Acesso publico / Public Access

Relagao / Relation

Versao 1,0
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