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8. Tipo de aula e carga horaria (tempo de trabalho)
Aulas Tedricas: 60,00
Aulas Praticas:
Aulas Teérico-Praticas: 300,00

Orientagao Tutorial:

9. Créditos ECTS
30,00

10. Coordenador da Area Cientifica
Prof. Doutor Arq. MARIO JOAO ALVES CHAVES

11. Regente

12. Assistentes

Prof* Doutora Argt® ANA ISABEL AREZ DE MAGALHAES, Prof. Doutor Arq. MIGUEL ANGELO
SOARES PINTO DA SILVA, Prof. Doutor Arqg. ANTONIO MANUEL CAMPINOS POCAS

13. Lingua de Ensino
Portugués

14. Objetivos Gerais

A arquitetura da felicidade ligada intrinsecamente a qualidade de cidade e ao bem estar social e
emocional, deve promover a conexdo entre os cidadaos, seja no espacgo privado, de labor, urbano;
ambientes construidos que legitimem a eficacia de meios e recursos, fomentando a
sustentabilidade, a economia social e circular tratando por igual todos, na promogdo da qualidade
de construgdo, uso e atribuicdo da possibilidade da felicidade e da boa vida, independentemente
de fatores politicos e econdémico

15. Objetivos Especificos

A nova urbanidade e habitagdo, tem de provir da consequente e progressiva politica de mudancga
de mentalidades, vontades, regulamentos, para entender, o sentido disruptivo e consolidar
verdadeiramente, o0s novos paradigmas sociais, culturais, familiares, laborais. a sociedade
ocidental, democratica, liberal, como a conhecemos, provoca novos modos de vida, e a arquitetura
fundamental para a adesdo que se pretende na acdo renovadora que o compromisso conciliado
do habitar, promete as novas geracoes.

16. Competéncias a adquirir
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A dindmica de Projeto | pressupde o entendimento de que novos modos de habitar que em
politicas de planeamento sustentavel, em qualidade, seguranga e economia de meios, devem
poder garantir padroes necessarios a melhoria da qualidade do uso habitacional e novas
atividades complementares de trabalho e vida social. A flexibilidade da utilizagdo deve ser um
tema recorrente, uma vez que as novas capacidades de uso sdo cada vez mais exigentes, de
modo a poder captar meios de financiamento e de valori

17. Metodologia de Ensino

Sendo uma disciplina eminentemente pratica tutorial, com enquadramentos sucessivos de
caracter tedrico, pretende-se uma vertente de desenvolvimento continuado na complexidade do
programa habitacional, nas suas varias vertentes, consubstanciando a capacidade da qualidade
arquitetonica, a economia de meios numa sociedade de parcos recursos, a consciencializagao
para integracdo social, a utilizacdo de materiais renovaveis, a responsabilidade para com a
sociedade.

18. Conteudos Programaticos

A evolugdo do programa de desempenho dos discentes, comega ampliado no reconhecimento e
caracterizagcdo da unidade urbana onde se insere o0 programa de acdo, no sentido do
entendimento da geografia ampla em termos histéricos, culturais, sociais e econdmicos, e
afunila-se a vertente habitacional, para ser entendida como o resultado de uma habitagcdo e
ambiente valorizado e de acordo com as novas exigéncias disruptivas das novas geragdes,
terminando-se na unidade minima de habitacdo, versatil e flexivel. As cidades enfrentam desafios
tremendos, como a falta de habitagdo adequada e infraestruturas e equipamentos suficientes,
porque sempre insuficientes.

A urbanizacdo descontrolada, conduz a construgdo clandestina, desadequada, especulativa e
gananciosa. A poluicdo do ar, a escassez de recursos naturais e os problemas de mobilidade s&o
questbes centrais na gestdo urbana, que tem de ser mais proxima dos cidaddos. A gestao
eficiente dos residuos soélidos e a preservagdo dos espagos verdes, na manutengao da
permeabilidade de aguas e salubridade urbana, conduzem a cidades desejadas, qualificadas e
valorizadas.

19. Métodos de Avaliagao

Toda a sistematizagdo de avaliagdo para disciplina esta demonstrada, validada e homologada no
Regulamento Complementar de avaliagdo de conhecimentos e competéncias, aprovado em
Conselho Pedagogico de 18/06/2023 bem como no Plano de Avaliagdo continua. Ano letivo
2026/2027 depositado em Secretaria de Arquitetura a 17/07/2026, oportunamente exposto e
apresentado aos alunos.

20. Recursos Didaticos

A didatica do desenvolvimento do programa de Projeto Il, reune todas as competéncias dos
docentes no acompanhamento tutorial e o enquadramento tedrico para com o programatica da
politica de valores da felicidade da habitagdo. Pretende-se que por todos os meios, graficos,
analdgicos, digitais, de materialidade distinta como maquetes, colagens, painéis, plantas, possam
exprimir a capacidade da promogdo de um novo modo de habitar, em que na sociedade digital,
enfere a 'minha cada é onde existe hifi
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21. Objetivos de Sustentabilidade

Na intersecgdo das exigéncias da sociedade da inteligéncia [artificial] a sustentabilidade e a
economia de processos com a economia circular, a questdo da construgdo qualificada, a
manutencdo, o baixo custo com compromisso de qualidade, legitimado por projetos de arquitetura
qualificadores e desafiadores, devem monitorizar e otimizar a qualidade ambiental, o consumo de
energia e agua, saneamento e compostagem, utilizando materiais reciclados e reciclaveis, uma

atitude responsavel e oportuna.
22. Palavras Chave

POLITICA
CONTEMPORANEIDADE
COMPROMISSO
HABITABILIDADE
RENOVACAO
SOCIEDADE

ESG - AMBIENTE, SOC
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23. Bibliografia Principal

Autor(es): ALAIN DE BOTTON

Titulo: AARQUITETURA DA FELICIDADE

Edicao: LIVRO Ano: 2016
Local: LISBOA

Editora: LEYA - DOM QUIXOTE

Codigo ISBN:

Autor(es): INAKI ABALOS

Titulo: A BOA VIDA - VISITA GUIADA AS CASAS DA MODERNIDADE
Edicao: LIVRO Ano: 2003
Local: BARCELONA

Editora: GUSTAVO GILLI

Codigo ISBN:

Autor(es): JEAN REMY - LILIANE VOYE

Titulo: A CIDADE: RUMO A UMA NOVA DEFINICAQO?
Edicao: LIVRO Ano: 2004
Local: LISBOA

Editora: EDICOES AFRONTAMENTO

Codigo ISBN:

24. Bibliografia Complementar

Autor(es): JOSEP MARIA MONTANER - ZAIDA MUXI

Titulo: ARQUITECTURA Y POLITICA,; ENSAYOS PARA MUNDOS
ALTERNATIVOS

Edicao: LIVRO Ano: 2011

Local: BARCELONA

Editora: GUSTAVO GILLI

Codigo ISBN:

Autor(es): MARIO CHAVES

Titulo: VANITAS / VIRTUS

Edicao: LIVRO Ano: 2026

Local: LISBOA

Editora: LUSIADA LISBOA EDITORA

2 de setembro de 2026

5/6

FUNDACAO MINERVA CULTURA - ENSINO E INVESTIGACAO CIENTIFICA

Rua da Junqueira, 188 a 198 - 1349-001 LISBOA - Telefone 213 611 500 - Fax 213 638 307 - e-mail: info@lis.ulusiada.pt - https://www.lis.ulusiada.pt



DADE
P e,

2

-
-

12
-
.-.;',‘ ey
‘{f_. ]

4
LeET N

UNIVERSIDADE LUSIADA
LISBOA

w

L
5

=
0

Codigo ISBN:

Ficha técnica MIP / MIP Datasheet

Titulo / Title

Programa da unidade curricular
'PROJECTO II': Ano Lectivo 2026/2027

Autor / Author

Prof. Doutor Arg. MARIO JOAO ALVES
CHAVES

Classificagao / Classification

Descritores / Descriptors

Colaborador(es) / Colaborator(s

Data Hora / Date Time

02/09/2026 00:45:00

Formato de dados / Data Format

Texto / Text, PDF

Estatuto de utilizagdo / Usage

Acesso publico / Public Access

Relagao / Relation

Versao 1,0

(c) Universidade Lusiada, 2026
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