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8. Tipo de aula e carga horaria (tempo de trabalho)
Aulas Tedricas:
Aulas Praticas:
Aulas Tedrico-Praticas: 60,00
Orientacao Tutorial:

9. Créditos ECTS
3,50

10. Coordenador da Area Cientifica
Prof? Doutora Argt?® MARIA DE FATIMA SILVA

11. Regente

12. Assistentes

Prof. Doutor Arq. ALEXANDRE CARLOS SA GUERRA MARQUES PEREIRA
13. Lingua de Ensino

Portugués

14. Objetivos Gerais

-Compreender a relagéo entre o projecto de execugéo e o construir.

-Perceber o papel do Arquitecto como coordenador de todos os projectos e a necessidade de
compatibilizar todas as especialidades, providenciando os espagos, condutas , ductos e
reservas necessarios.

-Compreender a relagdo entre os aspectos construtivos e de conforto ambiental com as opgoes
de projecto.

-Introduzir novos dispositivos e instalagbes que promovam a sustentabilidade e a resposta as
alteragdes climaticas

15. Objetivos Especificos

-Aprender a interpretar e fazer projectos de execugdo de edificios e a coordenagdo de
especialidades com o consequente estudo e aplicagao das instalagdes técnicas necessarias.

-Conhecer os regulamentos aplicaveis e que condicionam este tipo de projectos e instalagdes.

-Aprender a avaliar os problemas de conforto ambiental, com desenvolvimento de solugdes
especificas em projecto.

16. Competéncias a adquirir
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-Aprender a interpretar e aplicar os principais projectos de redes e instalagbes presentes num
edificio e relaciona-los com a arquitectura, nomeadamente: Estruturas ;Redes de ventilagao,
aguas e esgotos;Redes de electricidade e Acessibilidades

-Aprender a usar as regras de desenho técnico e os coédigos de representagdo de cada uma
das instalagdes /especialidades.

17. Metodologia de Ensino

Esta unidade curricular € composta por aulas tedricas e praticas. As aulas tedricas sado dadas
pelo regente da unidade curricular através de meios audiovisuais. As aulas praticas sao
leccionadas enquadrando trabalhos practicos e relacionando-os com a unidade curricular de
projecto.

18. Conteudos Programaticos

1-Aulas tedricas

Nas aulas tedricas serao abordados os seguintes temas:

-Projectos de Acessibilidades e Legislagdo associada a mobilidade reduzida

- Projectos de Estruturas

- Redes de abastecimento de aguas, ventilacdes e desenfumagem .

- Redes de esgotos

- Redes de gas e espagos técnicos em IS e Cozinhas.

- Drenagem aguas pluviais

- Isolamento térmico/Regulamento da térmica.

- Estacionamentos em cave .

- O projecto de execugéao de arquitectura

2- Aulas practicas:

Nas aulas practicas o programa incide sobre o projecto de execugcdo de um pequeno edificio
com o consequente estudo e aplicagdo nas zonas humidas das seguintes instalagdes e redes :

- redes de abastecimento de aguas, ventilacdes e desenfumagem

- rede de esgotos

-rede de instalacdes eléctricas

O projecto de execugdo deste edificio incluira ainda a rede de drenagem de aguas pluviais e
definagao dos materiais aplicados

19. Métodos de Avaliagao

A unidade curricular de Instalagcbes Técnicas € uma disciplina semestral, com duas
componentes, uma pratica e outra tedrica. A avaliacdo da unidade curricular é feita de uma
forma continua, ou seja, o aluno é avaliado pelo interesse que demonstra nas matérias
leccionadas, sua participagdo nas aulas e respectiva assiduidade e através de todos os
trabalhos e instrumentos de avaliagdo executados ao longo do ano: esbocetos ,testes teoricos
e trabalhos praticos

20. Recursos Didaticos

Slides e Powerpoint
videos

Moodle

Arquivo de materiais da UL
Visitas de Estudo
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21. Objetivos de Sustentabilidade

A unidade curricular pretende contribuir para a sustentabilidade nos seguintes dominios gerais::
- Promover a desmaterializagao do processo de ensino/aprendizagem de forma gradual.

- Promover e facilitar o acesso a investigacao e tecnologias limpas.

- Reciclar, reduzir e recuperar, sempre que possivel, materiais e demais consumiveis

- Promover a reciclagem de materiais de maquetas

22. Palavras Chave

Projecto
Execucgéao
Instalacbes
Especialidades
Coordenagao
Tectoénica
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23. Bibliografia Principal

Autor(es): SILVA, Paulo Brito,,

Titulo: Desenho técnico em arquitetura e design

Edigao: Ano: 2015
Local: lisboa

Editora: Universidade Lusiada

Codigo ISBN:

Autor(es): Allen, Edward

Titulo: Como funciona un edificio principios elementales
Edigao: Ano: 1987
Local: Barcelona

Editora: Gustavo Gili

Codigo ISBN:

Autor(es): Lopes, Carlos Nuno Lacerda

Titulo: Construgao 2

Edicao: Ano: 2015
Local: Porto

Editora: Centro de Inovacdo em Arquitectura e Modos de Habitar FAUP
Codigo ISBN:

24. Bibliografia Complementar

Autor(es): Autor(es): PINTO, Alberto Reaes, e outros

Titulo: Contribuicbes para a constru¢ao sustentavel
Edicao: Ano:

Local: Lisboa

Editora: Universidade Lusiada Editora,

Codigo ISBN:

Autor(es): Veiga, Angela Maria Pereira.

Titulo: Projetos de Instalagbes em Edificios

Edigao: teses Ano: 10
Local: Coimbra

Editora: ISEC - Instituto Superior de Engenharia de Coimbra
Codigo ISBN:
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|Ficha técnica MIP / MIP Datasheet

Titulo / Title

Programa da unidade curricular
'INFRAESTRUTURAS TECNICAS': Ano
Lectivo 2025/2026

Autor / Author

Prof® Doutora Arqt* MARIA DE FATIMA SILVA

Classificagdo / Classification

Descritores / Descriptors

Colaborador(es) / Colaborator(s)

Data Hora / Date Time

16-09-2025 16:11:00

Formato de dados / Data Format

Texto / Text, PDF

Estatuto de utilizagdo / Usage

Acesso publico / Public Access

Relagao / Relation

Versiao 2,0
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