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4. Unidade Curricular

 4

6. Ano Curricular

º

º

5. Área Científica

1. Unidade Orgânica

GEOGRAFIA HUMANA

Faculdade de Arquitectura e Artes

2º Semestre

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

ARQUITECTURA

2. Curso
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8. Tipo de aula e carga horária (tempo de trabalho)

 30,00

 2,00

9. Créditos ECTS

Aulas Teóricas:

Aulas Práticas:

Aulas Teórico-Práticas:

Orientação Tutorial:

Profª Doutora Arqtª MARIA DE JESUS MENDES CARVALHO

10. Coordenador da Área Cientifica

11. Regente

12. Assistentes

13. Língua de Ensino

Português

14. Objetivos Gerais

Permitir ao aluno adquirir conhecimentos fundamentais sobre as dinâmicas dos espaços e 

sociedades, sobretudo na articulação que estas têm com aqueles. A realidade portuguesas será 

adotada como matriz privilegiada para a ilustração dos conteúdos programáticos relevantes.

15. Objetivos Específicos

Compreender a importância da disciplina no âmbito da formação em arquitetura; Identificar o 

papel das identidades culturais na arquitetura. Entender a necessidade da integração territorial 

em diferentes escalas. Descrever os diferentes perfis demográficos na sua relação com o 

território e com o desenvolvimento; Enunciar as dinâmicas económicas e infra -estruturais 

presentes no território e as suas principais condicionantes; Estabelecer quadros prospetivos de 

desenvolvimento sócio-territorial.

Pretende-se que o aluno seja capaz de:

- Caracterizar fenómenos, elementos ou factos geográficos nas suas múltiplas dimensões

- Definir termos e noções do domínio da Geografia Humana

- Recolher (via direta ou indireta), organizar e tratar (de modo numérico, visual, gráfico e 

cartográfico) informação para a elaboração de trabalhos de investigação

- Participar qualificadamente em debates

- Antecipar e «construir» o futuro.

16. Competências a adquirir
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Diversificar-se-ão as estratégias de ensino-aprendizagem, respondendo às especificidades dos 

estudantes e dos conteúdos programáticos. Sessão privilegiadas sessões multimédia, de 

debate e de trabalho individual.

17. Metodologia de Ensino

1. O campo e o objeto da geografia humana

1.1. Conceitos e noções estruturais: Portugal, Desenvolvimento e Sustentabilidade

1.2. Geografia e civilização: a arquitetura como reflexo

1.3. Geografia do Conhecimento

2. Portugal: individualidade e integração supra-nacional

2.1. A formação da nacionalidade

2.2. As mutações do crescimento

2.3. Modalidades contemporâneas de integração territorial: redes e federações de estados

2.4. Os três portugais (Norte/Sul; Litoral/Interior; Arquipélago)

3. A demografia e o desenvolvimento

3.1. Variáveis micro e macro-demográficas

3.2. Perfil da evolução da população em Portugal: o êxodo rural

3.3. Dimensão, composição e distribuição da população

3.4. O futuro demográfico: hipóteses e consequências

3.5. O desenvolvimento humano através dos tempos

4. Da economia ao desenvolvimento

4.1. Rumo a uma nova ruralidade: agentes e factores de mudança

4.2. Crise e transformação do paradigma industrial

4.3. Comércio e turismo: causas para a expansão do futuro

4.4. Equipamentos e infra-estruturas na vertebração da coesão social

4.5. Tensões ambientais

4.6. Tensões identitárias

4.7. Assimetrias territoriais

5. Portugal Prospetivo

5.1. Os instrumentos estratégicos

5.2. Os grandes desafios

5.3. A arquitetura no desenvolvimento de Portugal na Sociedade do Conhecimento

18. Conteúdos Programáticos

Aspectos a avaliar: Assiduidade, contributo para o enriquecimento da aula,qualidade do 

trabalhos, criatividade metodológica na resolução de problemas, domínio dos conteúdos

e  competências demonstradas.

A avaliação é realizada em dois momentos - testes realizados individualmente.

19. Métodos de Avaliação

20. Recursos Didáticos
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- Computadores com acesso à Internet

- Bibliografia especializada disponibilizada na biblioteca e mediateca

- Sebenta da disciplina

- Material cartográfico diverso

- Convidados de reconhecido mérito

- Eventos e trabalhos de campo

21. Objetivos de Sustentabilidade

Assegurar a igualdade de acesso à educação técnica, profissional e cultural de qualidade.

Aumentar substancialmente o número de jovens e adultos com habilitações relevantes , 

inclusive competências técnicas e profissionais, para emprego, trabalho decente e 

empreendedorismo.

Garantir a igualdade de oportunidades no ensino universitário, incluindo às pessoas em 

situação de vulnerabilidade.

Promover a desmaterialização do processo de ensino/aprendizagem de forma gradual.

«Geografia de Portugal»

Desenv. Sustentável

Sociedade do Conhecimento

Territórios em Rede

22. Palavras Chave
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RIBEIRO, OrlandoAutor(es):

23. Bibliografia Principal

Portugal, o Mediterrâneo e o AtlânticoTítulo:

Edição: !.ª

Lisboa

 1986

Local:

Ano:

João Sá da CostaEditora:

Codigo ISBN:

MEDEIROS, Carlos Alberto (coord.)Autor(es):

Geografia de PortugalTítulo:

Edição: 1:ª

Lisboa

 2006

Local:

Ano:

Círculo de LeitoresEditora:

Codigo ISBN:

DOMINGOS, AAutor(es):

Cidade e democracia 30 anos de tansformaçãoTítulo:

Edição: 1.ª

Lisboa

 2006

Local:

Ano:

ArgumentumEditora:

Codigo ISBN:

BAILLY, Antoine; BÊGUIN, HAutor(es):

24. Bibliografia Complementar

Introduction à la Geographie HumaineTítulo:

Edição: 7ª

Paris

 1998

Local:

Ano:

Armand ColinEditora:

Codigo ISBN:

MURTEIRA, MárioAutor(es):

Economia do ConhecimentoTítulo:

Edição: 1.ª

Lisboa

 2004

Local:

Ano:

QuimeraEditora:

Codigo ISBN:
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Ficha técnica MIP / MIP Datasheet

Título / Title

Autor / Author

Classificação / Classification

Descritores / Descriptors

Colaborador(es) / Colaborator(s)

Data Hora / Date Time

Formato de dados / Data Format

Estatuto de utilização / Usage

Relação / Relation

(c) Universidade Lusíada, 2025

Programa da unidade curricular 

'GEOGRAFIA HUMANA': Ano Lectivo 

2025/2026

-

-

-

11-11-2025  14:59:00

Texto / Text, PDF

Acesso público / Public Access

Versão 1,0

Profª Doutora Arqtª MARIA DE JESUS 

MENDES CARVALHO

FUNDAÇÃO MINERVA CULTURA - ENSINO E INVESTIGAÇÃO CIENTÍFICA

Rua da Junqueira, 188 a 198 - 1349-001 LISBOA - Telefone 213 611 500 - Fax 213 638 307 - e-mail: info@lis.ulusiada.pt - https://www.lis.ulusiada.pt

terça-feira, 11 de novembro de 2025 6/6


