UNIVERSIDADE LUSIADA
LISBOA

Programa da Unidade Curricular
GEOGRAFIA HUMANA

Ano Lectivo 2026/2027

Faculdade de Arquitectura e Artes

ARQUITECTURA

20

GEOGRAFIA HUMANA (01341)

40

2° Semestre

2 de setembro de 2026 1/6

FUNDACAO MINERVA CULTURA - ENSINO E INVESTIGAGAO CIENTIFICA

Rua da Junqueira, 188 a 198 - 1349-001 LISBOA - Telefone 213 611 500 - Fax 213 638 307 - e-mail: info@lis.ulusiada.pt - https://www_lis.ulusiada.pt



{

Ceer o

UNIVERSIDADE LUSIADA
LISBOA

8. Tipo de aula e carga horaria (tempo de trabalho)
Aulas Tedricas:
Aulas Praticas:
Aulas Teérico-Praticas: 30,00
Orientagao Tutorial:

9. Créditos ECTS
2,00

10. Coordenador da Area Cientifica
Prof. Doutor Arq. MARIO JOAO ALVES CHAVES

11. Regente

12. Assistentes

13. Lingua de Ensino
Portugués

14. Objetivos Gerais

A relacdo entre as sociedade e o mercado mudou, de um modelo tradicional de oferta, procura,
risco e oportunidade para um novo modelo onde a Sustentabilidade desempenha um papel
fundamental, sobretudo a partir das geografias nos seus diversos graus e qualidades que séao
agora avaliadas por consideragbes econdomicas, mas também pelo seu desempenho em termos
de Sustentabilidade, visto que este tem efeito sobre o risco.

15. Objetivos Especificos

A necessidade inadiavel da Europa alcangar a autossuficiéncia energética impde-se como um
imperativo civilizacional no contexto geopolitico atual. A transicdo energética para fontes
renovaveis e a maximizacao da eficiéncia dos edificios sdo nao apenas medidas ambientais, mas
também estratégias de fortalecimento econdmico e soberania energética. As politicas
habitacionais devem ser desenhadas para envolver ativamente os cidaddos na adocdo de
solugdes energéticas sustentaveis
16. Competéncias a adquirir

O movimento New European Bauhaus, lancado pela Comissdo Europeia, propdée uma visdao de
arquitetura sustentavel e inclusiva, integrando estética, funcionalidade e impacto ambiental, na
Hype4. No entanto, a implementacao deste projeto enfrenta desafios significativos, que vao além
da mera inovacgdo técnica: ha uma exigéncia crescente por parte das novas geragbes para que o
espaco urbano reflita valores de inclusdo, bemestar e responsabilidade ecolégica. O paradigma
do habitar esta a ser reformulado,
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17. Metodologia de Ensino

A arquitetura, enquanto expressdo superior da cultura material e simbdlica das civilizagbes,
inscreve-se na contemporaneidade como um campo de sintese, onde se cruzam estética,
funcionalidade e sustentabilidade. O desafio maior do presente reside na harmonizacdo desses
elementos, conformando uma trindade perfeita: a beleza intrinseca da conceg¢ao arquitetdnica, a
adequagado aos principios da sociedade flexiexistencialista e o compromisso irrevogavel com a
sustentabilidade, sob a égide da economia

18. Conteudos Programaticos

A sustentabilidade, emerge como o vetor central do pensamento arquiteténico contemporéneo. A
economia circular propde a reconfiguragdo dos processos produtivos, minimizando desperdicios e
maximizando a reutilizagdo de materiais, ao passo que a autossuficiéncia energética e a
eficiéncia no uso dos recursos naturais constituem alicerces indispensaveis a construgdo do futuro.
Estratégias como o design passivo, a captacdo e reaproveitamento de &aguas pluviais, o uso
massivo de energias renovaveis e a integracdo de infraestruturas verdes na malha urbana n&o so
reduzem a pegada ecologica das cidades como reforgam a resiliéncia dos espagos urbanos face
as mudancgas climaticas.

A necessidade inadiavel da Europa alcangar a autossuficiéncia energética impde-se como um
imperativo civilizacional no contexto geopolitico atual. A transicdo energética para fontes
renovaveis e a maximizagdo da eficiéncia dos edificios sdo ndo apenas medidas ambientais, mas
também estratégias de fortalecimento econdmico e soberania energética. As politicas
habitacionais devem ser desenhadas para envolver ativamente os cidaddos na adocdo de
solugbes energéticas sustentaveis, incentivando a certificacdo energética dos edificios e
promovendo incentivos robustos para construgcdes e reabilitacbes que reduzam significativamente
0 consumo energético. A integracdo de redes de produgdo descentralizada, como o autoconsumo
coletivo e as comunidades energéticas locais, reforgca a resiliéncia das cidades e potencia uma
gestdo mais racional e estratégica das prioridades urbanas, assegurando um crescimento
sustentavel e economicamente viavel. porque ha arquitetura em tudo o que é e ha politica em tudo
o que ha

19. Métodos de Avaliagao

Toda a sistematizagdo de avaliagdo para disciplina esta demonstrada, validada e homologada no
Regulamento Complementar de avaliagdo de conhecimentos e competéncias, aprovado em
Conselho Pedagogico de 18/06/2023 bem como no Plano de Avaliagdo continua. Ano letivo
2026/2027 depositado em Secretaria de Arquitetura a 17/07/2026, oportunamente exposto e
apresentado aos alunos.

20. Recursos Didaticos

Arquitetura, como pratica social e cultural, tem sido historicamente influenciada pelas condigbes
econdmicas, politicas e ambientais. A sociedade contemporanea, caracterizada pela flexibilidade
e incerteza existencialista, conforme descrito por

Bauman, exige que o ambiente construido se adapte as constantes transformagcbes da vida
moderna. A flexiexistencialidade emerge, assim, como uma condigdo em que os individuos
transitam entre mdltiplas identidades e formas de habitar.
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21. Objetivos de Sustentabilidade

A arquitetura contemporanea encontra-se no cerne das transformagbes sociais e ambientais da
era pos-moderna. A modernidade liquida de Zygmunt Bauman estabelece um quadro teérico que
evidencia a fluidez e incerteza das estruturas sociais, impactando diretamente a forma como o
espaco construido € concebido e experimentado.5 Simultaneamente, a ideia de progresso

cientifico de Thomas Kuhn sugere uma mudanga paradigmatica na arquitetura, impulsionada pela
necessidade de resiliéncia e sustentabilidade

22. Palavras Chave

sociedade flexiexistencialista
sociedade hype4 - tetra

NEB New European Bauhaus
Sustentabilidade
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23. Bibliografia Principal

Autor(es): MARIO CHAVES

Titulo: A<inp - arquitetura infinitaria, noetica protometrica
Edicao: LIVRO Ano: 2026
Local: IISBOA

Editora: Lisboa Lusiada Editora

Codigo ISBN:

Autor(es): MARIO CHAVES

Titulo: Al - ARQUITETURA DA INQUIETACAO

Edigao: Livro Ano: 2026
Local: Lisboa

Editora: Lisboa Lusidada Editora

Codigo ISBN:

Autor(es): the Monocle Companion

Titulo: Fifty ideas for Building Better Cities

Edigao: livro Ano: 2024
Local: London

Editora: Monocle

Codigo ISBN:

24. Bibliografia Complementar

Autor(es): Richard Weston

Titulo: 100 ideas that changed arquitecture
Edicao: livro Ano: 2010
Local: Nova lorque

Editora: Pentagram

Codigo ISBN:

Autor(es): Dietrich Schwanitz

Titulo: Cultura tudo o que precisa de saber
Edicao: livro Ano:
Local: Lisboa

Editora: Livros d'hoje

Codigo ISBN:
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|Ficha técnica MIP / MIP Datasheet

Titulo / Title

Programa da unidade curricular
'GEOGRAFIA HUMANA': Ano Lectivo
2026/2027

Autor / Author

Prof. Doutor Arg. MARIO JOAO ALVES
CHAVES

Classificagao / Classification

Descritores / Descriptors

Colaborador(es) / Colaborator(s

Data Hora / Date Time

02/09/2026 00:45:00

Formato de dados / Data Format

Texto / Text, PDF

Estatuto de utilizagdo / Usage

Acesso publico / Public Access

Relagao / Relation

Versao 1,0

(c) Universidade Lusiada, 2026
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