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8. Tipo de aula e carga horaria (tempo de trabalho)
Aulas Tedricas:
Aulas Praticas:
Aulas Tedrico-Praticas: 30,00
Orientacao Tutorial:

9. Créditos ECTS
2,00

10. Coordenador da Area Cientifica
Prof? Doutora Arqgt? MARIA DE JESUS MENDES CARVALHO

11. Regente
Prof2 Doutora Arqt® MARIA DE FATIMA LINO FERREIRA

12. Assistentes

13. Lingua de Ensino
Portugués

14. Objetivos Gerais

Compreender as ftransformagbes da Cidade na sequéncia da industrializagdo da sociedade
ocidental e enquadrar as questdes urbanisticas atuais.

Entender os fendbmenos de degradacdo progressiva das cidades, das suas estruturas urbanas
e espacos exteriores. Enquadrar os processos de reabilitacdo urbana em areas classificadas.

15. Objetivos Especificos
Fornecer os instrumentos basicos para a intervencdo na cidade, numa perspectiva ecoldgica, o
que inclui a compreensdo da morfologia do territorio nos elementos naturais e culturais da
paisagem urbana. Novas estratégias de desenvolvimento urbano - a mobilidade.

16. Competéncias a adquirir

Pretende-se que o aluno seja capaz de:

- Definir as nog¢des fundamentais no dominio do Urbanismo;

- Interpretar os fendmenos urbanos actuais e equacionar estratégias de intervengdo na cidade
de acordo com a aptiddo ecoldgica e cultural do territorio;

- Preparar trabalhos de investigagdo em urbanismo, individualmente ou em grupo;

- Coordenar ou integrar equipas de trabalho pluridisciplinares, sabendo articular as linguagens e
metodologias em presenca.
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17. Metodologia de Ensino

Diversificar-se-d0 as estratégias de ensino-aprendizagem respondendo as especificidades,
sendo combinadas sess@es expositivas, com recurso a elementos multimédia, com sessbes de
trabalho pratico individual e/ou em grupo no espaco da aula e sessbes de debate.

18. Conteudos Programaticos
1.Introducéo a Unidade Curricular

2. Abordagem cronolégica das transformagbes da cidade ocidental, no século XX, modelos que
inspiraram as cidades atuais.

2.1. Organizagédo do meio urbano e concegdo da forma urbana.

2.1.1.Enquadramento das alteragdes a cidade no periodo de 1900-1950

2.1.2.Enquadramento das alteracdes a cidade no periodo de 1950-2000.

3. Metodologias de gestéo urbanistica

3.1.0 papel do arquiteto na qualidade de gestor do procedimento urbanistico

3.1.2.Enquadramento dos procedimentos relacionados gestédo urbanistica.

3.1.3.Plano Diretor Municipal, Regulamentos Municipais e Serviddes

3.1.4.0rganica  municipal, entidade responsavel pelos procedimentos administrativos
relacionados com o projeto de arquitetura, papel das varias entidades envolvidas no
procedimento.

3.2.Estratégias de Reabilitagao Urbana

3.2.1 Areas de Reabilitacdo Urbana e Operacdes de Reabilitacdo Urbana.

3.2.2.Enquadramento das Areas Urbanas de Génese llegal.

3.3. Areabilitacdo e a mobilidade.

4. Cidade e sustentabilidade - Um novo paradigma de desenvolvimento urbano.

4.1 A Paisagem da Cidade. Introdugdo ao conceito de Paisagem Global e a metodologia do
Sistema Paisagem (Magalhaes, 2001).

4.1.1 Componentes biofisicas e culturais da paisagem urbana;

4.1.2 Definicao de critérios de aptiddo ecoldgica de acordo com a: morfologia do terreno e o
topo clima; estrutura ecolégica urbana ou "green infrastructure", como infraestrutura
fundamental da cidade.

4.2. Aplicagao do conceito de aptidao ecoldgica.

19. Métodos de Avaliagcao

Havera dois testes de avaliagdo, de acordo com o regulamento em vigor, para além da
prestacao diaria do aluno nas aulas.

Serdo aspectos centrais na avaliagdo do aluno: a assiduidade, a pontualidade, o contributo
para o enriquecimento da aula, a qualidade do trabalho desenvolvido nos exercicios propostos,
a criatividade metodologica demonstrada na resolugdo de novos problemas e o dominio dos
conteudos programaticos.
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20. Recursos Didaticos
Computadores com acesso a Internet.
Bibliografia especializada.
Material cartografico diverso.
Eventos e trabalhos de campo.

21. Objetivos de Sustentabilidade

Assegurar a igualdade de acesso a educagao técnica, profissional e cultural de qualidade.
Aumentar substancialmente o numero de jovens e adultos com habilitagbes relevantes,

inclusive  competéncias técnicas e profissionais, para emprego, trabalho decente e
empreendedorismo.

Contribuir para a tomada de decisdo responsavel, inclusiva, participativa e representativa em
todos os niveis.

Fortalecer esforgos para proteger e salvaguardar o patrimoénio cultural e natural do mundo.
22. Palavras Chave

Urbanismo. Sustentabilidade. Politicas Urbanas.
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23. Bibliografia Principal
Autor(es): GIRARDET, H.
Titulo: Criar Cidades Sustentaveis
Edigao: Ano: 2007
Local: Lisboa
Editora: Ed. Sempre em Pé
Codigo ISBN:
Autor(es): MENDES, J.F.G
Titulo: O futuro das cidades
Edicao: 1@ Ano: 2011
Local: Coimbra
Editora: Edicoes Minerva
Codigo ISBN:
Autor(es):
Titulo: Politicas Urbanas, Tendéncias, Estratégias e Oportunidades
Edigao: 1@ Ano: 2007
Local: Lisboa
Editora: FCG
Codigo ISBN:
24. Bibliografia Complementar
Autor(es): SOIA-MORALES, M.
Titulo: Para uma urbanidade material. De Cosas Urbanas
Edicao: 1.° Ano: 2008
Local: Barcelona
Editora: Gustavo Glli
Codigo ISBN:
Autor(es): ASCHER, F
Titulo: Novos Principios de Urbanismo
Edigao: 1.° Ano: 2009
Local: Lisboa
Editora: Belo Horizonte
Codigo ISBN:
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|Ficha técnica MIP / MIP Datasheet

Titulo / Title

Programa da unidade curricular
'URBANISMO'": Ano Lectivo 2025/2026

Autor / Author

Prof® Doutora Arqt* MARIA DE JESUS
MENDES CARVALHO

Classificagdo / Classification

Descritores / Descriptors

Colaborador(es) / Colaborator(s)

Data Hora / Date Time

11-11-2025 14:58:00

Formato de dados / Data Format

Texto / Text, PDF

Estatuto de utilizagdo / Usage

Acesso publico / Public Access

Relagao / Relation

Versao 1,0

(c) Universidade Lusiada, 2025
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