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4. Unidade Curricular

 3

6. Ano Curricular

º

º

5. Área Científica

1. Unidade Orgânica

DIREITO PROCESSUAL CIVIL EXECUTIVO E RECURSOS

Faculdade de Direito

1º Semestre

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

DIREITO

2. Curso
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8. Tipo de aula e carga horária (tempo de trabalho)

 30,00

 15,00

 20,00

 6,00

9. Créditos ECTS

Aulas Teóricas:

Aulas Práticas:

Aulas Teórico-Práticas:

Orientação Tutorial:

10. Coordenador da Área Cientifica

11. Regente

Prof. Doutor ANTÓNIO JULIO DA FONSECA SANTOS CUNHA

12. Assistentes

13. Língua de Ensino

Português

14. Objetivos Gerais

Ministrar aos alunos a disciplina legal da ação executiva e da impugnação das decisões 

judiciais cíveis.

Conhecimento dos  pressupostos legais para que o titular do direito a uma conduta de outrem , 

o possa realizar coativamente, assim como dos atos que as partes, o agente de execução e o 

juiz podem e devem praticar em juízo.

Conhecimento dos requisitos e modo de impugnação das decisões judiciais.

15. Objetivos Específicos

Aprendizagem:

- Dos pressupostos da ação executiva e dos recursos

- Da disciplina dos principais atos em que se traduz a ação executiva e a impugnação das 

decisões judiciais.  

- Das orientações jurisprudenciais dominantes.

- De aspetos da praxis forense.

Conhecimento técnicos necessária ao exercício de profissões forenses, no âmbito do processo 

civil. 

Pensamento crítico e reflexivo na compreensão e prática do Direito: no direito em ação.

16. Competências a adquirir
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Metodologia, sempre que possível, ativa, i.e., que tenha em vista tornar os estudantes 

protagonistas no processo de construção do conhecimento, não se limitando à memorização ou 

representação acrítica da matéria lecionada. 

Recurso à simulação de situações processuais com intervenção dos alunos. 

Resolução de casos práticos

Incentivo à investigação e pesquisa de jurisprudência. Organização de debates.

17. Metodologia de Ensino

18. Conteúdos Programáticos
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1ª PARTE 

Processo executivo

Título I

A ação executiva em geral

1. Ações Cíveis; Tipos de ações; Fins e forma da ação executiva

2. Os direitos do credor

3. Pressupostos da ação executiva

  3.1 O título executivo

  3.2 Certeza, exigibilidade e liquidez

  3.3 A competência

  3.4 O patrocínio judiciário

4. O Juiz de execução

5. O Agente de Execução

Título II

O processo de execução

1.O processo de execução para pagamento de quantia certa  Processo ordinário/sumário)

  1.1 Fase introdutória

  1.2 Oposição à execução

  1.3 Penhora

   1.3.1 Objeto

   1.3.2 O ato de penhora

   1.3.3 Função e efeitos da penhora

   1.3.4 Oposição à penhora

   1.3.5 Embargos de Terceiro.

  1.4 Citações e concurso de credores. Regras gerais

  1.5 Pagamento/Remição; Venda

  1.6 Extinção e anulação da execução. Renovação

2.A execução para entrega de coisa certa e a execução para prestação de facto; Aspetos 

gerais.

2ª PARTE 

 RECURSOS 

 

 1. Os meios de impugnação. Reclamações e Recursos;

 2. Vícios da sentença.
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 3. Classificação legal e doutrinária dos recursos.

 4. Os requisitos de admissibilidade dos recursos em geral

 5. A instância dos recursos 

    5.1  Tribunal-competência

    5.2 As partes. Legitimidade

    5.3 O objeto. Delimitação legal e delimitação voluntária

 6.  Fase liminar dos recursos: Interposição; Alegações, Despacho liminar;

     

 7. A Apelação: Objeto; Efeitos; Tramitação geral.

 8. Revista: Objeto; Efeitoe e Tramitação. Revista "normal", "excecional" e "ampliada"

 9. Os Recursos extraordinários. Traços gerais

Serão considerados especialmente relevantes, de acordo com o Regulamento em vigor,  os 

seguintes aspetos:

- Assiduidade

- Elaboração de trabalhos escritos sobre temas propostos.

- Participação nos debates a realiza

- Resultados dos testes escritos

19. Métodos de Avaliação

PowerPoint (organigramas - peças processuais)

Moodle

Bases de Dados online (jurisprudência)

20. Recursos Didáticos

21. Objetivos de Sustentabilidade

Gerais 1 - Assegurar a igualdade de acesso à educação de qualidade. 2 - Aumentar 

substancialmente o número de jovens e adultos com habilitações relevantes. 3 - Garantir a 

igualdade de oportunidades no ensino universitário. 4 - Promover a desmaterialização do 

processo de ensino/aprendizagem de forma gradual.

Específicos 1 - Promover o Estado de Direito. 2 - Contribuir para a tomada de decisão 

responsável

Processo 

Execução

Penhora

Recursos

Reclamação

22. Palavras Chave
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José Lebre de FreitasAutor(es):

23. Bibliografia Principal

A Acção Executiva (À luz do Código de Processo civil de 2013)Título:

Edição: 8ª

Coimbra

 2024

Local:

Ano:

GestLegalEditora:

J.O. Cardona FerreiraAutor(es):

Guia dos Recursos em Processo Civil ( Declarativo)Título:

Edição: 6ª

Coimbra

 2014

Local:

Ano:

Coimbra EditoraEditora:

Marco Carvalho GonçalvesAutor(es):

Lições de Processo Civil ExecutivoTítulo:

Edição: 5º

Lisboa

 2024

Local:

Ano:

AlmedinaEditora:

Pinto FurtadoAutor(es):

24. Bibliografia Complementar

Recursos em Processo Civil ( de acordo com o CPC de 2013Título:

Edição: 1ª

Lisboa

 2013

Local:

Ano:

Quid jurisEditora:

António Abrantes GeraldesAutor(es):

Recursos no Novo Código de Processo CivilTítulo:

Edição: 5 ª

Lisboa

 2022

Local:

Ano:

AlmedinaEditora:
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Ficha técnica MIP / MIP Datasheet

Título / Title

Autor / Author

Classificação / Classification

Descritores / Descriptors

Colaborador(es) / Colaborator(s)

Data Hora / Date Time

Formato de dados / Data Format

Estatuto de utilização / Usage

Relação / Relation

(c) Universidade Lusíada, 2025

Programa da unidade curricular 'DIREITO 

PROCESSUAL CIVIL EXECUTIVO E 

RECURSOS': Ano Lectivo 2025/2026

-

-

-
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Texto / Text, PDF

Acesso público / Public Access

Versão 1,0

Prof. Doutor ANTÓNIO JULIO DA FONSECA 

SANTOS CUNHA
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