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6. Ano Curricular

º

º

5. Área Científica

1. Unidade Orgânica

OPÇÃO IV - SISTEMAS ELEITORAIS

Faculdade de Direito

2º Semestre

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

DIREITO

2. Curso
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8. Tipo de aula e carga horária (tempo de trabalho)

 30,00

 20,00

 6,00

9. Créditos ECTS

Aulas Teóricas:

Aulas Práticas:

Aulas Teórico-Práticas:

Orientação Tutorial:

10. Coordenador da Área Cientifica

11. Regente

Prof. Doutora CARLA SOFIA FRANCO LUÍS

12. Assistentes

13. Língua de Ensino

Português

14. Objetivos Gerais

Dotar os alunos de conhecimentos e ferramentas críticas de análise. Identificar as eleições 

enquanto componentes-chave das democracias, standards internacionais e principais 

elementos. A integridade eleitoral e características essenciais. O sistema eleitoral português. A 

abordagem ao ciclo eleitoral e suas componentes. A assistência eleitoral, com especial foco 

para a observação eleitoral, são o elemento final.

15. Objetivos Específicos

Dotar os alunos de ferramentas de conhecimento e análise dos processos eleitorais. Estes 

conhecimentos são de caráter universal, partindo dos standards internacionais. A aplicação a 

Portugal, através do estudo das eleições e sistema eleitoral português, são um elemento 

central. A aplicação a nível internacional, através da assistência eleitoral e da observação 

eleitoral, em particular, são outra ferramenta essencial.

Dominar o conceito de eleição e diversos componentes do ciclo eleitoral. Dominar o conceito de 

integridade eleitoral e seus elementos-chave. Dominar os aspetos centrais das eleições em 

Portugal e do sistema eleitoral português para as diversas eleições. Dominar os diversos tipos 

de sistemas eleitorais e características principais. Dominar o conceito de assistência eleitoral e 

diversas modalidades, com especial enfoque nas missões de observação eleitoral.

16. Competências a adquirir
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Combinação de métodos de ensino, nomeadamente o método expositivo e metodologias 

participativas. As aulas são teórico-práticas. Os alunos são chamados a apresentar em sala os 

trabalhos a realizar, também como forma de avaliação. São analisados relatórios de agências 

internacionais, promovendo o debate em torno dos temas. A participação nas aulas é objeto de 

avaliação.

17. Metodologia de Ensino

18. Conteúdos Programáticos
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I.               Eleição: elementos-chave e integridade eleitoral. 

1        Introdução: o que é uma eleição? Para que serve uma eleição?

2        A abordagem ao ciclo eleitoral: introdução. 

3        Integridade eleitoral: o que é? Integridade eleitoral e populismo. 

4        Eleições: elementos-chave e standards internacionais. Em particular: a Declaração 

Universal dos Direitos Humanos e o Pacto Internacional sobre Direitos Civis e Políticos. 

II.             Eleições em Portugal. 

5        O sistema eleitoral português: aspetos essenciais. A Constituição da República 

Portuguesa e as previsões relativas ao sistema eleitoral. 

6        As diversas eleições em Portugal: principais elementos caracterizadores.

6.1       Eleições para Presidente da República;

6.2       Eleições Legislativas;

6.3       Eleições autárquicas;

6.4       Eleições para o Parlamento Europeu;

6.5       Eleições Legislativas Regionais: Açores e Madeira. 

III.            Sistemas eleitorais e administração eleitoral. 

6.6       Os sistemas eleitorais: elementos caracterizadores.

6.6.1      Sistemas eleitorais: proporcional-representativo, maioritário e misto. Os sistemas 

eleitorais em vigor em Portugal: exemplos. 

6.6.2      A administração eleitoral: principais modelos e características. Modelos e órgãos de 

administração eleitoral. Estudo de caso: Brasil. 

6.7       Justiça eleitoral e princípios aplicáveis. 

IV.           A abordagem ao ciclo eleitoral.

7        A abordagem ao ciclo eleitoral: elementos-chave. 

7.1       O período pré-eleição: 

7.1.1      O quadro legal: a Constituição, Legislação e códigos de conduta. A delimitação de 

círculos. 

7.1.2      A administração eleitoral: características chave. 

7.1.3      O planeamento e implementação da eleição. A logística eleitoral. O calendário 

eleitoral, orçamentação e financiamento, recrutamento e contratação e logística e segurança. 

7.1.4      A formação e educação: formação dos agentes eleitorais. A informação aos eleitores, a 

educação de votantes e a educação cívica. Principais intervenientes. 

7.1.5      O recenseamento eleitoral. O recenseamento eleitoral em Portugal. 

7.1.6      O registo de partidos e candidaturas. A observação eleitoral: nacional e internacional. 

7.1.7      A campanha eleitoral: princípios-chave. A coordenação da campanha, o acesso aos 

media e códigos de conduta. Financiamento: principais princípios. Infrações e penas. 

7.1.8      O dia da Eleição: As operações de votação. Mecanismos especiais de votação . 

Acessibilidades. Voto do estrangeiro. 

7.1.9      Contagem dos votos. Resultados oficiais. Reclamações e recursos. Apuramento final. 

7.1.10   O período pós-eleição. Avaliação, reforço institucional. Ajustes e reformas. 

V.             Intervenientes no processo eleitoral, acessibilidades e mecanismos especiais de 

votação

8        Intervenientes no processo eleitoral: quem são? Entidades públicas, candidaturas e 
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outros intervenientes. Os jovens eleitores, em particular. A participação e representação de 

jovens e de mulheres, em particular. 

9        Intervenientes com necessidades especiais. As acessibilidades no processo eleitoral. 

10    Mecanismos especiais de votação: quais são e o que muda? A pandemia, em particular.

VII.          Assistência internacional e observação eleitoral. 

11     A assistência eleitoral internacional: racional e modalidades. 

12     A observação eleitoral: princípios chave. A observação internacional: códigos de conduta 

e objetivos principais. A observação nacional ou doméstica. 

13     A observação eleitoral em Portugal: estudo de caso. 

VIII.        Conclusões.

14     Debate e conclusões.

A avaliação assenta em três componentes: participação e assiduidade, apresentação de 

trabalho na aula, e provas escritas.

19. Métodos de Avaliação

Bibliografia principal e complementar. 

A bibliografia e demais elementos de apoio são disponibilizados integralmente na plataforma 

eletrónica. Inclui artigos, estudos e relatórios de agências internacionais. Os elementos são 

principalmente em português, sendo conhecimentos de leitura em inglês uma mais -valia. É 

necessário fazer alguma pesquisa para a elaboração dos trabalhos, com indicações da 

docente.

20. Recursos Didáticos

21. Objetivos de Sustentabilidade

A presente UC enquadra-se nos seguintes Objetivos de Desenvolvimento Sustentável: Objetivo 

4: Educação de qualidade e Objetivo 16: Paz, Justiça e Instituições Fortes. 

A UC aborda as eleições, standards internacionais e integridade eleitoral, incluídos no ponto 

16.6 - Instituições eficazes, responsáveis e transparentes? e 16.7 - Garantir uma tomada de 

decisões ágil, inclusiva, participativa e representativa em todos os níveis?. O Objetivo 4 visa 

?Garantir uma educação inclusiva e equitativa.

Eleições

sistemas eleitorais

integridade eleitoral

democracia.

22. Palavras Chave
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Luís, CarlaAutor(es):

23. Bibliografia Principal

Eleições, integridade eleitoral e populismo: uma análise dos pontos 

críticos

Título:

Edição:  2020

Local:

Ano:

R:I 67 (1): 13?25.Editora:

Miguéis, Jorge, Carla Luís, e João AlmeidaAutor(es):

Lei Eleitoral da Assembleia da República - Anotada e ComentadaTítulo:

Edição:  2015

Local:

Ano:

INCMEditora:

Miranda, JorgeAutor(es):

Direito EleitoralTítulo:

Edição:  2021

Local:

Ano:

AlmedinaEditora:

Reynolds, AndrewAutor(es):

24. Bibliografia Complementar

Concepção de sistemas eleitorais: uma visão geral do novo guia do 

International IDEA - Instituto Int

Título:

Edição:  2005

Local:

Ano:

International IDEAEditora:

Luís, CarlaAutor(es):

Eleições em Portugal em contexto de pandemia: implementação local e 

desafios à integridade eleitoral

Título:

Edição:  2022

Local:

Ano:

Revista Polis - Polis 2 (5): 21?30. https://doi.org/10.34628/hn40-wj12Editora:
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Prof. Doutora CARLA SOFIA FRANCO LUÍS
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