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8. Tipo de aula e carga horaria (tempo de trabalho)
Aulas Tedricas: 30,00
Aulas Praticas:
Aulas Teorico-Praticas:
Orientacao Tutorial: 20,00

9. Créditos ECTS
6,00

10. Coordenador da Area Cientifica

11. Regente
Dr. SERGIO DA CONCEICAO PIRES BRAS

12. Assistentes

Dr. JOSE CARLOS GARCIA DOS SANTOS
13. Lingua de Ensino

Portugués

14. Objetivos Gerais

A unidade curricular visa proporcionar aos alunos uma consolidagdo pratica dos conhecimentos
adquiridos em Processo Civil e Processo do Trabalho, desenvolvendo competéncias essenciais
a actuagao forense, nomeadamente na elaboragcdo de pecas processuais, na analise critica de
despachos judiciais e na definicdo de estratégias processuais adequadas a diferentes tipos de
litigios.
15. Objetivos Especificos
Aplicar os conhecimentos tedricos de processo civil e laboral a resolugcdo de casos praticos.
Redigir correctamente peti¢cdes, contestacdes, réplicas, recursos e outras pegas forenses.
Compreender e interpretar despachos judiciais em diferentes fases processuais.
Exercitar a argumentacgao juridica e a gestao da relagdo com o cliente.
Reconhecer a especificidade dos procedimentos no ambito do processo do trabalho.
16. Competéncias a adquirir
Dominio técnico da estrutura e linguagem das pecas processuais.
Capacidade de planeamento processual e de gestao estratégica de litigios.
Aptidao para a andlise critica de actos judiciais.
Competéncia na articulagdo entre normas juridicas, jurisprudéncia e pratica forense.
Conhecimento dos trémites do processo electronico (CITIUS).
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17. Metodologia de Ensino

A unidade curricular combina exposi¢cdes tedricas com aulas tutoriais de natureza
eminentemente pratica. As aulas tedricas visam a explicagdo sistematica das fases processuais
do ponto de vista pratico e respectiva fundamentagdo juridica. As aulas tutoriais centram-se na
resolucdo de casos praticos, elaboracdo de pecas processuais, simulagdo de actos processuais
e analise de despachos e sentengas reais.

18. Conteudos Programaticos
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I

Introducéao

1. Inicio da actividade forense e relagdo com o cliente

1.1. Consulta juridica e deveres do mandatario

1.2. Tentativas de resolugéo extrajudicial

1.3. Estratégia processual e gestao da relagdo com o cliente

Il

Processo civil

2. Peticao inicial

2.1. Cabecalho

2.2. Narracao

2.3. Pedido

2.4. Juntada

2.5. Requerimento probatario
2.6. Mencgoes obrigatdrias relativas ao mandatario
3. Contestacao

3.1. Prazos

3.2. Requisitos essenciais

3.3. Reconvencéo

4. Réplica

4.1. Admissibilidade

4.2. Prazos

5. Fase de gestao inicial e audiéncia prévia
5.1. Despacho pré-saneador
5.2. Audiéncia prévia

5.3. Despacho saneador

5.4. Despacho de condensagao
6. Audiéncia final

7. Sentenca

8. Recursos

8.1. Modo de interposig¢ao

8.2. Prazos

I}

Processo do trabalho

9. Particularidades do processo laboral comum

9.1. Despacho liminar

9.2. Audiéncia de partes

9.3. Contestacao

9.4. Indicacao das provas

9.5. Resposta a contestagéo e articulados supervenientes
9.6. Audiéncia prévia
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9.7.  Audiéncia final

10. Procedimento disciplinar

10.1. Inquérito

10.2. Nota de culpa

10.3. Resposta a nota de culpa

10.4. Instrugao

10.5. Decisao final

11. Acgéo de impugnagao judicial da regularidade e licitude do despedimento
11.1. Inicio do processo

11.2. Audiéncia de partes

11.3. Articulado de motivagao de despedimento
11.4. Contestacao

11.5. Termos posteriores aos articulados

12. Processos especiais

12.1. Despedimento colectivo

19. Métodos de Avaliagao

A avaliagdo continua assenta na realizagdo de dois testes praticos (com elaboracdo de pecas
ou resolugao de casos praticos) e participacao activa nas aulas.

20. Recursos Didaticos

PowerPoint (organigramas - pegas processuais)
Moodle
Bases de Dados online (jurisprudéncia)

21. Objetivos de Sustentabilidade

Gerais

1. Assegurar a igualdade de acesso a educagao de qualidade.

2. Aumentar substancialmente o numero de jovens e adultos com habilitagdes relevantes.
3. Garantir a igualdade de oportunidades no ensino universitario.

4. Promover a desmaterializagdo do processo de ensino/aprendizagem de forma gradual.
Especificos

1. Promover o Estado de Direito.

2. Contribuir para a tomada de decisao responsavel

22. Palavras Chave

Processo

Accao

Tribunal

Pecas processuais
Actos processuais
Advogado forense
Juiz

Magistrados
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23. Bibliografia Principal
Autor(es): Anténio Julio Cunha
Titulo: Direito Processual Civil Declarativo
Edigao: 22 Ano: 2015
Local: Lisboa
Editora: Quid Juris

Autor(es): Pratica Processual Civil

Titulo: Edgar Valles

Edicao: 142 Ano: 2025
Local: Coimbra

Editora: Almedina

Autor(es):

Titulo:

Edigao: Ano:
Local:

Editora:

24. Bibliografia Complementar
Autor(es):
Titulo:
Edicao: Ano:
Local:
Editora:

Autor(es):

Titulo:

Edigao: Ano:
Local:

Editora:
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|Ficha técnica MIP / MIP Datasheet

Titulo / Title

Programa da unidade curricular 'OPGAO | -
PRATICAS FORENSES'": Ano Lectivo
2025/2026

Autor / Author

Dr. SERGIO DA CONCEIGAO PIRES BRAS

Classificagdo / Classification

Descritores / Descriptors

Colaborador(es) / Colaborator(s)

Data Hora / Date Time

29-07-2025 11:18:00

Formato de dados / Data Format

Texto / Text, PDF

Estatuto de utilizagdo / Usage

Acesso publico / Public Access

Relagao / Relation

Versao 1,0

(c) Universidade Lusiada, 2025
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