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INTRODUÇÃO AO ESTUDO DO DIREITO (03304)

4. Unidade Curricular

 1

6. Ano Curricular

º

º

5. Área Científica

1. Unidade Orgânica

INTRODUÇÃO AO ESTUDO DO DIREITO

Faculdade de Ciências da Economia e da Empresa

1º Semestre

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

ECONOMIA

2. Curso
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8. Tipo de aula e carga horária (tempo de trabalho)

 30,00

 20,00

 6,00

9. Créditos ECTS

Aulas Teóricas:

Aulas Práticas:

Aulas Teórico-Práticas:

Orientação Tutorial:

10. Coordenador da Área Cientifica

11. Regente

Prof. Doutor MIGUEL CARLOS DE BARROS E CUNHA PEREIRA COUTINHO

12. Assistentes

13. Língua de Ensino

Português

14. Objetivos Gerais

Iniciar a formação jurídica dos estudantes da presente área científica e unidade curricular, com 

noções fundamentais de Direito, noções essas que lhes permitam compreender as matérias 

jurídicas lecionadas nas unidades curriculares dos diversos anos da presente licenciatura . 

Iniciação ao pensamento jurídico. Permitir aos estudantes a aquisição de conhecimentos sobre os 

temas específicos da presente unidade curricular.

15. Objetivos Específicos

Preparar os estudantes para o estudo de diversas disciplinas jurídicas, iniciando-os no mundo do 

Direito, nos seus conceitos científicos base e introduzindo-os no raciocínio jurídico, por forma a 

que possam compreender as bases de todo o complexo fenómeno jurídico. Compreensão geral 

do Direito, como aparece, em que consiste e como se aplica.

Domínio e compreensão dos conceitos e noções fundamentais de Direito lecionados. Saber 

proceder à aplicação dos conhecimentos adquiridos a situações novas. Saber consultar , 

interpretar e relacionar as partes concretas dos diplomas legais que forem sendo mencionados , 

com os conceitos estudados e demais matéria lecionada. Resolução e compreensão de casos 

práticos apresentados.

16. Competências a adquirir
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Desenvolvimento teórico das matérias nas aulas teórico-práticas plenárias. Aplicação prática das 

noções e conceitos nas aulas teórico-práticas, através do estudo e análise de casos, com 

intervenções sistemáticas dos estudantes. Desenvolvimento de trabalhos sobre os temas 

lecionados.

17. Metodologia de Ensino

1. Noções gerais e fins do Direito;

2. Fontes de Direito - fontes voluntárias e não voluntárias -;

3. Ramos de Direito;

4. A norma jurídica - estrutura; características; classificação; sanções -;

5. Interpretação, integração e aplicação da Lei;

6. Sujeitos do Direito;

7. Realização coactiva do direito e tutela dos direitos: os tribunais.

18. Conteúdos Programáticos

Será aplicado o Regulamento Complementar de Avaliação de Conhecimentos e Competências 

em vigor. Em avaliação contínua, serão obrigatoriamente consideradas intervenções orais 

distribuídas ao longo do período lectivo e um ponto escrito final.

19. Métodos de Avaliação

Bibliografia Apresentada.

Código Civil.

Constituição da República Portuguesa.

Moodle.

Sumários desenvolvidos das aulas lecionadas (a facultar quando se revelar pertinente).

Demais recursos bibliográficos disponíveis na Biblioteca da Universidade Lusíada.

20. Recursos Didáticos

21. Objetivos de Sustentabilidade

A unidade curricular de Introdução ao Estudo do Direito pretende contribuir para a sustentabilidade 

nos seguintes domínios:

Gerais

1 - Assegurar a igualdade de acesso à educação técnica, profissional e cultural de qualidade.

2 - Aumentar substancialmente o número de jovens e adultos com habilitações relevantes, inclusive 

competências técnicas e profissionais, para emprego, trabalho decente e empreendedorismo.

3 - Garantir a igualdade de oportunidades no ensino universitário.

Direito.

Ordem do Direito.

Ordem Jurídica.

Norma Jurídica.

Lei.

22. Palavras Chave
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Pedro Trovão do Rosário, Ana Bothe, António Carlos dos Santos, António 

Pedro Ferreira

Autor(es):

23. Bibliografia Principal

Introdução ao DireitoTítulo:

Edição: Reimpressão

Coimbra

 2021

Local:

Ano:

AlmedinaEditora:

Codigo ISBN:

Diogo Freitas do AmaralAutor(es):

Manual de Introdução ao Direito - Vol I e IITítulo:

Edição: Reimpressão

Coimbra

 2019

Local:

Ano:

AlmedinaEditora:

Codigo ISBN:

Inocêncio Galvão TellesAutor(es):

Introdução ao Estudo do Direito - Vol. I e IITítulo:

Edição: 11ª/10ª

Coimbra

 2010

Local:

Ano:

Coimbra EditoraEditora:

Codigo ISBN:

Barbosa Rodrigues, L.Autor(es):

24. Bibliografia Complementar

Introdução ao Direito - Interno e InternacionalTítulo:

Edição: 3ª

Lisboa

 2018

Local:

Ano:

Quid JurisEditora:

Codigo ISBN:

Autor(es):

Título:

Edição:

Local:

Ano:

Editora:

Codigo ISBN:
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Ficha técnica MIP / MIP Datasheet

Título / Title

Autor / Author

Classificação / Classification

Descritores / Descriptors

Colaborador(es) / Colaborator(s

Data Hora / Date Time

Formato de dados / Data Format

Estatuto de utilização / Usage

Relação / Relation

(c) Universidade Lusíada, 2026

Programa da unidade curricular 

'INTRODUÇÃO AO ESTUDO DO DIREITO': 

Ano Lectivo 2026/2027

-

-

-

31/07/2026  09:22:00

Texto / Text, PDF

Acesso público / Public Access

Versão 1,0

Prof. Doutor MIGUEL CARLOS DE BARROS 

E CUNHA PEREIRA COUTINHO
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