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6. Ano Curricular

º

º

5. Área Científica

1. Unidade Orgânica

MACROECONOMIA

Faculdade de Ciências da Economia e da Empresa

1º Semestre

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

ECONOMIA

2. Curso
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8. Tipo de aula e carga horária (tempo de trabalho)

 30,00

 20,00

 6,00

9. Créditos ECTS

Aulas Teóricas:

Aulas Práticas:

Aulas Teórico-Práticas:

Orientação Tutorial:

10. Coordenador da Área Cientifica

11. Regente

Prof. Doutor ALVARO ANTONIO CALADO AFONSO MATIAS

12. Assistentes

13. Língua de Ensino

Português

14. Objetivos Gerais

Compreender a Macroeconomia enquanto disciplina que analisa o funcionamento da economia no 

seu conjunto. Identificar as principais variáveis e relações macroeconómicas, distinguindo as 

perspectivas de longo e curto prazo. Compreender os fundamentos do crescimento económico , 

das flutuações da actividade e das políticas orçamental e monetária.

15. Objetivos Específicos

Compreender a medição da actividade económica e as contas nacionais; analisar os 

determinantes do crescimento no modelo de Solow; interpretar as decisões de consumo , 

poupança e investimento; construir os modelos keynesiano e IS?LM; avaliar os efeitos das 

políticas orçamental e monetária; e compreender os fundamentos da procura e oferta agregadas.

No final da UC, os estudantes deverão saber interpretar indicadores macroeconómicos; relacionar 

crescimento, produto, procura, moeda e taxas de juro; resolver analítica e graficamente os 

modelos estudados; avaliar a eficácia das políticas económicas em diferentes situações; e aplicar 

os conhecimentos adquiridos à análise fundamentada da realidade macroeconómica.

16. Competências a adquirir

17. Metodologia de Ensino
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As aulas combinam exposição teórica, representação gráfica, cálculo analítico e resolução 

orientada de exercícios. Os modelos são apresentados de forma progressiva e aplicados a 

situações económicas concretas, articulando teoria e evidência. Os estudantes são incentivados a 

participar na discussão, interpretar dados e desenvolver autonomia na resolução de problemas.

1. INTRODUÇÃO À MACROECONOMIA E CONTAS NACIONAIS

1.1. A Macroeconomia no contexto da ciência económica

1.2. Agentes económicos, fluxos e circuito económico

1.3. Medição da actividade económica: Produto Interno Bruto nominal e real

1.4. Abordagens neoclássica e keynesiana

2. MACROECONOMIA NO LONGO PRAZO - CRESCIMENTO ECONÓMICO

2.1. Crescimento económico e flutuações da actividade

2.2. Acumulação dos factores de produção

2.3. Produtividade total dos factores e infra-estrutura social

2.4. Modelo de Solow: função de produção, acumulação de capital, estado estacionário e 

progresso técnico

3. MACROECONOMIA NO CURTO PRAZO - O MERCADO REAL

3.1. Consumo, poupança e investimento

3.2. O Estado, a política orçamental e o saldo orçamental

3.3. Sector externo, exportações líquidas e balança corrente

3.4. Despesa agregada, multiplicador e estabilizadores automáticos

3.5. Modelo keynesiano numa economia aberta com Estado

3.6. Equilíbrio no mercado real, função IS e efeitos da política orçamental

4. MOEDA, POLÍTICA MONETÁRIA E EQUILÍBRIO IS-LM

4.1. Definição e funções da moeda

4.2. Oferta e procura de moeda; função LM

4.3. Condução da política monetária

4.4. Equilíbrio simultâneo nos mercados real e monetário: modelo IS-LM

4.5. Eficácia das políticas orçamental e monetária

4.6. Armadilha da liquidez, efeito de crowding-out e combinação de políticas

5. INTRODUÇÃO À PROCURA E OFERTA AGREGADAS

5.1. Do modelo IS-LM à curva da procura agregada

5.2. Fundamentos da oferta agregada no curto e no longo prazo

5.3. Equilíbrio macroeconómico no modelo AD-AS

5.4. Introdução aos efeitos dos choques da procura e da oferta

18. Conteúdos Programáticos

19. Métodos de Avaliação
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A avaliação contínua integra três momentos: 1) avaliação oral individual, através da participação 

fundamentada e da resolução e discussão de exercícios; 2) prova escrita individual intermédia; 3) 

prova escrita individual final. Ponderações, calendarização e demais condições constarão do 

Plano de Avaliação Contínua, nos termos dos regulamentos aplicáveis.

Apresentações e guiões preparados pelo docente; manual e materiais digitais da CORE Econ ; 

exercícios e respectivas resoluções; dados estatísticos e publicações de instituições nacionais e 

internacionais; notícias económicas, estudos de caso e recursos disponibilizados no Moodle , 

incluindo instrumentos de representação gráfica e simulação.

20. Recursos Didáticos

21. Objetivos de Sustentabilidade

A UC contribui para os ODS 4, 8, 10, 13 e 16, promovendo literacia económica, análise do 

crescimento e do emprego, compreensão das desigualdades e avaliação das políticas públicas. A 

discussão da produtividade, da estabilidade macroeconómica e dos efeitos dos choques e das 

políticas económicas favorece decisões informadas e responsáveis.

Macroeconomia

Crescimento económico

Política económica

Moeda

Procura e oferta agregadas

22. Palavras Chave
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The CORE Econ TeamAutor(es):

23. Bibliografia Principal

The Economy 2.0: MacroeconomicsTítulo:

Edição: 2nd

Indianapolis, IN

 2026

Local:

Ano:

Hackett Publishing CompanyEditora:

Codigo ISBN: 978-1-64792-248-1

Krugman, Paul; Wells, RobinAutor(es):

MacroeconomicsTítulo:

Edição: 7th

New York, NY

 2024

Local:

Ano:

Macmillan LearningEditora:

Codigo ISBN: 978-1-319-54472-0

Blanchard, Olivier; Amighini, Alessia; Giavazzi, FrancescoAutor(es):

Macroeconomics: Global EditionTítulo:

Edição: 9th

Harlow

 2026

Local:

Ano:

PearsonEditora:

Codigo ISBN: 978-1-292-46321-6

Mankiw, N. GregoryAutor(es):

24. Bibliografia Complementar

Principles of MacroeconomicsTítulo:

Edição: 10th

Boston, MA

 2024

Local:

Ano:

CengageEditora:

Codigo ISBN: 978-0-357-72296-1

Gomes, Orlando; Oliveira, Luís B.Autor(es):

Macroeconomia ? Economia: O Essencial ? Volume 1Título:

Edição: 2.ª, revista e corri

Lisboa

 2021

Local:

Ano:

Edições SílaboEditora:

Codigo ISBN: 978-989-561-141-6
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Ficha técnica MIP / MIP Datasheet

Título / Title

Autor / Author
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Descritores / Descriptors

Colaborador(es) / Colaborator(s
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Programa da unidade curricular 

'MACROECONOMIA': Ano Lectivo 

2026/2027

-

-

-
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Texto / Text, PDF

Acesso público / Public Access

Versão 1,0

Prof. Doutor ALVARO ANTONIO CALADO 

AFONSO MATIAS
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