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4. Unidade Curricular

 3

6. Ano Curricular

º

º

5. Área Científica

1. Unidade Orgânica

POLÍTICA ECONÓMICA

Faculdade de Ciências da Economia e da Empresa

2º Semestre

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

ECONOMIA

2. Curso

FUNDAÇÃO MINERVA CULTURA - ENSINO E INVESTIGAÇÃO CIENTÍFICA

Rua da Junqueira, 188 a 198 - 1349-001 LISBOA - Telefone 213 611 500 - Fax 213 638 307 - e-mail: info@lis.ulusiada.pt - https://www.lis.ulusiada.pt

5 de julho de 2026 1/7



UNIVERSIDADE LUSÍADA

LISBOA

8. Tipo de aula e carga horária (tempo de trabalho)

 30,00

 20,00

 6,00

9. Créditos ECTS

Aulas Teóricas:

Aulas Práticas:

Aulas Teórico-Práticas:

Orientação Tutorial:

10. Coordenador da Área Cientifica

11. Regente

Prof. Dr. PEDRO MANUEL MAMEDE PASSOS COELHO

12. Assistentes

13. Língua de Ensino

Português

14. Objetivos Gerais

Facultar os fundamentos da teoria da Política Económica, suporte indispensável da prática da 

gestão económica, salientando a evolução do pensamento sobre a clivagem abstenção-ativismo.

Aplicar estes ensinamentos à concretização da política económica, conjuntural e estrutural, num 

contexto de reforçada relevância da sua dimensão internacional, em particular europeia , 

complementando e implementando, de modo integrado, os ensinamentos adquiridos nas unidades 

básicas de Economia.

15. Objetivos Específicos

As preocupações centrais desta Licenciatura requerem que o conhecimento da Política 

Económica seja sistematicamente orientado para as necessidades das decisões da gestão 

pública da Economia, como pano enformador da discussão dos sucessivos pontos do Programa.

Assim sendo, procura-se incentivar uma avaliação da Política Económica, em sentido lato, 

macroeconómico e microeconómico, conjuntural e estrutural, à luz das exigências específicas das 

economias concretas.

16. Competências a adquirir
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Analisar criticamente a informação disponível respeitante às medidas de Política Económica na 

sua globalidade, quer nacionais, quer internacionais, de modo a melhor prever as consequências 

sobre as condições de base da economia.

Tentar influenciar, com fundamentação apropriada, o debate sobre as políticas económicas em 

curso ou em preparação, tendo em vista a definição de um quadro favorável ao prosseguimento 

da atividade económica, equilibrada e sustentada.

Aulas de exposição-debate, sempre abertas a uma discussão alargada, em função da 

especificidade dos temas e do interesse manifestado. Divulgação de textos ilustrando a matéria 

programada. Apresentações dos alunos. Orientação de trabalhos individuais ou de grupo.

17. Metodologia de Ensino

18. Conteúdos Programáticos
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1. Conceitos introdutórios

   1.1 A abordagem positiva e normativa

   1.2 Instituições, poderes e atores na Política Económica

   1.3 Objetivos e instrumentos de Política Económica

   1.4 Fundamentos para a intervenção pública e principais paradigmas da PE

2. Política Monetária

   2.1 Conceito geral

   2.2 Objetivos

   2.3 Instrumentos de política

   2.4 Mecanismos de transmissão

   2.5 Estratégia de política monetária

   2.6 Política monetária em ZLB

3. Política Cambial  

   3.1 Regimes cambiais, convertibilidade e balança de pagamentos

   3.2 Grau de abertura financeira e escolha de regime cambial

   3.3 Taxas de câmbio

   3.4 Intervenção cambial

4. Estabilidade Financeira

   4.1 Estruturas e instrumentos financeiros

   4.2 Mercados financeiros e desempenho económico

   4.3 Bancos, regulação e supervisão

   4.4 Mercados de capitais, regulação e supervisão

5. Política Orçamental

   5.1 Conceito geral e objetivos

   5.2 Multiplicadores e procura agregada

   5.3 Principais instrumentos

   5.4 Saldos, restrição de curto prazo e sustentabilidade dinâmica da dívida

   5.5 Regras e disciplina orçamental

   5.6 Défices, dívida e crises de dívida soberana

6. Funcionamento da Zona Euro

   6.1 Arquitetura Institucional da União Económica e Monetária

   6.2 Crises de uma União incompleta e Teoria das Áreas Monetárias Ótimas

De acordo com o Regulamento Geral de Avaliação, a avaliação contínua será efetuada com base : 

na realização de um ponto escrito intermédio (1 ponto de peso relativo) e de um ponto final (3 

pontos de peso relativo), bem como através de intervenções orais ao longo do período letivo (3 

pontos de peso relativo) e da elaboração de um trabalho individual escrito com apresentação oral 

obrigatória (2 pontos de peso relativo).

19. Métodos de Avaliação

20. Recursos Didáticos
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Bibliografia: a limitação espacial imposta neste formulário será superada pela indicação orientada 

de outras fontes.

Consulta de documentação considerada relevante.

Acompanhamento da atualidade, nacional e internacional, nomeadamente europeia.

Informação estatística pertinente.

Indicação de contactos para ações de investigação.

21. Objetivos de Sustentabilidade

Os objetivos identificam-se com o ODS 4-Educação de Qualidade, ODS 10-Reduzir as 

Desigualdades e ODS 16-Paz, Justiça e Instituições Eficazes. Em particular, visa-se:

1-Aumentar o número de jovens e adultos com habilitações relevantes, incluindo competências

técnicas e profissionais para emprego, trabalho decente e empreendedorismo;

2-Garantir a igualdade de oportunidades e reduzir a desigualdade de resultados;

3- Contribuir para a tomada de decisão responsável, inclusiva e participativa.

Política

Economia

Conjuntural

Estrutural

22. Palavras Chave
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PINTO, António MendonçaAutor(es):

23. Bibliografia Principal

Política EconómicaTítulo:

Edição: 1ª

Cascais

 1999

Local:

Ano:

PrincípiaEditora:

Codigo ISBN:

DE GRAUWE, PaulAutor(es):

Economia da União MonetáriaTítulo:

Edição: 1ª

Lisboa

 2020

Local:

Ano:

ActualEditora:

Codigo ISBN:

BÉNASSY-QUÉRÉ e outrosAutor(es):

Economic  Policy Theory  and PracticeTítulo:

Edição: 2nd

New York

 2019

Local:

Ano:

Oxford University PressEditora:

Codigo ISBN:

CABANNES, MichelAutor(es):

24. Bibliografia Complementar

As Políticas ConjunturaisTítulo:

Edição: 1ª

Lisboa

 2007

Local:

Ano:

Porto EditoraEditora:

Codigo ISBN:

ALESINA, Alberto e outrosAutor(es):

Austerity - When it Works and When it Doesn'tTítulo:

Edição: 1st

USA

 2019

Local:

Ano:

Princeton University PressEditora:

Codigo ISBN:
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Ficha técnica MIP / MIP Datasheet

Título / Title

Autor / Author

Classificação / Classification

Descritores / Descriptors

Colaborador(es) / Colaborator(s

Data Hora / Date Time

Formato de dados / Data Format

Estatuto de utilização / Usage

Relação / Relation

(c) Universidade Lusíada, 2026

Programa da unidade curricular 

'POLÍTICA ECONÓMICA': Ano Lectivo 

2026/2027

-

-

-

05/07/2026  19:33:00

Texto / Text, PDF

Acesso público / Public Access

Versão 1,0

Prof. Dr. PEDRO MANUEL MAMEDE PASSOS 

COELHO
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