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8. Tipo de aula e carga horaria (tempo de trabalho)
Aulas Tedricas:
Aulas Praticas:
Aulas Tedrico-Praticas: 30,00
Orientacao Tutorial: 20,00

9. Créditos ECTS
6,00

10. Coordenador da Area Cientifica

11. Regente
Prof. Doutor FERNANDO MANUEL MONTEIRO MARTINS

12. Assistentes

13. Lingua de Ensino
Portugués

14. Objetivos Gerais

Adquirir a teoria e metodologia adequada ao conhecimento e critica dos aspectos econdmicos
do desporto.

Identificar, seleccionar e avaliar fontes de informagdo documentais e bibliograficas referentes a
realidade desportiva portuguesa e europeia.

Desenvolver  técnicas, atitudes e comportamentos alicercados nas capacidades de
aprendizagem.

Conhecer os fundamentos do governo das organizagdes desportivas e da respectiva regulagao.

15. Objetivos Especificos

Compreender o funcionamento dos aspectos econdmicos do Modelo de Desporto Europeu e do
Modelo de Desporto Americano.

Distinguir o funcionamento do Modelo de Desporto Portugués no contexto dos submodelos do
desporto europeus.

Conhecer a organizacao operacional de uma federagao desportiva.

Conhecer os modelos econémico de mercado e identificar os exemplos desportivos.

Analisar a procura desportiva e de lazer da populagao, a oferta amadora, e a oferta profissional.

16. Competéncias a adquirir
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Compreender o contexto da unidade curricular (UC).

Dominar os conceitos fundamentais transmitidos durante as aulas.

Aplicar a resolucao de problemas relacionados com os conteudos tratados.
Aprofundar os conhecimentos adquiridos.

Relacionar com outros dominios da area do Desporto.

Implementar os conhecimentos de organizagéo e governagao desportiva
Aprender a terminologia utilizada no ambito dos conteudos especificos da UC.

17. Metodologia de Ensino

Sao utilizados varios modelos pedagoégicos. O primeiro, referente as sessbes tedricas, consiste
na exposicao de conteudos por parte do docente. O segundo, o das sessbes praticas, explorara
formas diversas de trabalho, como resolucdo de exercicios referentes aos conteludos das
sessbes tedricas, individualmente e em trabalho em grupo, interpretagdo de dados e
manipulagdo de softwares. O terceiro, consistira na dinamizacdo de praticas de interagcdo, como
as decorrentes das sessoes praticas.

18. Conteudos Programaticos

1. Compreender a peculiaridade do Modelo de Desporto Europeu e distingui-lo do Modelo de
Desporto Americano.

2. Definir de bem desportivo.

3. Compreender a produgéo e os produtores de uma modalidade desportiva.

4. Conhecer as necessidades de lazer e desporto das populagoes.

5. Analisar e conhecer o mercado de concorréncia monopolistica e os monopdlios do desporto
para a definigado dos critérios de decisdo econdmica dos clubes e das federacdes desportivas.

6. Compreender o funcionamento do associativismo desportivo enquanto terceiro sector,
federagbes, clubes e organizagdes sem finalidade lucrativa,

7. A regulacdo privada do mercado desportivo, fungdes desportivas, fungdes sociais e fungdes
econémicas de uma federacao desportiva.

8. Aregulagao publica do Estado e a provisao do terceiro sector.

9. O mercado do desporto profissional: o caso dos Estados Unidos.

10. O mercado do desporto profissional: o caso da Europa.

11. O mercado de trabalho do desporto profissional.

12. Aspectos econdmicos das infraestruturas desportivas.

13. Aspectos econdmicos dos eventos desportivos.

19. Métodos de Avaliagao

A avaliagdo sera feita de acordo com o regulamento da ULL, preconizando as modalidades da
avaliagdo continua incluindo a participacdo nas actividades escolares e dos 2 testes escritos e
o exame final. A valorizacao dos 2 testes sera de 50% cada um e serao feitos com consulta.

20. Recursos Didaticos

Diversos elementos bibliograficos. Sera utilizada a exposi¢cdo tedrica, acompanhada de analise
de textos, livros, apontamentos, bases de dados, apresentacbes powerpoint, graficos, entre
outros, em suporte papel e digital sobre os tépicos do programa da respectiva unidade
curricular.
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21. Objetivos de Sustentabilidade

1 - Assegurar a igualdade de acesso a educagao técnica, profissional e cultural de qualidade.
2 - Aumentar substancialmente o numero de jovens e adultos com habilitagbes relevantes,
inclusive  competéncias técnicas e profissionais, para emprego, trabalho decente e

empreendedorismo.
3 - Garantir a igualdade de oportunidades no ensino universitario, incluindo as pessoas em

situac&o de vulnerabilidade
4 - Entender a importancia do desporto enquanto pratica promotora da salude e equilibrada com
om

22. Palavras Chave

Economia,
Desporto,
Clube,
Federacao,
Profissional,
Amador
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23. Bibliografia Principal

Autor(es): Leeds, M.A., Allmen, P., Matheson, V.A.
Titulo: The Economics of Sports
Edicao: 6th Ano: 2018
Local: New York
Editora: Routledge
Autor(es): European Commision
Titulo: Study on the European Sport Model: a report to the European

Commision
Edigao: Ano: 2022
Local: Brussels
Editora: European Commision
Autor(es): Tenreiro, F.,
Titulo: The Pyramid Market of the European Sports Model: The Economics of

Federations,
Edigao: 1 Ano: 2015
Local: Lisboa
Editora: De Boeck Université

24. Bibliografia Complementar

Autor(es): Kesenne, S.,

Titulo: The Economic Theory of Professional Team Sports: An Analytic
Treatment,

Edicao: 2 Ano: 2015

Local:

Editora: Edward Elgar

Autor(es):

Titulo:

Edicao: Ano:

Local:

Editora:
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