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8. Tipo de aula e carga horaria (tempo de trabalho)
Aulas Tedricas:
Aulas Praticas:
Aulas Teérico-Praticas: 30,00
Orientagao Tutorial: 20,00

9. Créditos ECTS
6,00

10. Coordenador da Area Cientifica

11. Regente
Prof. Doutor ALVARO ANTONIO CALADO AFONSO MATIAS

12. Assistentes

13. Lingua de Ensino
Portugués

14. Objetivos Gerais
Proporcionar uma compreensdo econdomica e institucional da Economia Social, analisando a
articulacdo entre Estado, mercado e terceiro sector, bem como os fundamentos, incentivos,
modelos de governagcdo e financiamento das organizagdes sociais. Aprofundar a economia da
proteccao social e da Seguranga Social, reconhecendo a coesdo e a estabilidade social como
condicbes essenciais ao funcionamento eficiente, equilibrado e sustentavel do sistema
econdémico.

15. Objetivos Especificos
Delimitar o conceito e as fungdes da Economia Social no quadro das relagbes entre Estado,

mercado e terceiro sector.
Aplicar instrumentos da teoria econémica a analise das organizagdes sociais, dos seus incentivos,

modelos de governagao, financiamento e impacto.
Avaliar os fundamentos econdmicos da proteccdo social e da Seguranga Social, bem como os
desafios da sua sustentabilidade, adequacao e equidade intergeracional.

16. Competéncias a adquirir
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Pretende-se que os alunos sejam capazes de:
- Analisar criticamente a Economia Social e a articulagdo entre Estado, mercado e terceiro sector;
- Comparar modelos de governagao, financiamento e provisao de bens e servigos sociais;
- Avaliar politicas de protecgao social e sistemas de Seguranga Social segundo critérios de
eficiéncia, equidade e sustentabilidade;
- Formular solugbes economicamente fundamentadas que conciliem estabilidade social e bom
funcionamento da economia.

17. Metodologia de Ensino

As aulas tedrico-praticas combinardo exposicdo sistematizada dos conteudos com discussao
orientada, analise econdmica de casos, comparacdo de modelos institucionais e interpretacdo de
dados e documentos. Privilegiar-se-a a aplicagdo dos instrumentos da teoria econdmica aos
problemas da Economia Social e da proteccdo social. Nas aulas de orientagdo tutorial serdo
acompanhados o estudo, a consolidagdo de conhecimentos e a preparagcdo dos elementos de
avaliacao.

18. Conteudos Programaticos
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|. FUNDAMENTOS ECONOMICOS E INSTITUCIONAIS DA ECONOMIA SOCIAL

- Conceito, delimitagédo e configuragao institucional da Economia Social.

- Estado, mercado e terceiro sector: complementaridade, substituicdo e hibridacao.

- Falhas de mercado: bens publicos, externalidades, informacgao assimétrica e falhas contratuais.

- Falhas do Estado e falhas do sector voluntario.

- Teorias econdmicas das organizagbes sem fins lucrativos: restricdo a distribuicdo de resultados,
confianga e vantagem institucional comparada.

[l. ESTADO, ESCOLHA PUBLICA E POLITICAS SOCIAIS

- Origens e evolucado do Estado Social: modelos bismarckiano, beveridgiano e social-democrata.

- Eficiéncia, equidade, justica social e estabilidade social na deciséo publica.

- Escolha publica, burocracia, relagbes de agéncia e falhas do Estado.

- Instrumentos de politica publica: provisdo directa, regulagdo, contratagdo, subsidios, beneficios
fiscais e parcerias.

- Subsidiariedade, co-producdo e papel das organizagdes da Economia Social na provisdo de
bens e servicos sociais.

lll. ECONOMIA, GOVERNACAO E FINANCIAMENTO DAS ORGANIZACOES DA ECONOMIA
SOCIAL

- Governacao, incentivos, relagcdes de agéncia, transparéncia e prestacédo de contas.

- Modelos de financiamento: financiamento publico, receitas proprias, filantropia, mutualismo,
investimento social e financiamento de impacto.

- Eficiéncia econdmica, sustentabilidade financeira e risco de dependéncia institucional.

- Criagao e avaliagdo de valor social: analise custo-beneficio, retorno social do investimento, teoria
da mudanga e indicadores de resultados.

- Inovagéo social, empresas sociais e organizagdes hibridas.

IV. ECONOMIA DA SEGURANCA SOCIAL E DOS SISTEMAS DE PENSOES

- Fundamentos econdémicos da Seguranga Social: risco, incerteza, selecgdo adversa, risco moral,
miopia, redistribuicdo e alisamento intertemporal do consumo.

- Arquitectura dos sistemas de pensbes: reparticio e capitalizagdo; beneficio definido e
contribuicao definida; contas nocionais; pilares publicos, profissionais e individuais.

- Demografia, mercado de trabalho e financiamento de longo prazo: produtividade, emprego,
salarios, migracgdes, taxa de dependéncia, taxa de substituicdo e equilibrio actuarial.

Sustentabilidade, adequagdo das prestagbes, equidade intergeracional e custos de transigao
entre sistemas.

- Modelos nordicos de proteccdo social e de pensbes: universalidade, fiscalidade, participacao
laboral, negociacao colectiva e complementaridade entre mecanismos publicos e privados.

- O modelo sueco: pensdo garantida, contas nocionais, pensao capitalizada, pensobes
profissionais e mecanismo automatico de equilibrio.

- Portugal: diagnoéstico, restricoes e opgbes de reforma; diversificagdo do financiamento,
ajustamentos automaticos e evolugao gradual para um sistema misto.
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19. Métodos de Avaliagcao
Segue-se o Regulamento Geral de Avaliacdo de Conhecimentos em vigor. Em avaliagdo continua
serao considerados, nos termos regulamentares, pelo menos dois elementos obrigatorios:
intervengbes orais distribuidas ao longo do semestre e um ponto escrito final. Poderdo ainda ser
integrados exercicios breves, comentarios de leitura ou analises de casos, desde que previstos no
plano de avaliagdo continua. Serdao avaliados o rigor conceptual, a capacidade analitica e clareza
da exposigao oral e escrita.

20. Recursos Didaticos
Bibliografia indicada e textos complementares seleccionados pelo docente; apresentagbes e
materiais de apoio disponibilizados na plataforma digital; legislagdo, relatérios institucionais,
dados estatisticos e indicadores econdmicos e sociais; estudos de caso nacionais e
internacionais; exercicios de aplicagdo, questbes para discussdao e outros recursos audiovisuais
adequados ao aprofundamento dos conteudos programaticos.

21. Objetivos de Sustentabilidade

A UC contribui para os ODS 1, 8 10 e 16, promovendo a compreensdao dos mecanismos
econémicos e institucionais de combate a pobreza, reducdo das desigualdades, trabalho digno e
fortalecimento das instituicbes. A analise da Economia Social e da protecgdo social capacita os
alunos para avaliar politicas e modelos de intervencdo que conciliem eficiéncia econdmica,
equidade, coesao social e sustentabilidade financeira.

22. Palavras Chave

Economia Social
Estado Social
Terceiro sector
Protecgao social
Segurancga Social
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23. Bibliografia Principal

Autor(es): KRLEV, Gorgi; WRUK, Dominika; PASI, Giulio; BERNHARD, Marika
(eds.)

Titulo: Social Economy Science: Transforming the Economy and Making Society
More Resilient

Edigao: 1st Ano: 2024

Local: Oxford

Editora: Oxford University Press

Codigo ISBN: 978-0-19-286834-3

Autor(es): BARR, Nicholas

Titulo: The Economics of the Welfare State

Edigao: 6th Ano: 2020

Local: Oxford

Editora: Oxford University Press

Codigo ISBN: 978-0-19-874858-8

Autor(es): POWELL, Walter W.; BROMLEY, Patricia (eds.)

Titulo: The Nonprofit Sector: A Research Handbook

Edigao: 3rd Ano: 2020

Local: Stanford CA

Editora: Stanford University Press

Codigo ISBN: 978-1-5036-0804-7

24. Bibliografia Complementar

Autor(es): MATIAS, Alvaro

Titulo: Economia da Seguranga Social

Edigao: A.PS.S. Ano: 1999

Local: Lisboa

Editora: Vulgata

Codigo ISBN: 972-8427-06-9

Autor(es): HOLZMANN, Robert; PALMER, Edward; PALACIOS, Robert; SACCHI,
Stefano (eds.)

Titulo: Progress and Challenges of Nonfinancial Defined Contribution Pension
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