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4. Unidade Curricular

 1

6. Ano Curricular

º

º

5. Área Científica

1. Unidade Orgânica

INTRODUÇÃO ÀS RELAÇÕES INTERNACIONAIS

Faculdade de Direito

1º Semestre

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

RELAÇÕES INTERNACIONAIS

2. Curso

FUNDAÇÃO MINERVA CULTURA - ENSINO E INVESTIGAÇÃO CIENTÍFICA

Rua da Junqueira, 188 a 198 - 1349-001 LISBOA - Telefone 213 611 500 - Fax 213 638 307 - e-mail: info@lis.ulusiada.pt - https://www.lis.ulusiada.pt

quarta-feira, 12 de junho de 2024 1/7



UNIVERSIDADE LUSÍADA

LISBOA

8. Tipo de aula e carga horária (tempo de trabalho)

 30,00

 20,00

 6,00

9. Créditos ECTS

Aulas Teóricas:

Aulas Práticas:

Aulas Teórico-Práticas:

Orientação Tutorial:

10. Coordenador da Área Cientifica

11. Regente

Prof. Doutora MARIA MIGUEL SOUSA GALITO

12. Assistentes

13. Língua de Ensino

Português

14. Objetivos Gerais

A disciplina debruça-se sobre conceitos introdutórios no âmbito das disciplina de Relações 

Internacionais. Visa o estudo sistemático das relações políticas, económicas e sociais entre 

diferentes países e organizações internacionais.

15. Objetivos Específicos

Ganhar competências no âmbito das Relações Internacionais e desenvolver capacidade de 

análise sobre os acontecimentos no xadrez mundial. Principais princípios e paradigmas da 

referida área científica.

Competências intelectuais (apreensão e compreensão de conteúdos). 

Competências práticas (capacidade de aplicação dos conhecimentos).

Qualificações no âmbito da análise de conflitos e tensões mundiais, de forma integrada e 

sistemática, a partir de uma perspetiva estruturada. 

Desenvolvimento de capacidades de análise/ crítica.

16. Competências a adquirir

17. Metodologia de Ensino
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Aulas teórico-práticas e aulas de orientação tutória com recurso aos meios audiovisuais mais 

adequados, que melhor habilitem a perceção das matérias ministradas.

Em cada aula, o docente apresenta a matéria e contextualiza os conceitos e as problemáticas a 

desenvolver; indica o assunto a desenvolver durante a sessão de trabalho seguinte e propõe 

bibliografia.

18. Conteúdos Programáticos
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1. Introdução às Relações Internacionais

1.1 Definição

1.2 Relações Internacionais, enquanto disciplina autónoma

1.2.1 Natureza, Objeto e Metodologia

1.3 Paradigmas das Relações Internacionais

2. Conceitos de Ciência Política e Relações Internacionais

2.1 Soberania - Nação, Estado, Estado-Nação, Estado com várias Nações, Nações entre 

Estados

2.2 Interesse nacional vs. Interesses Externos. Ordem e Anarquia

2.3 Sistema Internacional

2.4 Poder

2.4.1 Definições de Poder

2.4.2 Fatores de Poder

2.4.3 Hard Power; Soft Power e Smart Power

2.4.4 Estruturas de Poder

2.4.5 Hierarquia Internacional

2.4.6 Política Externa Expansionista - Hegemonia e Imperialismo

3. Atores das Relações Internacionais

3.1 Estados

3.2 Organizações Internacionais

3.3 Atores Transnacionais

4. Política Externa e Diplomacia

4.1 Definições de Política Externa e de Diplomacia

4.1.2 A Formulação da Política Externa

4.1.3 O Processo de Decisão em Política Externa

4.1.4 Tipos de Diplomacia

5. Globalização

5.1 Definição de Globalização

5.2 Internacionalização vs. Globalização

6. Conflito e Cooperação nas Relações Internacionais

6.1 Segurança Internacional

6.2 Guerra e Paz

6.3 Cooperação e Interdependência

6.4 Organizações Internacionais, Integração Regional e Imperialismos

7. Temas estruturantes das Relações Internacionais no século XXI

7.1 Crises Económico-Financeiras

7.2 O Regresso dos Nacionalismos
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7.3 Democracia vs. Autoritarismo

7.4 Populismo

7.5 Terrorismo Internacional

7.6 Proliferação de Armas Nucleares

7.7 Cibersegurança 

7.8 Migrações e Refugiados

7.9 Alterações Climáticas

7.10 Direitos Humanos e Direito Internacional

8. O Futuro das Relações Internacionais

8.1 A Ascensão de Novas Potências

8.2 A Ordem Internacional - Tendências do Xadrez Mundial

8.3 Mundo Virtual e Novas Tendências Socioeconómicas

A avaliação baseia-se nos regulamentos em vigor, podendo vir a ser modificada de acordo com 

orientações da Universidade Lusíada de Lisboa.

A avaliação contínua leva em consideração a assiduidade e a participação do aluno nas aulas , 

quer as teórico-práticas, quer as tutoriais. Importa corresponder aos desafios propostos pelo 

docente, o que pode envolver a realização de testes escritos e/ou orais, e/ou 

trabalhos/dinâmicas individuais ou de grupo.

19. Métodos de Avaliação

Todos aqueles que, independentemente da sua natureza, sejam adequados às temáticas 

abordadas que permitam atingir os objetivos definidos para a unidade curricular.

Meios audiovisuais adequados. Se necessário, recurso à plataforma informática Teams.

20. Recursos Didáticos

21. Objetivos de Sustentabilidade

Objetivos Gerais

1 - Assegurar a igualdade de acesso à educação técnica, profissional e cultural de qualidade.

2 - Aumentar substancialmente o número de jovens e adultos com habilitações relevantes , 

inclusive competências técnicas e profissionais, para emprego, trabalho decente e 

empreendedorismo.

3 - Garantir a igualdade de oportunidades no ensino universitário, incluindo às pessoas em 

situação de vulnerabilidade.

4 ? Promover a desmaterialização do processo de ensino/aprendizagem de forma

Relações Internacionais

Poder

Política externa

Diplomacia

Globalização

22. Palavras Chave
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BRAILLARD, PhilipAutor(es):

23. Bibliografia Principal

Teoria das Relações InternacionaisTítulo:

Edição:

Lisboa

 2002

Local:

Ano:

Fundação Calouste GulbenkianEditora:

MALTEZ, José AdelinoAutor(es):

Curso de Relações InternacionaisTítulo:

Edição:

São João do Estoril

 2016

Local:

Ano:

PrincípiaEditora:

MOREIRA, ADRIANOAutor(es):

Teoria das Relações InternacionaisTítulo:

Edição:

Coimbra

 2016

Local:

Ano:

AlmedinaEditora:

JACKSON, Robert and SORENSEN, GeorgAutor(es):

24. Bibliografia Complementar

Introduction to International Relations: Theories and ApproachesTítulo:

Edição:

Oxford

 2016

Local:

Ano:

Oxford University PressEditora:

KISSINGER, HenryAutor(es):

DiplomaciaTítulo:

Edição:

Lisboa

 1996

Local:

Ano:

GradivaEditora:
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