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DIREITO CONSTITUCIONAL (07419)

4. Unidade Curricular

 2

6. Ano Curricular

º

º

5. Área Científica

1. Unidade Orgânica

DIREITO CONSTITUCIONAL

Faculdade de Direito

1º Semestre

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

RELAÇÕES INTERNACIONAIS

2. Curso
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8. Tipo de aula e carga horária (tempo de trabalho)

 30,00

 20,00

 6,00

9. Créditos ECTS

Aulas Teóricas:

Aulas Práticas:

Aulas Teórico-Práticas:

Orientação Tutorial:

10. Coordenador da Área Cientifica

11. Regente

Prof. Doutora FILIPA MARIA DE A. MARQUES PAIS D´AGUIAR

12. Assistentes

13. Língua de Ensino

Português

14. Objetivos Gerais

A unidade curricular de Direito Constitucional tem por objectivos gerais :

- Identificar e analisar os princípios e regras fundamentais contidos na Constituição, como 

norma fundamental da ordem jurídica;

- Demonstrar que os referidos princípios e regras: disciplinam a relação jurídica entre o Estado 

e os seus cidadãos bem como a formação, a composição, o funcionamento e a competência 

dos órgãos do Estado; e, determinam a ordem política, económica, social e cultura desta 

comunidade política.

15. Objetivos Específicos

Dotar os estudantes com as seguintes capacidades:

- Conhecer o conteúdo, as fontes, as normas e os modos de interpretar a Constituição;

- Compreender a realidade constitucional portuguesa e o seu percurso histórico; 

- Considerar a aproximação sistemática à Constituição de 1976.

Dotar os alunos das seguintes competências na conclusão da unidade curricular:

- Interpretar e aplicar a Constituição de 1976: quanto aos seus princípios estruturantes 

fundamentais; quanto às normas de protecção dos direitos fundamentais; quanto à formação , 

composição, funcionamento e competência dos órgãos do Estado, assim como as relações 

entre eles; quanto ao modo de produção de normas jurídicas; quanto aos modelos de 

fiscalização da constitucionalidade e da legalidade.

16. Competências a adquirir
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Adopção dos métodos pedagógicos afirmativo demonstrativo e activo, através de:

- Prelecções sobre os temas do programa da unidade curricular (aulas teórico-práticas);

- Análise de textos normativos, jurisprudenciais e outros documentos, assim como a 

ponderação de casos práticos para promover o manuseamento da Constituição (aulas 

teórico-práticas);

- Esclarecimento de dúvidas, aprofundamento dos conteúdos programáticos e orientação dos 

trabalhos académicos opcionais (orientação tutorial).

17. Metodologia de Ensino

Capítulo I - Introdução à Teoria da Constituição

1. O Direito Constitucional e a organização jurídica estadual

2. Direito Constitucional: conceito e conteúdo

3. Constituição e constitucionalismo

4. Classificações de Constituição

5. Fontes da Constituição

6. Interpretação da Constituição

7. Os princípios e as normas constitucionais

Capítulo II - A História Constitucional portuguesa

8. As Constituições monárquicas: 1822, 1826, 1838

9. A Constituição Republicana de 1911

10. A Constituição Corporativa de 1933

Capítulo III - A Constituição de 1976

11. A fase constituinte e as revisões constitucionais

12. Sistematização e os princípios fundamentais

13. Os direitos e deveres fundamentais

14. Os órgãos de soberania na Constituição da República Portuguesa; o Presidente da 

República: eleição e estatuto

15. A Assembleia da República: formação, composição, funcionamento e competência

16. O Governo e a Administração Pública

17. Os tribunais, em especial o Tribunal Constitucional

18. O sistema de Governo

19. A estrutura normativa e o processo legislativo

20. Regiões Autónomas e Poder Local

21. A defesa da Constituição: o sistema de fiscalização da constitucionalidade e da legalidade

22. O Poder constituinte e o poder de revisão constitucional.

18. Conteúdos Programáticos

Metodologia de avaliação contínua composta por dois testes escritos, de carácter obrigatório, e 

por um trabalho académico, de carácter opcional.

19. Métodos de Avaliação

20. Recursos Didáticos
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Bibliografia: bibliografia principal e complementar; 

Legislação: Constituição da República Portuguesa, códigos e demais diplomas relevantes (v.g., 

Regulamento de Inteligência Artificial da União Europeia);

Recursos digitais: computador, web, disponibilização de recursos didácticos na plataforma 

Moodle/b-learning.

21. Objetivos de Sustentabilidade

Gerais (ODS 1,4,10,12,13,16):

1 - Assegurar a igualdade de acesso à educação;

2 - Aumentar substancialmente o número de jovens e adultos com habilitações relevantes;

3 - Garantir a igualdade de oportunidades no ensino universitário;

4 - Promover a desmaterialização do processo de ensino/aprendizagem de forma gradual.

Específicos (ODS 1,4,8,10,16):

1 - Promover o Estado de Direito;

2 - Contribuir para a tomada de decisão responsável.

Constituição

Estado de Direito

Direitos Humanos

Separação de poderes

Inconstitucionalidade

22. Palavras Chave
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J.J. Gomes CanotilhoAutor(es):

23. Bibliografia Principal

Direito Constitucional e Teoria da ConstituiçãoTítulo:

Edição: 7.ª

Coimbra

 2003

Local:

Ano:

AlmedinaEditora:

Jorge MirandaAutor(es):

Manual de Direito Constitucional, tomos I, II, V e VITítulo:

Edição: 10.ª, 7.ª, 4.ª, 4.ª

Coimbra

 2014

Local:

Ano:

Coimbra EditoraEditora:

José de Matos Correia ; Ricardo Leite PintoAutor(es):

Lições de Ciência Política e Direito ConstitucionalTítulo:

Edição: 2.ª

Lisboa

 2024

Local:

Ano:

Universidade Lusíada EditoraEditora:

J. J. Gomes Canotilho e Vital  MoreiraAutor(es):

24. Bibliografia Complementar

Constituição da República Portuguesa Anotada, 2 volumesTítulo:

Edição: 4.ª

Coimbra

 2010

Local:

Ano:

Coimbra EditoraEditora:

Jorge MirandaAutor(es):

Teoria da ConstituiçãoTítulo:

Edição: 1.ª

Coimbra

 2020

Local:

Ano:

AlmedinaEditora:

FUNDAÇÃO MINERVA CULTURA - ENSINO E INVESTIGAÇÃO CIENTÍFICA

Rua da Junqueira, 188 a 198 - 1349-001 LISBOA - Telefone 213 611 500 - Fax 213 638 307 - e-mail: info@lis.ulusiada.pt - https://www.lis.ulusiada.pt

terça-feira, 17 de junho de 2025 5/6



UNIVERSIDADE LUSÍADA

LISBOA

Ficha técnica MIP / MIP Datasheet

Título / Title

Autor / Author

Classificação / Classification

Descritores / Descriptors

Colaborador(es) / Colaborator(s)

Data Hora / Date Time

Formato de dados / Data Format

Estatuto de utilização / Usage

Relação / Relation

(c) Universidade Lusíada, 2025

Programa da unidade curricular 'DIREITO 

CONSTITUCIONAL': Ano Lectivo 2025/2026

-

-

-

17-06-2025  14:52:00

Texto / Text, PDF

Acesso público / Public Access

Versão 1,0

Prof. Doutora FILIPA MARIA DE A. 

MARQUES PAIS D´AGUIAR
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