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4. Unidade Curricular

 3

6. Ano Curricular

º

º

5. Área Científica

1. Unidade Orgânica

POLÍTICA EXTERNA PORTUGUESA ACTUAL

Faculdade de Direito

1º Semestre

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

RELAÇÕES INTERNACIONAIS

2. Curso
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8. Tipo de aula e carga horária (tempo de trabalho)

 30,00

 20,00

 6,00

9. Créditos ECTS

Aulas Teóricas:

Aulas Práticas:

Aulas Teórico-Práticas:

Orientação Tutorial:

10. Coordenador da Área Cientifica

11. Regente

Prof. Doutora MARIA MIGUEL SOUSA GALITO

12. Assistentes

13. Língua de Ensino

Português

14. Objetivos Gerais

Abordar os principais vetores da política externa portuguesa atual, tendo em vista a aquisição de 

competências próprias por parte dos discentes sobre esta matéria.

15. Objetivos Específicos

Estudar as razões que motivaram as escolhas dos governos portugueses, em matéria de política 

externa, no período pós 25 de Abril de 1974.

Identificar e analisar os paradigmas, as prioridades e as principais linhas de orientação da política 

externa portuguesa. 

Importa adquirir conhecimentos e valências nesta área de conhecimento, tanto no âmbito 

perspetivo como prospetivo.

Competências intelectuais (apreensão e compreensão de conteúdos). Competências práticas 

(capacidade de aplicação dos conhecimentos).

Qualificações no âmbito da análise de conflitos e tensões mundiais, de forma integrada e 

sistemática, a partir de uma perspetiva estruturada. 

Desenvolvimento de capacidades de análise/ crítica.

16. Competências a adquirir

17. Metodologia de Ensino
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Aulas teórico-práticas e aulas de orientação tutória com recurso aos meios audiovisuais mais 

adequados, que melhor habilitem a perceção das matérias ministradas.

Em cada sessão de trabalho, o docente apresenta a matéria e contextualiza os conceitos e as 

problemáticas a desenvolver; sublinha a necessidade da participação dos discentes nas aulas ; 

indica o assunto a desenvolver durante a sessão de trabalho seguinte e propõe bibliografia.

 1. Pensamento Estratégico

1.1. Conceitos de Política Externa e de Diplomacia

1.2. Tipos de Diplomacia 

1.3. Negociação Internacional. 

1.4 Relações Bilaterais e Multilaterais

2. Planeamento Estratégico

2.1. Eixos de Política Externa Portuguesa

2.2 Ministério dos Negócios Estrangeiros. Missão, Funções, Organização e Serviços 

2.3. Agentes de Política Externa Portuguesa

2.4 Diplomacia Económica e Rede AICEP

3. Evolução da Política Externa Portuguesa (PEP) na III República. Principais Etapas

3.1 PEP antes da Revolução do 25 de Abril de 1974

3.2 PEP durante os Governos Provisórios (1974/1976)

3.3 PEP entre 1976 e 1986

3.4 PEP entre 1987 e 1999

3.5 PEP entre 2000 e 2010

3.6 PEP durante a Troika (2011/2014)

3.7 PEP após 2015

4. Subtemas de PEP 

4.1. Comunidades Portuguesas. Evolução na Relação com a Diáspora 

4.2 Diplomacia Multilateral Portuguesa. Tendências Atuais

4.3 Diplomacia Pública Portuguesa

4.4 Diplomacia Científica Portuguesa

4.5 Desafios Futuros

18. Conteúdos Programáticos

A avaliação baseia-se nos regulamentos em vigor, podendo vir a ser modificada de acordo com 

orientações da Universidade Lusíada de Lisboa.

A avaliação contínua inclui dois testes escritos.

19. Métodos de Avaliação

Todos aqueles que, independentemente da sua natureza, sejam adequados à s  t e m á t i c a s 

abordadas e que permitam atingir os objetivos definidos para a unidade curricular.

Meios audiovisuais adequados. Se necessário, recurso à plataforma informática Teams.

20. Recursos Didáticos

21. Objetivos de Sustentabilidade
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Objetivos da Agenda 2030 da ONU.

1. Assegurar a igualdade de acesso à educação técnica, profissional e cultural de qualidade.

2. Aumentar substancialmente o número de jovens e adultos com habilitações relevantes, inclusive 

competências técnicas e profissionais, para emprego, trabalho decente e empreendedorismo.

3. Garantir a igualdade de oportunidades no ensino universitário, incluindo às pessoas em 

situação de vulnerabilidade.

Política Externa

Europa

Relações Transatlânticas

Lusofonia

22. Palavras Chave
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António Costa PintoAutor(es):

23. Bibliografia Principal

Portugal ContemporâneoTítulo:

Edição:

Madrid

 2000

Local:

Ano:

SequiturEditora:

Codigo ISBN:

Tiago Moreira de SáAutor(es):

Política Externa PortuguesaTítulo:

Edição:

LisboaLocal:

Ano:

Fundação Francisco Manuel dos SantosEditora:

Codigo ISBN:

Maria Sousa GalitoAutor(es):

Ensaio sobre Política Externa PortuguesaTítulo:

Edição:

Lisboa

 2019

Local:

Ano:

CESA-CSG WP 176, ISEG-UL ? Instituto Superior de Economia e 

Gestão, Universidade de Lisboa, pp. 1-33

Editora:

Codigo ISBN:

José FerreiraAutor(es):

24. Bibliografia Complementar

Política Externa e Política de Defesa do Portugal DemocráticoTítulo:

Edição:

Lisboa

 2001

Local:

Ano:

Edições ColibriEditora:

Codigo ISBN:

Nuno Severiano Teixeira e Pedro Emanuel MendesAutor(es):

Da Emigração à Diáspora. As Comunidades na Política Externa 

Portuguesa

Título:

Edição:

Lisboa

 2020

Local:

Ano:

Instituto Diplomático/ MNEEditora:
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Codigo ISBN:

Ficha técnica MIP / MIP Datasheet

Título / Title

Autor / Author

Classificação / Classification

Descritores / Descriptors

Colaborador(es) / Colaborator(s

Data Hora / Date Time

Formato de dados / Data Format

Estatuto de utilização / Usage

Relação / Relation

(c) Universidade Lusíada, 2026

Programa da unidade curricular 

'POLÍTICA EXTERNA PORTUGUESA 

ACTUAL': Ano Lectivo 2026/2027

-

-

-

19/06/2026  18:50:00

Texto / Text, PDF

Acesso público / Public Access

Versão 1,0

Prof. Doutora MARIA MIGUEL SOUSA 

GALITO
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