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3. Ciclo
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Ano Lectivo 2024/2025

POLÍTICA DE SEGURANÇA E DEFESA (07424)

4. Unidade Curricular

 3

6. Ano Curricular

º

º

5. Área Científica

1. Unidade Orgânica

POLÍTICA DE SEGURANÇA E DEFESA

Faculdade de Direito

2º Semestre

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

RELAÇÕES INTERNACIONAIS

2. Curso
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8. Tipo de aula e carga horária (tempo de trabalho)

 30,00

 20,00

 6,00

9. Créditos ECTS

Aulas Teóricas:

Aulas Práticas:

Aulas Teórico-Práticas:

Orientação Tutorial:

10. Coordenador da Área Cientifica

11. Regente

Prof. Doutora RAQUEL DOS SANTOS DUQUE

12. Assistentes

13. Língua de Ensino

Português

14. Objetivos Gerais

Fornecer competências científicas e profissionais relativas aos estudos de segurança e de 

defesa, permitindo a interpretação e a compreensão, de modo integrado e crítico, da relação 

entre as variadas ameaças e crescentes desafios contemporâneos, no quadro das tendências 

dos estudos de segurança e de defesa.

15. Objetivos Específicos

Proporcionar um conhecimento formativo, estabelecendo os conceitos de segurança e de 

defesa de acordo com os diversos contextos políticos, desenvolvendo um pensamento crítico e 

reflexivo. Estimular uma abordagem crítico-dinâmica dos conteúdos doutrinários: consulta, 

interpretação e análise de estudos e textos sobre os temas programáticos, de acordo com a 

política de segurança e de defesa, os desafios nacionais, europeus e internacionais no quadro 

dos temas da segurança e defesa.

Perspetivar, de modo integrado e crítico, a relação dinâmica entre os conceitos de política de 

segurança e de defesa. Os conteúdos desta Unidade Curricular estão em inteira coerência com 

os seus objetivos, privilegiando uma abordagem global das políticas de segurança e defesa 

face aos distintos desafios securitários, assim como a incrementação de um pensamento 

estratégico conforme à ordem constitucional de um tempo e de um espaço.

16. Competências a adquirir
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As metodologias de ensino estão em coerência com os objetivos de aprendizagem da unidade 

curricular dado que a metodologia expositiva possibilita atingir especificamente os diversos 

conceitos, a hermenêutica filosófica e as suas aplicações práticas. A metodologia de trabalho 

pelo estudante do 1.º ciclo de estudos na apreciação e discussão de artigos científicos, temas e 

situações práticas, com o objetivo de consolidação dos conhecimentos, aquisição de 

capacidades e de competências.

17. Metodologia de Ensino

1. Enquadramento conceptual

(Conceitos de Segurança e de Defesa: evolução e organização)

2. Evolução do Pensamento Estratégico da Segurança

(As relações entre a Política, a Segurança e a Defesa)

3. A Dimensão Internacional da Segurança

(Evolução da Estratégia de Segurança Nacional)

4. O Planeamento Estratégico de Segurança

(Defesa e Segurança; da teoria à prática)

5. A Política de Segurança e de Defesa em Portugal, na Europa e no Mundo

(Análise e prospetiva, dimensões cognitivas e estudos de caso)

18. Conteúdos Programáticos

Os métodos de avaliação possibilitam ao docente ter uma ideia contínua da evolução dos 

conhecimentos, das capacidades adquiridas e do desenvolvimento das competências 

pretendidas por parte do aluno. Promove-se a discussão de bibliografia especializada e dos 

conteúdos letivos, explorando e interpretando, tendo por base a estrutura das aulas. Será dado 

relevo à avaliação contínua, assiduidade e participação, bem como à realização de dois testes.

19. Métodos de Avaliação

Aulas teórico-práticas, onde a exposição dos conteúdos será apresentada com recurso à 

bibliografia indicada de livros e textos, explorando e interpretando, tendo por base a estrutura 

das aulas. Embora predomine a componente teórica nesta disciplina, as aulas serão centradas 

na análise e discussão de textos científicos, bem como de outras fontes documentais e a 

realização de exercícios de aplicação dos conhecimentos transmitidos.

20. Recursos Didáticos

21. Objetivos de Sustentabilidade

1. Assegurar a igualdade de acesso à educação técnica, profissional e cultural de qualidade.

2. Aumentar substancialmente o número de jovens e adultos com habilitações relevantes , 

inclusive competências técnicas e profissionais, para emprego, trabalho decente e 

empreendedorismo.

Política de Segurança e de Defesa

Segurança

Defesa

Forças Armadas

22. Palavras Chave

FUNDAÇÃO MINERVA CULTURA - ENSINO E INVESTIGAÇÃO CIENTÍFICA

Rua da Junqueira, 188 a 198 - 1349-001 LISBOA - Telefone 213 611 500 - Fax 213 638 307 - e-mail: info@lis.ulusiada.pt - https://www.lis.ulusiada.pt

terça-feira, 18 de junho de 2024 3/5



UNIVERSIDADE LUSÍADA

LISBOA

Raquel Duque, Diogo Noivo e Teresa de Almeida e Silva (Coord.)Autor(es):

23. Bibliografia Principal

Segurança ContemporâneaTítulo:

Edição:  2016

Local:

Ano:

PactorEditora:

Eduardo Pereira Correia (Coord.)Autor(es):

Liberdade e SegurançaTítulo:

Edição:  2015

Local:

Ano:

ICPOL-ISCPSIEditora:

Myriam Dunn Cavelty e Victor Mauer (Coord.)Autor(es):

The Routledge Handbook of Security StudiesTítulo:

Edição:  2010

Local:

Ano:

RoutledgeEditora:

Jospeh Grieco, John Ikenberry, Michael MastandunoAutor(es):

24. Bibliografia Complementar

Introduction to International RelationsTítulo:

Edição: 3  2022

Local:

Ano:

Editora:

Coord. Pedro SeabraAutor(es):

Documentos Estratégicos de Segurança e DefesaTítulo:

Edição:  2021

Local:

Ano:

Instituto da Defesa NacionalEditora:
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Ficha técnica MIP / MIP Datasheet

Título / Title

Autor / Author

Classificação / Classification

Descritores / Descriptors

Colaborador(es) / Colaborator(s)

Data Hora / Date Time

Formato de dados / Data Format

Estatuto de utilização / Usage

Relação / Relation

(c) Universidade Lusíada, 2024

Programa da unidade curricular 'POLÍTICA 

DE SEGURANÇA E DEFESA': Ano Lectivo 

2024/2025

-

-

-

18-06-2024  11:08:00

Texto / Text, PDF

Acesso público / Public Access

Versão 1,0

Prof. Doutora RAQUEL DOS SANTOS 

DUQUE
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