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8. Tipo de aula e carga horaria (tempo de trabalho)
Aulas Tedricas:
Aulas Praticas:
Aulas Tedrico-Praticas: 30,00
Orientacao Tutorial: 20,00

9. Créditos ECTS
6,00

10. Coordenador da Area Cientifica

11. Regente
Prof. Doutor ANTONIO MANUEL GONCALVES ALEXANDRE

12. Assistentes

13. Lingua de Ensino
Portugués

14. Objetivos Gerais

Fornecer competéncias cientificas e profissionais relativas aos estudos de seguranga e de
defesa, permitindo a interpretagdo e a compreensdao, de modo integrado e critico, da relagao
entre as variadas ameacgas e crescentes desafios contemporaneos, no quadro das tendéncias
dos estudos de seguranga e de defesa.

15. Objetivos Especificos

Proporcionar um conhecimento formativo, estabelecendo os conceitos de seguranca e de
defesa de acordo com os diversos contextos politicos, desenvolvendo um pensamento critico e
reflexivo. Estimular uma abordagem critico-dindmica dos conteudos doutrinarios: consulta,
interpretagdo e analise de estudos e textos sobre os temas programaticos, de acordo com a
politica de seguranca e de defesa, os desafios nacionais, europeus e internacionais no quadro
dos temas da segurancga e defesa.

16. Competéncias a adquirir

Perspetivar, de modo integrado e critico, a relagdo dinamica entre os conceitos de politica de
seguranca e de defesa. Os conteudos desta Unidade Curricular estdo em inteira coeréncia com
0s seus objetivos, privilegiando uma abordagem global das politicas de seguranga e defesa
face aos distintos desafios securitarios, assim como a incrementagdo de um pensamento
estratégico conforme a ordem constitucional de um tempo e de um espaco.
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17. Metodologia de Ensino

As metodologias de ensino estdo em coeréncia com os objetivos de aprendizagem da unidade

curricular dado que a metodologia expositiva possibilita atingir especificamente os diversos
conceitos, a hermenéutica filosofica e as suas aplicagbes praticas. A metodologia de trabalho
pelo estudante do 1.° ciclo de estudos na apreciacdo e discussdo de artigos cientificos, temas e
situacbes praticas, com o objetivo de consolidagdo dos conhecimentos, aquisicdo de
capacidades e de competéncias.

18. Conteudos Programaticos

1. Enquadramento conceptual

(Conceitos de Seguranga e de Defesa: evolugéo e organizagao)

2. Evolugao do Pensamento Estratégico da Seguranca

(As relagbes entre a Politica, a Seguranga e a Defesa)

3. A Dimenséao Internacional da Seguranca

(Evolugao da Estratégia de Seguranga Nacional)

4. O Planeamento Estratégico de Seguranga

(Defesa e Segurancga; da teoria a pratica)

5. A Politica de Seguranca e de Defesa em Portugal, na Europa e no Mundo
(Analise e prospetiva, dimensdes cognitivas e estudos de caso)

19. Métodos de Avaliagao

Os métodos de avaliagéo possibilitam ao docente ter uma ideia continua da evolugéo dos

conhecimentos, das capacidades adquiridas e do desenvolvimento das competéncias

pretendidas por parte do aluno. Promove-se a discussdo de bibliografia especializada e dos
conteudos letivos, explorando e interpretando, tendo por base a estrutura das aulas. Sera dado
relevo a avaliagao continua, assiduidade e participagdo, bem como a realizagdo de dois testes.

20. Recursos Didaticos

Aulas teorico-praticas, onde a exposi¢cao dos conteudos sera apresentada com recurso a

bibliografia indicada de livros e textos, explorando e interpretando, tendo por base a estrutura
das aulas. Embora predomine a componente tedrica nesta disciplina, as aulas serdo centradas
na analise e discussdo de textos cientificos, bem como de outras fontes documentais e a
realizagdo de exercicios de aplicagdo dos conhecimentos transmitidos.

21. Objetivos de Sustentabilidade

1. Assegurar a igualdade de acesso a educagéao técnica, profissional e cultural de qualidade.
2. Aumentar substancialmente o numero de jovens e adultos com habilitagbes relevantes ,
inclusive competéncias técnicas e profissionais, para emprego, trabalho decente e
empreendedorismo.

22. Palavras Chave
Politica de Seguranca e de Defesa
Seguranca
Defesa

Ameacas
Forcas Armadas

sexta-feira, 20 de junho de 2025 3/5

FUNDACAO MINERVA CULTURA - ENSINO E INVESTIGAGCAO CIENTIFICA

Rua da Junqueira, 188 a 198 - 1349-001 LISBOA - Telefone 213 611 500 - Fax 213 638 307 - e-mail: info@lis.ulusiada.pt - https://www.lis.ulusiada.pt



- 4
5 o
- = &
R CET ';‘)'5\‘:‘&
UNIVERSIDADE LUSIADA
LISBOA
23. Bibliografia Principal
Autor(es): Alan Collins
Titulo: Contemporary security studies
Edigao: 4 Ano: 2016
Local: Oxford
Editora: Oxford University Press
Autor(es): Barry Buzan & Lene Hansen
Titulo: The Evolution of International Security Studies
Edicao: 1 Ano: 2009
Local: Cambridge
Editora: Cambridge University Press
Autor(es): Myriam Dunn Cavelty e Victor Mauer (Coord.)
Titulo: The Routledge Handbook of Security Studies
Edigao: Ano: 2010
Local:
Editora: Routledge
24. Bibliografia Complementar
Autor(es): Jospeh Grieco, John Ikenberry, Michael Mastanduno
Titulo: Introduction to International Relations
Edicao: 3 Ano: 2022
Local:
Editora:
Autor(es): Jolyon Howorth
Titulo: Security and Defence Policy in the European Union
Edigao: 2 Ano: 2014
Local: London
Editora: Bloomsbury Publishing
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