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8. Tipo de aula e carga horaria (tempo de trabalho)
Aulas Tedricas:
Aulas Praticas:
Aulas Tedrico-Praticas: 30,00
Orientacao Tutorial: 20,00

9. Créditos ECTS
6,00

10. Coordenador da Area Cientifica

11. Regente
Prof. Doutor JOAO PAULO SANTOS DE CASTRO FERNANDES

12. Assistentes

13. Lingua de Ensino
Portugués

14. Objetivos Gerais

A disciplina procura contribuir para a formacdo de quadros dotados de conhecimentos
estratégicos necessarios a uma analise, a uma interpretacdo da perspectiva histérica e da
perspectiva actual da realidade portuguesa ao nivel das varias estratégias. O conhecimento do
passado nacional permite reflectir nas linhas de forca da politica externa e na politica de Defesa
Nacional, através do conceito estratégico nacional. Pretende igualmente fornecer aos alunos da
licenciatura elementos essenciais para

15. Objetivos Especificos

A disciplina pretende fornecer aos discentes uma visdo geral da evolugdo da estratégia de
Portugal nos seus objectivos nacionais permanentes, nomeadamente na constru¢cdo de um
estado independente, na defesa desse mesmo estado e na resposta aos desafios que o
geofactor Ihe colocou, desde a fundagao a actualidade.

16. Competéncias a adquirir
Aquisicao do conhecimento adequado das linhas de forga da politica externa portuguesa e da
estratégia definida para obtengdo dos objectivos e das aspiragbes nacionais. Conhecimento do
quadro conceptual da Estratégia e da Geopolitica onde a mesma estratégia € implementada.

Desenvolver o pensamento critico sobre as ideias vulgarmente expressas no quotidiano sobre o
conceito estratégico de Defesa Nacional como factor de seguranga e factor de coeséo.
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17. Metodologia de Ensino

aulas expositivas do docente que estimulam o debate e a participacdo activa dos alunos na
aprendizagem, através da execugdo de trabalhos individuais, de andlise de textos, de
documentos institucionais e de filmes/documentarios

18. Conteudos Programaticos

1. Estratégia:

-Evolugao do Conceito

-Evolugao da Estratégia Nacional

-Aplicagao no tempo e na Histéria

-Enquadramento Geoestratégico de Portugal (Portugal Pequeno Estado)
2. A Geopolitica de Portugal desde a Formagao da Nacionalidade

-a construcao do territorio

-o factor maritimo e a Alianga luso-britanica

-a sindrome do bloqueio e o geofactor pirenaico ao longo dos séculos
-Portugal, a Europa e o Mundo.

3. Os Objectivos Nacionais Permanentes Historicos
Aspiracoes

Desafios

Politicas

Impactos

4. Os Objectivos Nacionais Permanentes Actuais
Aspiracoes

Desafios

Politicas

impactos

5. O Conceito Estratégico de Defesa Nacional

consideracdes prévias

A Importancia da estratégia na formulagao das politicas do Estado

Factores preventivos e factores operativos

A defesa do Estado, das suas instituigdes, do seu territério e das suas infra-estruturas
A Defesa da Lingua e do patriménio do pais

19. Métodos de Avaliagao
Dois testes e a possibilidade de um trabalho (exercicio de simulagéo)

20. Recursos Didaticos
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A metodologia de ensino e avaliagdo, anteriormente referidas, implicam a utilizagdo de mudltiplos
recursos didacticos adaptados aos diferentes tipos de aulas. Assim sendo, a utilizacdo de
textos e a disponibilizacdo de bibliografia especializada adequada a cada tematica ndo sera
exclusiva das aulas Tedrico-praticas podendo ser utilizada conforme as diversas necessidades
dos alunos nas aulas de Orientagdo Tutorial,b, bem como a andlise de documentos e a
visualizagao de filmes.

21. Objetivos de Sustentabilidade

gerais -1 - Assegurar a igualdade de acesso a educagdo. 2 - Aumentar substancialmente o
nimero de jovens e adultos com habilitagbes relevantes. 3 - Garantir a igualdade de
oportunidades no ensino universitario. 4 - Promover a interacgcdo entre aluno e professor e
adoptar menos papel no processo de ensino/aprendizagem de forma gradual.

Especificos 1 - Promover uma sociedade justa onde se promova o mérito e ndo a partidocracia
e o facilitismo. 2 - Contribuir para a tomada de decisao responsavel

22. Palavras Chave

Estratégia
geografia
Estado

Nacéao

Politica externa
historia
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23. Bibliografia Principal

Autor(es): MACEDO, Jorge Borges de

Titulo: Historia Diplomatica de Portugal. Constantes e Linhas de Forca. Estudo
de Geopolitica

Edigao: 22 Ano: 2006

Local: Lisboa

Editora: Tribuna / Instituto de Defesa Nacional

Codigo ISBN:

Autor(es): Carvalho, Virgilio

Titulo: Cumprir agora Portugal

Edigao: reedicéo Ano: 2021

Local: Lisboa

Editora: MCP

Codigo ISBN: 9789729057243

Autor(es): RAMOS, Rui (Coord.)

Titulo: Historia de Portugal

Edigao: 1@ Ano: 2009

Local: Lisboa

Editora: A Esfera dos Livros

Codigo ISBN:

24. Bibliografia Complementar

Autor(es): Carvalho, Virgilio

Titulo: Estratégia Global subs. para uma grande estratégia nacional
Edigao: 1@ Ano: 1986
Local: Lisboa

Editora: ISCSP

Codigo ISBN:

Autor(es): Corvo, Jodo de Andrade

Titulo: Perigos, Portugal na Europa e no Mundo

Edicao: reedicao Ano: 2005
Local: Porto

Editora: Fronteira do Caos

Codigo ISBN: 9729975744
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|Ficha técnica MIP / MIP Datasheet

Titulo / Title

Programa da unidade curricular 'OPGAO lIl -
ESTRATEGIA NACIONAL': Ano Lectivo
2025/2026

Autor / Author

Prof. Doutor JOAO PAULO SANTOS DE
CASTRO FERNANDES

Classificagdo / Classification

Descritores / Descriptors

Colaborador(es) / Colaborator(s)

Data Hora / Date Time

14-10-2025 23:36:00

Formato de dados / Data Format

Texto / Text, PDF

Estatuto de utilizagdo / Usage

Acesso publico / Public Access

Relagao / Relation

Versiao 2,0
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