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4. Unidade Curricular

 1

6. Ano Curricular

º

º

5. Área Científica

1. Unidade Orgânica

INTRODUÇÃO À GESTÃO

Faculdade de Ciências da Economia e da Empresa

1º Semestre

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

GESTÃO DE RECURSOS HUMANOS

2. Curso
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8. Tipo de aula e carga horária (tempo de trabalho)

 30,00

 20,00

 6,00

9. Créditos ECTS

Aulas Teóricas:

Aulas Práticas:

Aulas Teórico-Práticas:

Orientação Tutorial:

10. Coordenador da Área Cientifica

11. Regente

Prof. Doutora MARIA MANUELA MARQUES FAIA CORREIA

12. Assistentes

13. Língua de Ensino

Português

14. Objetivos Gerais

No final da Unidade curricular os alunos devem ser capazes de identificar os princípios 

fundamentais da gestão de organizações formais, reconhecer os vários desafios que se colocam 

atualmente à gestão das organizações e compreender o âmbito das funções de gestão de 

planear, organizar, dirigir e controlar

15. Objetivos Específicos

Para cumprimento dos objetivos gerais deveram os alunos, no final da unidade curricular, estar em 

condições de:

Compreender o conceito de gestão e o trabalho do gestor;

Identificar as principais abordagens à teoria da gestão;

Discutir o conceito de envolvente e dos principais desafios da gestão na atualidade

Identificar o âmbito, instrumentos e competências requeridas para planear, organizar, dirigir e 

controlar

16. Competências a adquirir
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- Capacidade de analisar conceitos, teorias e práticas de gestão de forma reflexiva e 

fundamentada.

-  Dominar a comunicação organizacional, tanto verbal como escrita, essencial para liderar , 

motivar e gerir equipas.

-  Saber aplicar os princípios da gestão em contextos reais, através da resolução de casos e 

análises práticas.

- Aplicar princípios éticos e sustentáveis à gestão.

- Executar as funções de planeamento, organização, direção e controlo com competência prática.

A metodologia de ensino será expositiva com discussão de situações e casos.

17. Metodologia de Ensino

1. Apresentação e Introdução

2. Teorias formais de gestão

3. O processo de tomada de decisão

4. A empresa como sistema aberto

5. Globalização

6. Responsabilidade social, ambiental  e ética

7. O Ciclo de Gestão

- Planeamento e estratégia

- Organizar- Estrutura e Desenho organizacional 

- Dirigir- Comunicação, liderança e motivação

- Monitorização e Controlo de Gestão.

18. Conteúdos Programáticos

De acordo com a regulamentação em vigor na Universidade

19. Métodos de Avaliação

- Bibliografia;

- Relatórios;

- Artigos científicos e de divulgação;

- Estudo de caso.

20. Recursos Didáticos

21. Objetivos de Sustentabilidade

ODS 4- Educação de qualidade -Desenvolve cidadãos informados, capazes de promover 

educação inclusiva e reflexiva.

ODS 8 - Trabalho digno e crescimento económico - Ajuda a construir sistemas de gestão 

inovadores, eficientes e sustentáveis 

ODS 10 - Redução das desigualdades - Incentiva práticas empresariais responsáveis, éticos e 

sustentáveis.
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Gestão

Gestores

Planear

Organizar

Dirigir

Controlar

Sustentabilidade

Responsabilidade

22. Palavras Chave
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Robbins, SP, Coulter, MAutor(es):

23. Bibliografia Principal

ManagementTítulo:

Edição: Fifteenth Edition

London

 2021

Local:

Ano:

PearsonEditora:

Codigo ISBN:

Lussier, Robert N.Autor(es):

Management Fundamentals Concepts, Applications, and Skill 

Development

Título:

Edição: 10

NY

 2023

Local:

Ano:

Springfield CollegeEditora:

Codigo ISBN: 9781071891377

Teixeira, S.Autor(es):

Gestão das OrganizaçõesTítulo:

Edição: 3

Lx

 2013

Local:

Ano:

Escolar editoraEditora:

Codigo ISBN:

Adrian Wilkinson (ed.), Steven J. Armstrong (ed.), Michael Lounsbury (ed.)Autor(es):

24. Bibliografia Complementar

The Oxford Handbook of ManagementTítulo:

Edição: 1

Oxford

 2017

Local:

Ano:

Oxford University PressEditora:

Codigo ISBN:

Biron, Michal ;  Boon, Corine; Farndale,  Elaine & Bamberger, Peter A.Autor(es):

Human Resource Strategy Formulation, Implementation, and ImpactTítulo:

Edição: 3

London

 2025

Local:

Ano:

RoutledgeEditora:
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