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3. Ciclo
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MÉTODOS DE OBSERVAÇÃO E ENTREVISTA (20310)

4. Unidade Curricular

 1

6. Ano Curricular

º

º

5. Área Científica

1. Unidade Orgânica

MÉTODOS DE OBSERVAÇÃO E ENTREVISTA

Instituto de Psicologia e Ciências da Educação

2º Semestre

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

PSICOLOGIA

2. Curso
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8. Tipo de aula e carga horária (tempo de trabalho)

 30,00

 3,00

9. Créditos ECTS

Aulas Teóricas:

Aulas Práticas:

Aulas Teórico-Práticas:

Orientação Tutorial:

10. Coordenador da Área Cientifica

11. Regente

Prof. Doutor JOÃO JOSÉ DA SILVA PISSARRA

12. Assistentes

13. Língua de Ensino

Português

14. Objetivos Gerais

A UC de métodos de observação e entrevista pretende promover conhecimento e competências 

ao nível das técnicas de recolha de informação: entrevista e observação em Psicologia . 

Conhecer, distinguir e articular diferentes tipos e técnicas de observação e entrevista.

15. Objetivos Específicos

A UC de métodos de observação e entrevista pretende promover nos alunos conhecimento e 

competências ao nível de:

- técnicas de entrevista

- técnicas de observação

- identificar diferentes tipos de entrevista

- identificar diferentes tipos de observação

- aprofundar a entrevista psicológica e clínica

- integração dos dados recolhidos com recurso à observação e entrevista clínica

- observação e entrevista em psicoterapia e em outros contextos clínicos e não clínicos

Identificar e caracterizar tipos e técnicas de entrevista

Identificar e caracterizar tipos de observação

Contruirum guião de entrevista e uma grelha de observação

Aplicação da entrevista e observação em Psicologia

16. Competências a adquirir
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Aulas teórico/práticas

Roleplay

Construção e aplicação experimental de material de recolha de dados

Grupos de debate e discussão

17. Metodologia de Ensino

Observação em psicologia

Métodos de observação e entrevista em Psicologia: fundamentos

A Entrevista

Generalidades e definições 

Técnicas de entrevista

Entrevista psicológica

Entrevista clinica

Outros tipos de entrevista

A Observação

Generalidades e definições 

Tipos de observação

Observação clinica

Outros contextos de observação

Caracteristicas do observador e entrevistador

Dificuldades em observação e entrevista 

Psicoterapia de apoio e observação e entrevista

Observação e entrevista em investigação 

Ética em métodos de observação e entrevista em Psicologia

18. Conteúdos Programáticos

A avaliação da cadeira de métodos de observação e entrevista será feita através de dois testes 

escritos e um trabalho de grupo.

19. Métodos de Avaliação

Recurso a instrumentos de avaliação (grelhas de observação e guiões de entrevista, métodos 

interactivos e a material multimédia e publicações de referência sobre o tema.

20. Recursos Didáticos

21. Objetivos de Sustentabilidade

ODS 4: Educação de qualidade e ODS5: Igualdade de género

ODS 8: trabalho digno e crescimento económico e ODS 10: Reduzir as desigualdades

Observação

Entrevista

Psicologia

Metodologia

investigação

22. Palavras Chave

FUNDAÇÃO MINERVA CULTURA - ENSINO E INVESTIGAÇÃO CIENTÍFICA

Rua da Junqueira, 188 a 198 - 1349-001 LISBOA - Telefone 213 611 500 - Fax 213 638 307 - e-mail: info@lis.ulusiada.pt - https://www.lis.ulusiada.pt

quarta-feira, 10 de julho de 2024 3/5



UNIVERSIDADE LUSÍADA

LISBOA

H. Cooper, M. N. Coutanche, L. M. McMullen, A. T. Panter, D. 

Rindskopf, & K. J. Sher (Eds.),

Autor(es):

23. Bibliografia Principal

APA handbook of research methods in psychology: Foundations, 

planning, measures, and psychometrics

Título:

Edição: 2ª Edition

Washington DC

 2023

Local:

Ano:

American Psychological AssociationEditora:

Goldstein, G., Allen, D. N., & DeLuca, J. (Eds.).Autor(es):

Handbook of psychological assessmentTítulo:

Edição: 4ª  2019

Local:

Ano:

Elsevier Academic PressEditora:

Hambrecht, G. & Rice, T.Autor(es):

Clinical Observation: a guide for students in speech, language and 

hearing.

Título:

Edição:

London, United Kingdom

 2011

Local:

Ano:

Jones & Bartlett Learning, LLC.Editora:

Leal, I.Autor(es):

24. Bibliografia Complementar

A Entrevista Psicológica: Técnica, Teoria e ClínicaTítulo:

Edição:

Lisboa, Portugal

 2008

Local:

Ano:

Fim de SéculoEditora:

Pedinielli, J.;Autor(es):

Introdução à psicologia clínicaTítulo:

Edição: 1ª

Lisboa, Portugal

 2000

Local:

Ano:

Climepsi EditoresEditora:
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Ficha técnica MIP / MIP Datasheet

Título / Title

Autor / Author

Classificação / Classification

Descritores / Descriptors

Colaborador(es) / Colaborator(s)

Data Hora / Date Time

Formato de dados / Data Format

Estatuto de utilização / Usage

Relação / Relation

(c) Universidade Lusíada, 2024

Programa da unidade curricular 'MÉTODOS 

DE OBSERVAÇÃO E ENTREVISTA': Ano 

Lectivo 2024/2025

-

-

-

10-07-2024  11:42:00

Texto / Text, PDF

Acesso público / Public Access

Versão 1,0

Prof. Doutor JOÃO JOSÉ DA SILVA 

PISSARRA
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