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INTRODUÇÃO ÀS CIÊNCIAS SOCIAIS (24108)

4. Unidade Curricular

 1

6. Ano Curricular

º

º

5. Área Científica

1. Unidade Orgânica

INTRODUÇÃO ÀS CIÊNCIAS SOCIAIS

Faculdade de Ciências da Economia e da Empresa

2º Semestre

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

GESTÃO DE EMPRESA

2. Curso
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8. Tipo de aula e carga horária (tempo de trabalho)

 30,00

 20,00

 6,00

9. Créditos ECTS

Aulas Teóricas:

Aulas Práticas:

Aulas Teórico-Práticas:

Orientação Tutorial:

10. Coordenador da Área Cientifica

11. Regente

Prof. Doutor ANTÓNIO AUGUSTO TEIXEIRA DA COSTA

12. Assistentes

13. Língua de Ensino

Português

14. Objetivos Gerais

Conhecer como as ciências sociais produzem conhecimento sobre a realidade económica, social 

e empresarial contemporânea;

Fornecer instrumentos e conhecimentos científicos aplicáveis aos domínios das ciências 

empresariais;

Sensibilizar para a necessidade e utilidade da colaboração interdisciplinar;

Fornecer instrumentos com vista à realização de uma pesquisa autónoma nas ciências 

empresariais.

15. Objetivos Específicos

Conhecer a metodologia em ciência e gestão empresarial;

Conhecer as especificidades da gestão como ciência social;

Saber pesquisar qualquer tema na área das ciências empresariais.

Saber pensar em termos holísticos;

Aprender a reflectir sobre questões sociais. 

Desenvolver a criatividade e o espírito crítico;

Desenvolver capacidades de trabalhar em grupo.

16. Competências a adquirir
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Aulas teórico-práticas com recurso às novas tecnologias da informação e comunicação; Questões 

para discussão e análise de casos.

17. Metodologia de Ensino

1. A gestão e o que os gestores estudam;

2. A abordagem da gestão empresarial aos grandes problemas do século XXI

3. A gestão como ciência

4. A gestão e as ciências sociais;

5. A gestão é uma ciência empírica;

6. A essência da metodologia e a metodologia da gestão.

18. Conteúdos Programáticos

Será aplicado o Regulamento Complementar de Avaliação de Conhecimentos e Competências 

em vigor. Em avaliação contínua, serão obrigatoriamente consideradas intervenções orais 

distribuídas ao longo do período lectivo e um ponto escrito final.

19. Métodos de Avaliação

Videoprojetor;

Pesquisa na internet;

Bibliografia especializada.

20. Recursos Didáticos

21. Objetivos de Sustentabilidade

A disciplina persegue, com mais intensidade, os Objetivos de Desenvolvimento Sustentáveis 

seguintes:

4- Educação de qualidade;

7- Energias renováveis e acessíveis;

8- Trabalho digno e crescimento económico;

9- Indústria, inovação e infraestruturas;

10- Reduzir as desigualdades;

11- Cidades e comunidades sustentáveis;

12- produção e consumo sustentáveis e

13- Ação climática.

Ciência;

Ciências sociais;

Gestão;

Metodologia;

Investigação.

22. Palavras Chave
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Jonker, Jan., Pennink, B., Morgado, P.M.Autor(es):

23. Bibliografia Principal

Metodologia de investigação em ciências económicas: um guia conciso 

para estudantes de mestrado e do

Título:

Edição:

Lisboa

 2018

Local:

Ano:

Conjuntura Atual Editora.Editora:

Codigo ISBN: 978-989-694-333-2

Coutinho, Clara PereiraAutor(es):

Metodologia da investigação em ciências sociais e humanas:teoria e 

prática

Título:

Edição: 2ª

Coimbra

 2018

Local:

Ano:

AlmedinaEditora:

Codigo ISBN: 978-972-40-5137-6

Cooper, Donald. R. & Schindler, Pamela S.Autor(es):

Métodos de Pesquisa em AdministraçãoTítulo:

Edição: 7ª

Porto Alegre

 2003

Local:

Ano:

BookmanEditora:

Codigo ISBN: 978-85-363-0117-4

Creswell, J.W., Creswell, J.D.,Autor(es):

24. Bibliografia Complementar

Research Design: Qualitative, Quantitative, and Mixed Methods 

Approaches,

Título:

Edição: Fifth

Los Angeles

 2018

Local:

Ano:

SAGEEditora:

Codigo ISBN:

Maçães, ManuelAutor(es):

Manual de gestão modernaTítulo:

Edição: 2ª

Lisboa

 2018

Local:

Ano:
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Actual - AlmedinaEditora:

Codigo ISBN: 978-989-694-298-4

Ficha técnica MIP / MIP Datasheet

Título / Title

Autor / Author

Classificação / Classification

Descritores / Descriptors

Colaborador(es) / Colaborator(s

Data Hora / Date Time

Formato de dados / Data Format

Estatuto de utilização / Usage

Relação / Relation

(c) Universidade Lusíada, 2026

Programa da unidade curricular 

'INTRODUÇÃO ÀS CIÊNCIAS SOCIAIS': Ano 

Lectivo 2026/2027

-

-

-

13/08/2026  19:26:00

Texto / Text, PDF

Acesso público / Public Access

Versão 1,0

Prof. Doutor ANTÓNIO AUGUSTO TEIXEIRA 

DA COSTA
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